3. Tperara mocoka ce XapakTepu3upa C TOBa, 4Ye Ce LeJu da ce BUIST
MUIOYKIMUOHHMUTE. OTHOIMEN UsI MEeXAY OBeTe CUT-
HaJlHU CUCTeEeMHM, T. e Jace U3CieaABa BIUSHMETO Ha elHATa CUTHAJ-
Ha cHUcTeMa BBbpPXY JApyrarta.

Kato mnpumep 3a To3M BapMaHT Ile MpuUBeaeM MeToaukata Ha b. b.
Kocos.”” Ha BB3pacTHM nMla ce JaBaT €JHOBPEMEHHO HENOCDPEACTBEHU U
clioBeCHU apasHuTtenu. [Ipu momomita Ha CJIOBECHOTO TMOAKpEIJIeHUE y TSX
ce ob6pasyBaT pa3JIMYHU MO XapakKTep NBHUraTeJHU peakuuu. [Ipu eauH Kom-
MJIeKCc Apa3HUTENU ce oOpa3yBa JBUTaTeJHA peakKlMs — M3TUKBAMe Ha TOMI-
BUXKEH JIOCT HaBbH (OT cebe cu), a NpU OPYr KOMIIJIEKC — M3AbPINBaHE Ha-
BbTpe (KbM cebe cu). [lopaau enfHOBpPEMEHHOTO AaBaHe Ha MbPBOCUTHAJIHUTE
M BTOPOCUTHAJIHUTE APA3HUTEIM MEXIYy TIXBb3HUKBAa B3aMMHa OTpHUIIATeHA
MHAYKIUS. 3aTOBa y €IHM ONMUTHU JIMlla pPeaKIMUTE Ce CBBHP3BAT MPEIUMHO-
¢ mpeoGjamaBalliusl CIOBECEH KOMIIOHEHT Ha CJIOXHUS ApPa3sHUTEN, a y Ipy-
I'M— ¢ TO-3HAYUTEJIHMUs 3a TsIX HeNmocpeacTBeH (MMbPBOCUTHAJNEH) KOMIIO-
HeHT. 3a Ja ce Npocjielu CHhOTHOUIEHUETO MEXAy Bb3ACHCTBUETO Ha €IMHUS
U JpYrusi, KOMIOHEHT Ha JAPa3HUTEJUTE, OMUTHT Ce MpOBeXaa IpPU TPHU Ba-
puaHTa.

[lpu nbpBUS BapuaHT y ONUTHUTE JHUIla ce oOpa3yBaT IMOKa3aHWUTE
NBe JABUTaTeJIHM peakKlUU—IbpMaHe W M3TUKBaHE IMPU JABa KOMIUIEKCHU
Npa3HUTEsI, BKJIIOYBAIIM M CJIOBECHM, M HENOCPEACTBEHM KOMIIOHEHTH.
HenocpencTBeHUsIT Apa3HUTE Ce€ ChCTOM B 3amajiBaHe Ha €IHOLBETHU JiaM-
nu B ompeneneH pen: 4—2—3—1. ToBa ¢ mpOCTpaHCTBEHO-CBETIMHEH Opa3-
HUTEJ, TOHeXe JaMIMTe ca eAHOIBETHU, HO HapeleHU B €IUH ompeneeH
pen. EnHoBpeMeHHO ¢ BCsiKa JjaMma €KCIepUMEHTATOPBT MpoOM3HAacs Ha3-
BAHMETO Ha OINpeNesieH IBAT B IMOCTOSHEH pea: XbJITO—CHHbO—YEPBEHO—
6sm0. Ilpu TOoBa chueTaHMe Ha Npa3HUTEJUTE ce oOpasyBa peakKlus Ha Ibp-
naHe.

IIpu npyro cbuetaHue (ApYyr pen) Ha ChIIMTE ApPa3HUTEIU ce oOpa3yBa
Ipyra JOBWraTejiHa peaKIMs — HaTHCKaHe (HaBbH) pbukara Ia eJNeKTPH-
YyecKHusI BKIIouBaTelieH mnpubop. Tyk peabT Ha cBeTBaHeTto e: 1—3—2—4.
PenbT Ha NpoOM3HACSHETO Ha LBETOBETE €: CUHBO—XBJITO—OSAI0O—YEPBEHO.

Cien KaTo ce 3aTBBbPASIT CHOTBETHUTE peaKIMM Ha Te3W KOMILIEKCHU
Npa3sHUTENU, BbBEXIAT ce T. Hap. KOHMAUKTHM apasHutenu. I[lpu TaIx ce
pa3MeHSIT KOMOMHALMUTE Ha HEMOCPEACTBEHUTE M CJIOBECHUTE KOMITOHEHTH,
Taka 4ye peAbT Ha JaMmMmnuTe (HEMOCPEeACTBEH Apa3HUTEN), MPU KOWTO e obpa-
3yBaHa JIBUraTeliHa peakKIUs ObplaHe, Ce CBbP3Ba C HAa30BaBaHETO Ha IIBe-
TOBeTe B TaKbB ped, KOWTO € CBBbpP3aH C JApyrata ABUratejiHa peaklus —
n3tukBaHe. Taka Hampumep BMecto 4—2—3—1 ce maBa 4—2—3—1.%

X ¢ 4 0 cC X 0 u
BMmecto 1—3—2—4 ce pmaBsa 1—3—2—4.
cC X 0 u X ¢ 40

Hsixou numa ce opueHTUpAT NMPU HOBATa KOMOUHALIMS 1O MbPBOCUT-
MaJHUS KOMIIOHEHT Ha CJHOXHWs IpasHUTeN, a IPYyrd Ce OpPUEHTUpAT MO0

*B. B. Koccos, K Bompocy o MeTOIMKE ONpeeJeHUS THUIOJOTHYECKUX
pa3iIvM4YH¥U, XapakKTepusupylouiuxcsi cootHouieHueM | wu Il curHaaHbx cucrtem, c6.
Jokyianum Ha COBENIaHWU MO BOMpocoMm mcuxosoruu, M., 1954, c. 293—300.

“BykBuTe Ton LU(PUTE 03HAYABAT CHOTBETHUTE IIBETOBE.
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BTOPOCHUTHAJHUS U pearupaT CbOTBETHO Ha eaAMHUs uiau apyrus.. Cropen
TOBa ce ChIM 3a NpeobjamaBaHe Ha NMbpBaTa WJM BTOpaTa CUTHaJHa CUCTeMa.

Bb3 ocHOBa Ha Te3M ONMMUTHM M3CJeABaHUTE 25 nuila OUIM pasneeHu Ha
yeTUpu Tpynu: 1| Tpyma aeicTByBa CbOOpa3HO ChC CIOBECHUS OPa3HUTEIN:
T. €. y JuALaTta OT Ta3M Tpyna JOMMHHUpa BTOpaTa curHaiaHa cucrema (10 my-
mu). Bropata rpyma ot 6 Ayl ce OpUEHTHpPa MO MbPBOCUTHAJIHUTE Hpas-
HuTtenu. Tpera rpyma nuna — 6 AYIIU, C€ OPUEHTUPAT CPABHUTEIHO PaBHO-
MEpHO IO ApPa3HUTEJIUTe Ha ABeTe CHUTHAJHU cucTeMu. YeTBbpra rpymna —
3 aymu, npu KOHMPIMKTHUTE APa3HUTENU Ce 3aTOPMO3BAT MPU HeoOMYalHUTE
cbueTaHUs Ha aApas3Huteaute. ToBa Mmoka3Ba, 4Ye JOKOJKOTO Te3U pe3yJTaTu
ca JOCTOBEpHM, IMO-TOJsiMaTa rpyla ce OKa3BaT IMpUHAIJIeXallu KbM BTO-
pOCUTHANHUS THUI, APYIUTe — KbM IBPBOCUTHAJIHUS, TPEeTU — KbM Cpel-
HUS THUI, a YeTBbpTaTa Trpyla ce OTHAcCsg KbM HSIKakKbB TOPMO3EH THUIN IO
obmara kBajuduKauus Ha TUIOBETE.

Te3u usciaenBaHus OWJIM BapupaHM IO APYTA IBa HayKMHa, KaToO C€ W3-
MoJi3yBa cbhblaTta TexHuka. [Ipu emHu oT Tsx ce m3paborTBa nudepeHUUpPOBKa,
a Tpu APYrW OT WU3CJEABAHUTE JIMIA Ce M3UCKBAa Ja BB3MPOU3BEXKIAT CIO-
BECHO HEIMOCPEACTBEHUTE U CJIOBECHUTE JApPa3HUTEJU.

3a ma ce u3berHe BAMSHUETO Ha pa3JMYHUTE aHAJIU3AaTOPHU (CIYXOBUS W
3pUTENIHUS ), OMUTUTE cCa BApUPAHU TakKa, 4Ye JAPa3HUTENUTE na Ce JaBaT caMo
ype3 enrH aHanu3atop. HamMeHoBaHHUsATA HA LBETOBETE He C€ MPOM3HACSIH,
a ce sABABAT Ha eKpaHa HaNWCaHWU.

PesynratuTe OT TOBa u3cjenBaHe OWJIM CBHIIOCTABEHU C pe3yiaTaTH oOT
u3cjaeaBaHUsl C JPYyTM METOAUMKM — C MeToaukara Ha MBaHOoB—CMoOJIeHCKU
W Ipyra MeTOoIuKa, MPU KOSITO OT M3CJIENBAHUTE JIMIla Ce M3MCKBA Ja 3alOM-
HSAT €IHOBPEMEHHO CJIOBECHHUSI U HEMOCPEJACTBEHUS KOMIIOHEHT Ha peauia
uudpu, HaNMUCaHM Ha JUCTOBE XapTUs, KaTO Ce€ W3MOoJ3yBaT pa3JUu4YHU
IIBETOBE W pa3jMdYHU pa3Mmepu (mo nebesMHAa W BUCOYMHA) HAa OYyKBUTE.

CpaBHeHHUsI C pe3yJTaTUTe OT CHUCTEMHM U TPOIBIXKUTEIHM HabII0me-
HUS BbPXY THUIIOJOTMYECKUTE OCOOEHOCTH CBHIIO MOTBBPAMIU HOCTOBEPHOCT-
Ta Ha MeToja.

OT M3J0XEHOTO Ce BMXOa, Ye uype3 pa3IMYHM BapuaHTU Ha Jabopa-
TOPHUS M €CTECTBEHUs] €KCIEePUMEHT BBPXY BBIPOCHUTE 3a B3aMMOOTHOIIE-
HUETO MeXAy J[BeTe CHUTHAJHU CUCTEMU Cce IoJiydaBaT BB3MOXHOCTH 3a
pelraBaHe Ha pa3jiMYHU BaXHU BBIPOCU Ha TCUXOJOTHUSATA.

Ceoma enasa

METOAN 3A U3SMEPBAHE BPEMETO HA PEAKHUATA

1.YBOJ

O6CTOHTCJ’[CTBOTO, Y€ MU3MCPBAaHETO Ha BpPCEMETO Ha pceaKOudTa OaTupa
oI OT MbpBUA NEPpUOA B pa3BUTUCTO HAa CKCICpUMCHTA/JIHATa ICUXOJOIud u
npoasbjaXaBa AocC€ra ma 3a€Ma BaXHO MACTO B IICHUXOJOTHYCCKHUTE HU3CJICABa-
HuU4d, MoKa3Ba 3HaAaYMMOCTTa Ha ABJCHHATA, KOUTO TOBa IIOHATUC obOxBalia.
Te3u wuscneaBaHUS ce npaBdAT KakKTO B TIPEAMMHO TCEOPETUYCCKU IIJIaH,
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Taka ¥ C OIed Ha peaulla npobieMu Ha mNpakKTUKaTa, MO-CIEIHUaTHO Ha
TpygoBaTa TpaKTUKa Ha 4YOBEKa.

OT TeopeTHMUYecKO TJeAUIEe € BaXHO Ja ce U3SICHU Gu3nmojsoruyeckara
M TICUXOJIOTUYEecKaTa CHIIHOCT M CTPYKTypa HMa BPEeMETO Ha peaKIusiTa, KaTo
ce pa3KpUSAT CHUIECTBEHUTE (PU3UOTOTUYECKU TMPEANOCTaBKU U TICUXOJOTHU-
yecku (GakKToOpu, KOUTO BIULAT BbPXy Hero. ETo 3amo mpobieMute Ha u3-
clieBaHE BPEMETO Ha peaKIMsATa 3aeMaT BaXHO MSICTO B oOjacTra ua TICU-
xodusmonorusiTa, HO HE IMO-MaJKO 3HaYEHWE UMAT T€ U B Pa3JUYHU APYTU
KJIOHOBE Ha ICUXOJIOTHUITA.

BpeMeTo Ha peakmnusgTa Ha 4YOBe€Ka B pa3IMYHU XU3HEHU CUTyalUH
ce ompenaesss OT NEWCTBUETO HAa MHOXECTBO OOEKTUBHU UM CYOEKTUBHU (dak-
Topu. 3aToBa pa3KpuUBaHETO Ha Te3u (HAKTOPW XBBPJIS CBETJIMHA M BBPXY
CIOXHaTa TICUXOJOoTHUYecKa CTPYKTypa Ha TOBa SBJeHUE, B KOETO YYacTBY-
BaT HE CaMO OPTaHWYECKUTE CHCTOSHUS, HO U TaKWBa TICUXUYECKU TPO-
mecu, KaTo CIOCOOHOCT 3a Bb3NMpUeMaHe Ha MHOpMAIuUsATa, TOTOBHOCT 3a
TOBa, TOTOBHOCT M YCJHYXJIMBOCT Ha IaMeTTa, Obp3MHAaTa Ha MUCJIEHETO U
chOOpa3uUTESIHOCTTA, E€MOILIMOHAJHATA pPeakKTUBHOCT, BoJieBaTa yCTOWYM-
BOCT, CHMJaTa Ha 3aApbXKuTe W Ap. ToBa O3HauaBa, 4e BpEeMeTO Ha peak-
IIUSITa Ce CBBHP3BA C BCUUYKU €JIEMEHTAPHU WJIU TMO-CIOXHU MCUXUYECKU TPO-
mecu. OT cBOSI cTpaHa TO ONpenenss HAKOM KauyeCTBEHU OCOOEHOCTM Ha Te-
3 TpOIlleCH, KaTo HAaNpuMep pasnpenesieHOCTTa Ha BHUMAaHMETO, YCIYXJIU-
BOCTTa Ha TaMeTTa, IMOJABUXHOCTTA HWa MMHCJIECHETO, €eMOI[MOHaJiHaTa CTa-
OUJTHOCT W [Ip.

HM3BecTHO €, OT apyra cTpaHa, TOJSIMOTO TPaKTUYeCKO 3HauyeHUE Ha
BpPEMETO Ha peaklusiTa MPU BCEKUJHEBHATa NEMHOCT HAa 4oBeKa. B chmHOCT
HavyajJoTO Ha WU3CJieBAHETO Ha TOBa SIBJIEHUWE Ce€ HaMupa B pellaBaHETO Ha
eNVUH XW3HEH, MPaKTUYECKU BBIPOC, CBBP3aH C YBOJHEHWETO Ha acCUCTEH-
Ta Ha [puHBUYKara obOcepBaTopus, KOUTO OTOeNsA3an TMoOsBaTa Ha eIHa
3Be3la ChC CTOTHM YaCTU OT CEKyHIaTa IMO-KbCHO OT IUpeKTopa Ha obcep-
BaTopusita. Korato 25 ronmHu mo-KbcHO mpe3 1820 r. mpyr acTpoHOM ce
3aMHTEpEeCcyBaJ OT TO3W CJydyail, TOW YCTAaHOBWJ, 4Ye CHINECTBYBAT MHIWBU-
OyaJHW pas3jindus BBHB BpeMeTo Ha pearupane. Cien Tpu NeceTUIETUS OT
TOBa TMpoyuyBaHe XeJIMXOJI ce MNpubIMxkaBa KbM METOAMKAaTa 3a HAYYHOTO
u3cjienBaHe Ha TOBa sIBJIeHUE, a eaBa B Jyabopartopusita Ha B. Bynm (mpes
1879 1.) ce odopms TCUXOJOTUYECKUSIT METON M CE€ JaBa Ha3BaHUETO BpeMe
Ha peakuusTa.

Pa3bupa ce, pa3nuuusta BB BPEMETO Ha peaklusATa MMaT 3HaYeHUE
He caMo 3a JabopaTOpHU YCJIOBUS, HO U B pa3HOOOpa3HUTE APYTM NPOSBU
Ha yoBeka. Te mpumobuBaT 0cobGeHO TOJSIMO 3HAUYeHUE B Halle Bpeme, epa-
Ta Ha aBTOMAaTU3alUsTa U OTPOMHUTE CKOPOCTH TMPU TPaHCIOPTAa W OBJIANS-
BaHe Ha KocMoca.

C TeopeTHYecKOTO 3HaYeHME M MPAKTUIECKOTO MPUJIOXKEHUE Ma BBIIpOca
ce OOsCHSIBA TOJSIMOTO YHCJIO W3CJIEABaHUS BBPXY BPEMETO Ha peakKIMsTa
B MpPONBJIXEHNE Ha ToBeYe OT cTo ronmHu. «Karto ce mpuiara ¢ goctarb4HO
OCHOBaHME W C€ CHIPOBOXKIA C MPaBUIHO THIKYyBaHEe Ha IMOJy4YaBaHUTE pe-
gynratu — mnume P. lomosn, — MeTombT 3a m3MepBaHEe BpeMEeTO Ha peak-
musitTa € Hali-moObp MeTon 3a M3yyaBaHe Ha BUCIIUTE QYHKIUU U UMa TOJs-
Mo 3HaueHue» (74, c¢. 316). Makap 4e ToBa yHUBepcajlu3MpaHe Ua TO3U Me-
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TOO HE€ MOXE Ja C€ IMpUEME 3a BCHMYKHU BUCIIU NMCUXHUYECCKU NMPOUECCU, HECCHDM-
HEHO TOu 3acjiyXXaBa IIO-CII€MAaJTHO pa3rjiexXmaaHE B Kypca IO CKCIECpHu-
MCHTaAJIHA IICUXOJIOTHUA, TOJKOBa IIOBCYC, Y€ C€ra BEYEC HE MOXKCE Oga CE€ TOBO-
pun caMO 3a €OWMH MECTOH, a 3a MHOXECTBO HEroBM BapHaHTHU U C OIJICO Ha
pa3janyYyHMU CTpaHU Ha OCHOBHAaTa np06neMa.

Ipeau na M3I0XUM HSIKOU OT Te€3W METOAM, HEOOXOAMMO € 1na Ce W3-
CHM TOHSITHETO 3a SIBJICHMETO, KOeTOo ce u3cjenBa. [loHsSITHETO BpeMe Ha
peakuusTa WJIM, KaKTO MOHSKOTa ce Ka3Ba, peaKTMBHO BpeMme, Ce OTHacs
N0 peakIMUTEe, KOUTO MMaT BojeB xapakTep. C ToBa TO ce pasjauyaBa OT
MOHSITUETO JAaTE€HTEH MNepHuOa, KOETO ce MpUbIUXKaBa MHOIO 0
Hero, HO ce OTJiMYaBa IO TOBa, 4Ye C€ OTHAacs KaKTO A0 BOJIEBU, Taka M 10
HEBOJIEBU peaKUuu, HaOJoJaBaHU MpPU CilIydauTe Ha YCJIOBHUTe pediek-
cu. 3aToBa TMOHSITUETO JIATEHTEH IMEPMOJA C€ M3MOJI3yBa IJIaBHO BBHB Bpb3Ka
C u3cleaBaHWsTAa Ha YCJIOBHUTe pedeKCu, HO IO CbAbPXaHHUE HEe Ce OT-
JMyaBa OT IMOHSITUETO BpeMe Ha peakuwusta. W B nBara ciayyass ce Kkacae
3a OH3U Hall-KpaTbK MHTEpBajJl OT BpeMe, KOWTO NMpOTUYa OT MOJAaBaHETO
Ha JaJeH CUTrHajl (Ipa3HUTEN) 10 MosiBaTa Ha OTBeTHaTa peaKIMs.

2.0 b I AXAPAKTEPUCTUKAHAMETO A

OT KpaTKOTO OIlpeneieHWEe Ha BpeMeTO Ha peakKIUsTa cjielaBa, 4e TMpU
M3cieBaHe Ha TOBa sIBJeHUE ¢ HEOOXOAMMO 1a Ce€ M3ITOJI3yBaT TaKMBa arma-
paTtu, uype3 KOMTO MOXe jJa ce IojaBa oOIlpelesieH Apa3sHHUTeN, Ja Ce peru-
cTpUpa peaklUUsiTa U Ja Ce M3MepBa BpeMeTO OT IoJaBaHe Ha Ipa3HUTEs 10
nmosiBaTa Ha peakuusaTa. ToBa ompeneias M OCHOBHATa cXxeMa Ha METOIUTE
3a u3cineaBaHe. HeszaBucMMO OT TSIXHOTO pa3HooOpa3ue cIoOpel XapakTepa
Ma 3aJadyuTe XOIbT Ha WM3CJeIBaHETO € CJEJIHUST; Cjlel KaTo ce MpUuBJe-
ye BHMMaHueTo Ha C, rmomaBa ce OINpelesieHUs] CUTHaN (3pUTeIeH, CIyXOB

WIX  Jp.) NpPU JajgeHa WHCTPYKUHUs (HAmpuMep la ce HAaTUCHE MOP30B KIIOY
uiau Opyr OyToH mpu curHana). B MoMeHTa Ha TomaBaHe Ha CUTHajla ce
nmycka B JBUXEHHE XPOHOMETHPHT, a B MOMEHTAa Ha pearupaHeTo JHIETO
cnupa cTpejkata My €IHOBPEMEHHO ¢ peakuusaTa cu. M3TeKI0TO BpeMe OT

ImogaBaHETO HAaCUTHAJIaAO HAYaJlOTOHapC€aKIOuAdTacCC3ammucBa. OnuTsbT

CE€ IoBTap4d Hali-Manko TpU II'bTU, 3a Ja CC€ B3EME Cp€aHaTa apuUTMCTUYHAaA

BCJIMYMHA NJIN B HAKOU ClIydyau HafI-KpaTKOTO U HaWi-IbJITOTO BpEME.

3a TO3M XOI Ha eKCIlepuMeHTa € cbh3gaaeHa pa3HooOpaszHa amapartypa,
KaTo Cce 3almo4yHe OT TakKaBa, KOSITO JeWCTBYBa MEXaHUYECKHM, U C€ CTHUIHE
N0 eJeKTpOHHHUTe amapaTu. MMa amapaTu, KOUTO C€ CBCTOSIT OT HSIKOJKO
YyacTM W MOTaT Ja ce CBbP3BaT B pa3JMYHU KOMOWHAIMM, KaKTO M TaKuBa,
B KOHTO Cceé KOMOMHMpPAT BCHMYKHM YacCTH.

ChllecTBEHO M3MCKBaHe 3a amaparta, 4ype3 KOWTO ce IogaBaT JApa3HUTE-
JIUTe, € Ja Ce OCUTYpU NO03MpPaHO, PEeryasipHO M 4YMCTO CUTHanusupaHe. Jlo-
3MpaHeTo TPsAOBa na Oble TOYHO MO OTHOUIEHWE HAa pa3jMYHU TMapaMeTpu.
Hanmpumep mnpu 3puMTeNHUTE Apa3HEHUS Oa Ce peryjupa TOYHO LBETHT, He-
ropatTa HACHUTEHOCT, CTEMEeHTa Ha CBETAMHHOCT. [IpuM TOBa BBB BCUYKHU CIIYy-
yaud € BaXHO Ja ce M30srBaT CTPAaHUYHU APa3HUTENU, KOUTO HE ca IMpeaBU-
NeHM 3a u3cieaBaHeTo. Hampumep amapaThT 3a CBETJIMHEH IpasHMUTEN HeE
TpsiOBa Ja TNpOU3BeXJIa HUKAKBB LIYM WM CBETIMHHUTE NpasHUTEIM 1a He
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BapupaT U 1O MPOCTPAHCTBEHO pa3moJiokeHue. ToBa M3UCKBaHE He Ce IMO-
CTMra B elHaKBa CTeleH MpPHM BCUYKM CIAydyau, O0COOEHO aKO ce TMoJaBaT BKY-
COBU, OOOHSATEJHM, TOIUIMHHU U APYTA NMOAOOHU NPAa3HEHUS.

AmapaTbhT, C KOWTO ce pearupa,cCbllo TakKa TpssGBa ga OTroBapsi Ha M3-
BeCTHU ycjoBusi. [Ipean BCMYKO HEOOXOAMMO € Ja Ce€ M3IMO0J3yBa €AMH U Cb-
M arapaTr 3a BCUYKM M3CJeABaHMs B eIHA Cepus ONMUTH, 3a Ia ce M30erHe
BbBEXIaHETO Ha HEKOHTpoJiMpaHa NpOMeHJuBa. 3a TMpeArnoYyuTaHe € pe-
aKIusATa J1a Ce OCHINECTBABA C OCBOOOXOaBaHe Ha KJjoya HMJIu OyTOoHa, OT-
KOJIKOTO C HaTUCKaHe, TMOHeXe C TOBa Ce OCHUTYypsiBa IMO-HelocpeacTBeHa
peakuusi. OcBeH ToOBa ce €JIMMHUHUPA Bb3MOXHOTO padHooOpa3ue, KOETO MO-
Xe Ja ce IBbJIXM Ha pasjuyHata cuja, U3UCKBalla Ce OT Pa3sjIUuYHHUTE CU-
cremu 3a pearupaHe (94, c. 313). CranmapTHaTa cuctema 3a pearupaHe e
MOpP30OBMAT KJII0Y, BBPXY KOWTO e moctaBeH mnpbcta Ha C. OGaue cblie-
CTBYBaT M peaMla APYrd IMocobus cbhoOpa3HO C XxapakKTepa Ha peakKIMsTa,
KOSITO ce u3uckBa. Hampumep 3a pearupaHe ¢ ToBOp Ce M3IOJ3yBaT pas-
JIMYHU MOCOOUsI, MPUKPENSIHU KbM YCTHHUTE, TPBKJsSAHA, YEJIOCTUTE, a B MO-
HOBO BpeMe Cce Hu3MoJi3yBa MUKPOGOHBT, KOWTO XBalla 3ByKOBaTa BBJIHA.

HM3mepBaHeTO Ha BpeMeTO IMpU Te3M U3CJAeIABaHMs TpeACTaBisiBa Haii-
ChIIECTBEHMSI MOMEHT. 3a Ta3u LeJ Cce H3M0J3yBaT HSAKOJKO BB3MOXHO-
CTH.

Haii-ipocTusT M ChlleBpeMEHHO Hal-IOCThIIEH HAYWMH € M3MEepBaHETO
C OOMKHOBEH Y @ COBH M K-X P O HOMETBHpP, KOWUTO Ce M3MOJ3yBa MPU
CHopTHUTEe Urpu. M3MepBaHeTO Ha BpeMeTO ¢ Hero obavye € MHOTO HETOYHO,
Thb KaTO MMa NOMBJIHUTEJIHU MPOMEHJIMBM, KOUTO HE MOraT jJa ce OTYHUTAT
TouHo. Korato F momaBa curHaja U eIHOBPEMEHHO IycKa CTpejKaTra Ha 4a-
COBHUMKA M s cliupa, IOM Bb3nmpueme peakuusita Ha C, KaKTO OOMKHOBEHO
ce mMpaBW, ToraBa BBIPEKU cCTapaHusTa Ha EF He MOXe Ja ce U3MepBa 4Yu-
cTOTO BpeMe Ha peakuusita Ha C, 3all0TO KbM Hero ce mpubaBs M BPEMETO
Ha peakuusata Ha E, KoeTo mpoTuya OT MOMEHTa Ha Bb3IpUEeMaHe Ha peak-
musiTa IO HeroBaTa coOCTBEHa peakIMs. 3aToBa He ce MpenopbyBa U3MOJ-
3yBaHETO Ha YaCOBHUK-XPOHOMETBHP.

[To-chbBBPIIEHO € H3MEepBaHETO Ha BpPEeMeTO upe3 pa3JUuYHUTE BUIOBE
XpPOHOCKOTI MU, HAU-TOMYJSIPHUSIT OT KOUTO y HAC € XPOHOCKONa Ha
J'ApcoHBaJi, KOWTO HeWCTByBa 4Ype3 4YaCOBHUKOBA IMpPYyXHWHA, HO MOXe Ja
ce 3aJBUXBa U CIUpa C €JeKTPUYECKHM TOK, CBBP3aH U C OyToHa (KiIoua)
Ha E, KOWTO mycka XpOHOMETbpa B MOMEHTa Ha MoJaBaHe NPa3sHUTEs], U C
kiaoua Ha C, KOWTO pearupa, 3a jga CcIpe 4YacOBHUKOBaTa cTpeika. I[lpu
yMeJio cKauBaHe Ha eJieKTpuyeckaTa Bepura Ha XpOHOCKOIa ¢ amapara 3a
rnojaBaHe Ha JApPa3HUTEJUTE, HETOUHOCTTA Ha MbPBMS HAYMH Ce€ IMPEONOJIsIBA
N0 TojisiMa CTeIeH.

Jlpyr BapuaHT 3a W3MepBaHe Ha BpPEMETO C€ OCbBIIECTBSIBA 4Ype3 p e-
rMmCTp U paHE HAa KpUBaTa Ha BPEMETO BBHPXY XapTUsTa Ha K U M O-
rpada, KOWTO ce ABUXM C OIpenejeHa M KOHCTAHTHA CKOPOCT WJIM Ha
JeHTata Ha GoTokumMorpada. Karo ce o3HauaBa MOMEHTBHT Ha
rnojaBaHe Opa3HEeHUWETO M HayajJoTO Ha peaklusATa U ce 3Hae Obp3MHATA
Ha JBUXEHMUETO, Ha JIEHTaTa ce OTYMTa BpPeMeTO Ha peakuusaTa. ToBa ca
MPUCIIOCOOJEeHUsI, KOMTO C€ U3MOJ3YyBaT BCE IMMO-PSANKO IMOPaAud H3BECTHU
TPYIHOCTH TMPHM OTYUTAHE HA BPEMETO IO 3aperucTpUpaHUTE KPUBH.
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IMocnenna ¢asa B pa3BUTHETO Ha amapaTypara ca €JeKTPOHHHUTE IPU-
6opy — pa3JIMYHU BUOOBE P € a KTO M E p U. IPU KOUTO Ce IMOCTUTA
Hail-nbJIHO OOeJAMHSIBaAHE HAa BCHUYKM €JIEMEHTU Ha IMojaBaHe Npa3HUTEIUTE,
Ha pearupaHe W U3MepBaHe Ha BPEMETO B CTOTHU, XMUJISAIHMU U TO-MajlKd 4Ya-
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IIporpamupaH peakTomep

cTH OT ceKyHmata (BX. ¢ur. ). C HampeabKa Ha eJIEKTpOHUKaATa ce HOC-
TUra A0 TOJIIMa TOYHOCT B H3MepBaHETO Ha BpPEMETO C pa3JUYHUTE BUIOBE
eNeKTPOHHMU XPOHOC KO I U, OMIO BKJIIOYEHU B TE3U araparTi,
OMJIO OTAEJEHN OT TSAX 3a M3IMOJ3yBaHe MPU pPa3jIMYHU OPYTU Ciaydad 3a M3-
clieiBaHe Ha BB3MPSATHUSITA U BHUMAHUETO.

BbB BCMYKM cliyyau, NMpU K3MOJ3YyBaHETO Ha KOUTO M Ja OGMJIO OT MOCO-
YyeHUTE amapaTypu., NpU H3CJAeIBaHe BPEeMeTO Ha peakKIUsTa Cce Hajara jaa
ce cma3BaT CTpPOro OIpeaeeHu YCIOBUS.

Tbil KaTO € MHOTO BaXHO CHUTHaIBT Ja Ce JaBa MPW BHUMATEJIHOTO OT-
HOILIEHWEe Ha M3CJAEIBAaHOTO JIMIle, BUHATU Cce M3KMCKBa Ja Ce JdaBa IpeaBapu-
TeJlHAa KOMaH/a, KaTo <«TOTOBO», «BHMUMaHWEe» WJIM C IOJaBaHe Ha nIpyr cnab'
Npa3HUTeN, KOWTO HsIMa BPpb3Ka C €KCIMEepUMEHTaTHMS.

HeoGxonuMo e ga ce yTOYHM M cla3Ba elHaKBa CJIOBeCHa WHCTPYKIUS
BbB BCUUKHM CJIy4yau OT eIHa Cepusl M3CJeIBAHMS.
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I[Mopanu ToBa 4Ye MpM M3CJIEABAHETO MOXE Ja Ce HaMecCsT TakuBa Gdak-
TOPU KaTo TPEHUPAHOCT WM yMopa, Te TpsiOBa Ja ce OTYUTAT U OTCTpaHs-
BaT. 3a Ja ce OTCTpaHU BJIMSHMETO Ha TPeHUpPOBKaTa, MpPErnopbyBa ce, 0CO-
0eHO KOraTo Cce M3BbPIIBAT MEXIYMHIMBUIYATHU WM3CIeIBAHUS, Ha Ce MpPO-
Bele MpeaBapuTelHAa TPEHUPOBKA OO0 OINMpeaesieHO paBHUINE, Mpead na ce
M3BBPUIM CAMOTO WM3CJeaBaHe.

AKO ONMUTUTE Ca MHOTOKpaTHHU, TOraBa ce HabiiogaBa ymopa U ce Ha-
JlaraT TMOYMBKM B OINpeaejeHu UHTepBasu.

3. PASBHOBUJAHOCTU HA METOJUTE

MeTtoauTte 3a u3MepBaHe BpeMeTO Ha peaklMsTa MoTraT na ce KJacu-
buumMpar mo pasIMYHU MOKa3aTesH.

OCHOBHOTO UM JejJleHMe ce Wu3Tpaxaa BbPXy CIOXHOCTTa Ha peak-
HMsITa: a) METOAM 3a M3CjIeaBaHe Ha MpocTaTa peakKkIus, 4ypes
kouto or C ce WM3MCKBa Ja M3BBPUIM €IMHUYHA PeaKLUs IMPU OMpeaesieH
CHUTHAaJ;, HalmpUMep Ha 4YepBeHa CBeTJIMHA Jda HaTUCHe OyToHa (Kjio4a);
6) MeTomM 3a uU3cjeIBaHe Ha CJHJOXHaTa peakxkimus. Hampumep
Mpu MosiBa Ha 4YepBeHa CBeTJIMHA Ja pearupa c JsgBaTa pbKa, a NpPHU IMOsBa
Ha 3ejieHa CBeTJWHAa — ¢ AsicHATa, WJIM Pa3JIMYHM APYTM KOMOMHAIUWU.

Te3u nBa OCHOBHM MeTona ce TMOIpas3fessiT Ha IPYrd CIopel XapakTe-
pa Ha Opa3HUTENss M Ha oOTBeTHata peakuusi. Cmopen XxXapakTe-
pa Ha JApa3HUTENSN MOXe Ja KMMa TOJIKOBa BapuWaHTa, KOJKO-
TO pa3JIMYHM ca BB3MOXHOCTUTE 3a CUTHAJMTE. 3PUTEJHMU, CIAyXOBU, 000-
HSTEeJIHU, BKYCOBU, TAaKTUJIHU, TOMJMHHU. M1 B paMKuTe Ha BCEKU OT Te3H
CEH30pHM Jpa3HUTEIM MOXE Ja Ce Bapupa Cropel TAXHaTa MHTEH3UBHOCT,
CTeMeH Ha MOJAJIHOCT, MPOABJIKMTEJIHOCT Ha Bb3ACHCTBUETO, pela Ha MO -
Bata W Ip..

Cnopen XapakTepa Ha OTBEeTHATa peakiuus
MeTOAUTEe MoraT na ObIaT CbIIO TakKa TBbPAE pa3HOOOpa3HWU: pearupaHe ¢
enqHaTa WJIM C JIBeTe pble, ¢ eIMHUS WM ABaTa Kpaka, C IJIaCHO M3TOBa-
psSiHe WMJIM C TUXa pedy, WIM Jpyr BOJEeB akT.

Ot apyra cTpaHa, METOAMTE 3a WM3cCJelIBaHe Ha IpocTaTa M CJOXHAaTa
peaknus BapupaT IO penuila mokasateau. Ha mbpBO MsIcTO Te ce pasie-
JISIT Ha JBEe KaTerOpUU: peakKlUMW HAa CEH3OpPHMU ApPaAa3HUTEIHU U
peakuuu Ha cnioBecHU xapasHutenu (74). [Ipu usnonszyBaHe
Ha CEH30pHUTE Opa3HUTEJNU Ce IMoJiydaBaT HSIKOJIKO BapuaHTa CIOpEa TO-
Ba, Jajud Cce MpeAM3BMKBA peakIMsTa MPU MosiBaTa Ha APa3sHUTES MM MK
MpeKkpaTsBaHETO Ha HEroBOTO JeiicTBHME; NPU €IHOBPEMEHHO AeiiCTBHE Ha
IBa ApasHUTENs WM IMOCAen0oBaTeHOTO MM neiictBue. KakTo mnpu eaHoO-
BPEMEHHOTO, TakKa W MpPH IOCJAeN0BaTEeJHOTO HaBaHe Ha APa3HUTEJIUTE MO-
rat Ja ce M3MOoJI3yBaT areHTM Ha €JIHW M ChIIM aHaJIM3aTOPM WM Ha pas-
auyHu. Hampumep enHakBM WM pas3iMYHKM 3BYLU 3a €IHOTO yXO WJIU 3a
nBete (OMHAypallHO); CBHINO 3a €IHOTO WU 3a ABeTe 0o4Yd (OMHOKYJISIPHO).

MeToauTe, MpU KOUTO Ce€ M3IMOJ3YyBaT CJAOBECHU [Opa3sHUTENU WIU Ce
M3MCKBAT CJIOBECHM peaKIMU, ca ChIIO TakKa TBbpAe pa3HooOpas3Hu. [Ipeau
BCUYKO T€ C€ pa3iejsT Ha JABe ToJeMHM TPYMU: METOAM Ha CBO OO I U U Te
acouuMamuu U METONM HAa KOHTPOJTMUPAHUTE (Hacou-
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BaHM) acomnuamuu B nepBus cayuyait C pearupa CBOOOIHO C
mbpBaTa nayMmMa, KOSITO My HIBa HayM, KaTo 4ye MJIM BUIM Apa3HUTEJNs,
a BbB BTOPMS CJydyail OT Hero ce M3MCKBa Ja OTTOBOPU C OyMa, KOSTO ce
HaMHMpa B OIlpeaejeHO OTHOIIeHMEe KbM CTUMyJHaTa ayma. ToBa MoxXe na
Oblle OTHOIIEHWE Ha MPOTUBOMOJOXHOCT (I€H—HOII),Ha [AJ0—4acT(Y0BEeK—
pbKa),9acT—Is10 (Mpo30pel—Kbina),poq—Bua ((KUBOTHO—KYYe), BUI—POJ
(MpaBka—Hacekomo). ([To-mogpoOHO 3a acoUMATHBHHUS E€KCIIEPUMEHT BX.
rn. 12, t. 5, B)

be3 ma MoxeM B TO3M KpaThK KypcC Ja pasriexiaaMe MOApOoOHO BCUY-
KM Te3W Pa3HOBMAHOCTHM, NOCTaThYHO € Ja ce JaaaT HSIKOJKO MpuMepa 3a
Hafl-TUMUYHUTE OT THAX.

A. Metona 3a n3MEpPpBaAaHCHa BpEMCETO Ha npocrTa
peaxknmu4da

MaTepuanau: amapar 3a NojaBaHe Ha CUTHaJu, MocoOue 3a peak-
Us 4Ype3 OBMXKEHUE Ha pbIEeTe M XPOHOCKON 3a M3MepBaHe (perucrpupa-
He) Ha BpPeMETo.

MucrtpykuusTa, KosATO ce naBa Ha C, e 1a HaTHUCHE WM OT-
MycHe KOJKOTO € Bb3MOXHO M0-0bp30 OyToHa (Kjl04a), KOWTO ce Hamupa
Mpex Hero, mOM ce TOsSBU uYepBeHATa CBeTJMHA (3BYKOBUS JApa3HUTEN).
JlaBaT ce HSKOJKO NMpOOHM CHMrHajaa, 3a jga ce yBepu £E, 4e nuiero pas-
O6upa KakBO Tpsa6Ba na nmpaBu. [Ipeau momaBaHe Ha CUTrHajlla BUHATU ce Ka-
3Ba «BHUMaHue». Ciiel Bcska mnpoba ce OTYMTA W 3amuMcBa ' BpeMeTO Ha
peakmusaTa B CHelMaJieH MPOTOKOJI.

M3BbpuIBaT ce crmopen 3ajavyaTa MoBedye MJIM Mo-Majko onutu. Ilpemno-
pbuBa ce ga ce HampaBAT 50 omuTa, 3a Ja MOXe Ja Ce MOJydyaT MO-MbIAHHU
NaHHU.

O6pabGoTkarTa Ha pe3ynTaTuTeE ce WU3BBPUIBA IO
HSKOJKO HauyWHa: a) M3MOJ3yBa Ce BapUALlMOHHUAT aHAJIM3, KATO CE€ Ch-
craBs Tabiuila 3a pasmnpenesieHUe Ha TMOJyYeHWTe JAaHHU 3a BpEeMeTO Ha
peakuusTa Mpe3 BCUYKM OMUTH, TPYNMUPaHU B UHTepBaiu; 0) Ha Tasu oc-
HOBa MOXe Jla Ce HayepTae KpHMBaTa Ha paslpeaesieHUeTO Ha pe3yJiTaTUre;
B) U3YHUCASBAT Ce BEJMYMHMTE Ha CpeJHaTa apUTMeTHUYHA, CpeaHaTa I0-
peaHa M MojajHaTa BeJIMUYMHA;, T) yepTae ceé KpuMBa Ha pa3BUTHUETO, 3a ja
ce TpocieasT IPOMEHUTE B pe3ydTaT Ha YyIpaXHEHUETO W BIUSIHUETO
Ha yMmopara.

b. MeTon 3a M3MepBaHe BpeMEeTO TMNMPU CIOX-
Ha peaxkuus

MaTtepuansbT e momobeH Ha omnucaHUd TMo-Tope HauuH (A) c
Tasum pa3nuka, 4ye mpexn C ce HamMupa ypea 3a pa3JUYHO pearupaHe. ToBa
MOTaT Ja ca IBa MIEHTUYHM OyTOHA, 3a Ja pearupa Ha eAWHUS C OsicHaTa, a
Ha JApyrus c jisBaTa pbka. Moxke ma ObmaT nBa Ienana 3a pearupaHe ¢ eqUH
WM OpYyT KpakK, a MOXe Ja ce YCJIOXHWM 3ajavyaTta, KaTo Ce MpeaocTaBs Bb3-
MOXHOCT Ja Ceé pearMpa WJIU C pbKa, WJIM BBPXy Nemainl c Kpak. Moxe na
uMa 1 Ipyru Bapuaumuvu.
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MHCTpYyKIUSTa ce naBa cropel Mporpamara Ha onuTa, KaTo Ha-
npumep «llom ce mossBM 4YepBeHa CBeTJIMHA, HATUCHeTe JieBUs OYTOH, a
OM C€ 4Yye 3BbHEIl, HATUCHETE NEeCHUS Kpak».

B mpoueca Ha ekclmepuMeHTa MOJaBaHETO Ha JAPa3HUTEJUTE CcTaBa He B
ompejesieH peja, a B pa3juuyHa mocjegoBaTeJHOCT. M B To3u ciyvait ce maBat
HSKOJIKO MPOOHMU OMHUTA, a CJIeJl TOBa Ce M3BBPUIBAT HEOOXOAUMUAT OPOW OMU-
™ 30, 40 unu 50.

O6paboTkaTa Ha pe3ylTaTUTe C€ WU3BbPIIBAa IO aHAJOTUYEH Ha4YWH,
kakTto B T. A. [lpu u3cieaBaHe Ha €IHO M CHIIO JIMILE C ABaTa BUAA OMUTHU
cTaBa BB3MOXHO Ja Ce CBIIOCTABAT pe3yJTaTUTe OT BpeMeTO Ha IpocTa H
Ha CJOXHa peakIus.

BapuaunTt Ha MeToa 3a CJOXHa peaklus ce MpaBH, ako
nmpenx JUIETO MMa caMo eaWH K4y (OyToH, memall, JOCT U AP.) U B UHCTPYK-
HMsITAa ce Ka3Ba, ye TpsAOBa na pearupa camo IMpPH ONpeaeseH cuUTHal (LBAT,
3BYK, CJIOBO M JAp.), a Ja He pearupa Ha JIPyrd aHAJOTUYHU CUTHAJMU.

KakTo mpu onmutute 3a mpocra, Taka M 3a CJIOXHa peaklMds Morar jaa
ce BapuUpaT M YCJIOBHUSITA 3a MojJaBaHe Ha curHaaute. EQWH OT Te3u BapuaHTH
e nmpunoxeH ot B. bakaicka, kKato ce BbBeXJaT aBa Ipa3HUTEJNsI, cleaBa-
MU eIWH cJiel APYr B HeoIpeneleHWM WMHTEpBajM, 3a Ja Ce M3CJeaBa BIIHS-
HUETO Ha oYakBaHeTO Ha uHTepBaia (78).

4. MPOBJIEMU, KOUTO CE U3CIEIBAT C TE3U METOAU

OcCBeH TeOpeTHMYHHUTE MPOOGJEeMHU, KOUTO Ce OTHACAT JO pa3KpuBaHe Ha
GU3NONOTUYHUTE M TICUXOJOTUYHUTE MEeXaHM3MM Ha BpeMeTO Ha peakIusTa,
u3cjaenBaT ce W peauua JApyru MnpoOieMu 3a pa3KpuMBaHe BJIMSHUETO Ha
pa3nuuHu GakTOpu BbPXy ToBa Bpeme. C Te3u u3CIeaBAHMs Cce NOMpPUHACS
He caMO 3a U3SCHsSBaHe Ha TeopeTHYecKaTa CTpaHa Ha NpoOJIeMUTE, HO ce
nmoMara M 3a pellaBaHe Ha HSIKOM IMPaKTHUYeCKM BaXHM BbHpocu. Hampu-
Mep TBBpPJAE BaXHO € Ja Ce 3Hae BJIMSIHUETO Ha OGOAPOTO WUJM OTIYCHATOTO
ChCTOSIHME Ha YOBeKa, BHMMATEJIHOTO MY WJIM pa3CcesiHO ydyacTue, TIpeaBa-
puTelHaTa MY Harjgaca, €MOLIMOHAaJHUTE MY CHCTOSHHUS, OCOOEHOCTHUTE Ha
TeMIlepaMeHTa M Ap. JaHHUTE OT M3CJAeABaHUS BbPXYy JMIla, KaHIUIATH 3a
OTrOBOPHM IJBXHOCTU B TpaHCIOpTa, MHAYCTPpUSATA WJIU Be4ye 3aeTH B IO-
NOOHU JeWHOCTH, MOTraT He caMoO Jda OOSCHSIT HSKOM CTpaAaHU OT TEXHUTE
yClexu WM HeycleXu, HO M Jaa JOOoTNpHHecaT 3a MpeonojisiBaHe Ha HexXesa-
TEJHU aBapMM U 3JIOMOJYKHU.

A. Pons Ha MOTUBHUPDOBKATa n OTHOIMECEHMUCECTO
H a JUILECTO

3a ma ce u3cliegBa poJisTa Ha MOTHBUPOBKATa, BbPXYy BPEMETO Ha peak-
LMUSATA ce MPaBIAT M3CJIeJABaHMS IIPU Bapupalld YCIOBHS, B KOUTO CE BbBEX-
Ia edHa WJIM JIpyra IPOMEeHJIUWBa BeJlumduHa. ToBa MoxXe na OblIe CbPEBHO-
BaTeJleH MOTHMB, KaTO Ce M3CIeIBAT HIKOJKO AYIIM IapajieIHO IpPU MOTHUBA
3a ChbpeBHOBaHHMEe MM 0e3 To3u MoTHB. Olle IMO-IOKa3aTelieH € pe3yJTaThT,
aKO Ce M3CJIenBa €JIHO U ChIIO JHUIE IPHU Ta3W IMPOMEHIUBA UJIK Oe3 Hesd.
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Cpillo Taka € BaXHO Ja Ce MPOBEePHU BIUSHMETO Ha APYTM MOTHBH, KaTo
Hampumep cTpeMexbT Ha C Ja HaJMUHE C BCEKU OIMT CBOUTE MOCTHXECHUS,
T.e. eIMH BHUI ChpPEeBHOBaHUE CbC camus cebe cu. B TakbB  ciyuait
M3CcjIeaBaHETO Ce TMpoBeXaa, KaTo ce TIoKa3Ba pe3yjJraTbT OT BCEKU
OMUT M Ce€ CTUMYJHMpa TMO-BUCOKO TOCTUXEHHME TMpe3 CJieABallUTe OMNMUTH.

I[To BBIpoca 3a OTHOIIEHMETO WJIM Harjacata MPU BpPeMeTO Ha peak-
HMsSITa ce MpaBsIT U3CJeIBaHUS TJIaBHO C OTJel Ha TOBa, JajJu JIMLETO € Ha-
COYEeHO MpPEeIMMHO KbM CTHMYJa, KOTraTO MMa CeH30pHa Harjaca, WJIHU KbM
peakuusiTa — IBMraTejHa Harjgaca. ToBa MOXe Ia ce M3ClieBa Y €IHO M Ch-
o JWIle TMPU pa3jiMuyHa MHCTPYKIUHMs, HacoyBalla MO eaHaTa WU IO Jpy-
rata mocoka. A MoOXe IpU eIHa W Cbhblla «HeyTpaaHa» MHCTPYKIMUS da ce
npocieasBaT pas3juuyMsTa B HacoyeHocTra Ha C.

b. Pong Ha BHUMAHMUCECTO n HETOBUTESC K a 4ye-
CTBa

C MeToaMTe 3a M3MepBaHEe BpeMeTO Ha peakKUusiTa MOTaT Ja Ce M3CIela-
BaT HSIKOM KavyecTBa Ha BHuUMaHueto. OcobeHO MoKa3aTeJHM ca H3CaenBa-
HHUsITAa BbPXy KoJieOaHUsITA HAa BHMMaHUETO, KOUTO Ce€ MPOSIBABAT MPU MPO-
OBJIXUTEJIHU U MHOTOKpaTHU onuTu. KosebaHusaATa B KpMBaTa Ha MOCTHUXKE-
Husita Ha C OOMKHOBEHO Ce IbJIXAT Ha KoJieOaHWs Ha BHUMaAHUETO.

KoHueHTpUpaHOCTTa M paslpeleieHUeT0 Ha BHUMAaHUETO ce M3CIel-
BaT BBB Bpb3Ka C OMMTHUTE 3a M3MepBaHe peakKTHUBHOTO BpeMe. Taka Hampu-
mep Mart (1932) mpe3 BpeMe Ha ONMWUTUTE 32 PEaKTUBHO BpeMe JgaBa NpPa3HU-
TeJW, KOUTO OTBJIMYAT BHMMaHUETO MJU gaBa Ha C ga mpaBU HM3YUCIECHMS,
unu pasrosaps ¢ uscinenBaHute. [Apyr asrtop, Pernunrwadep (1945) na-
Ba Ha C 3ajmavya Jga 3ay4yaBa CIHUCHLUM OT CPUYKHM M Ja pelllaBa apuUTMeTHUYEC-
KM 3ajayu, Ipu M3MepBaHe BpeMeTO Ha peaKLHUsATa 4ype3 CIAYXOB Ipa3HUTE.
KoncraTupa ce, 4e nmpu pasceiiBaHe Ha BHMMAHUETO ChC CTPAaHWUYHU JOpas-
HEeHUSI BpEeMETO Ha peaKlMsTa Ce yBeJM4yaBa U Ce sSBSIBAT MO-TOJIEMU KOJe-
6aHusi. O6Gaye aKoO OTBJAMYALIMTE APa3HEHMs TMPOABJIXaBaAT MO-ABJITO Bpe-
Me, ToraBa HOpPMAaJHOTO peakKTUBHO BpeMe ce Bb3cTtaHoBsaBa. (P. Illomou,
74, c. 363 u cu.)

3a ma ce mpocjeau BJIMSHMETO Ha elHa MJM Apyra MpoMsiHa B YCJIOBUS-
Ta, HeOOXOAWMO € Ja ce u3cjieaBa T. Hap. GoHOBO chcTossHMe Ha C, KOETO ce
KOHCTaTHpa NMpU OOMKHOBEHU YCJIOBUS M C KOETO IIe C€ ChIOCTABAT HACTBII-
BallUTe MPOMEHH.

B. Bnusuue H a CMOIOMOHAITHOTO CBbCTOAdHMUEC

JlabuHOCTTa W WM3MEHUYUBOCTTAa Ha BpEMETO Ha pcaKuoudTa I104 BJIMUA-
HUE Ha E€MOILMOHAJTHOTO CBHCTOSHME Ce€ MOAYMHSIBA Ha obIliara 3aKOHOMEpP-
HOCT 3a BJIUAHMHUECTO Ha CTCHHUYHUTEC U ACTCHUYHUTEC CMOUIMHU, NBPBUTEC CTU-
MyJupamum, a BTOPUTEC 3aAdbpXKalll pPEakKTHUBHOCTTA Ha WHIAUWBUIA. Ho Bce
InmaK MHAIAUBUAYAJTIHU pa3Jindiugd B TOBa OTHOIICHUE CC HabJomgaBaT BbB Bpb3-
Ka ¢ HSKOM OCOOEHOCTM Ha eMOIllMOHajHaTa C(.’pepa Ha 4YoBeka. HM3cnmenBa-
HHUATaA Ca IMoKas3aJii, 4€ Jiuima, KOUTO C€ OTJMYaBaT C MOBUIICHA €MOLMOHAI-

HOCT, OHaBaT IMO-HECIOCTOAHHU BCIMWYHMHU Ha BPEMETO, OTKOJKOTO MO-CMNOKOM-
159



HUTe M ypaBHOBeceHM. ToBa ce MposiBIBaA MO-CMEeUUATHO TPU CIOXHUTE
peaxki MU, KOraTo uma jga ce mpaBu u360p, 0coOeHO MpU KOHMPIMKTHU IMO-
JOXeHUus. BnusHue okazBaT M TMO-CHeLMaJHU €MOLUMOHAIHU CHCTOSAHUS,
KaTo HaIlpUMep CTpax, TpeBora, cMyineHue. Ha Ta3u ocHoBa ca ONMUTHUTE 1a
ce M3IMOJI3yBa IMOKa3aTeJsiT Ha BpPeMeTO Ha peakKlMsATa MPU cjlenoBaTelcKa-
Ta paboTa 3a OTKpMBaHe Ha NpeCcTbMHMKA TMPEIMMHO CbHC CpeacTBaTa Ha
acoUMaTUBHUS eKcrmepuMeHT. Ho KbM ToBa cpeicTBO ce MposBsSiBa U3BECTHA
pe3epBUPAHOCT MOpaad OOCTOSITEJICTBOTO, Y€ YECTO OMUTHHUAT MPECThIMHUK
ce cIrpaBsi IMO-CIHOKOWHO, OTKOJKOTO HaWBHUAT, CJHYYailHO TMOMajHal TOMI
MOA03pEeHME, y KOTOTO CTPaxbT MMa MO-CHUJIHO BJIUSHHUE.

Ta3u pe3epBUPAHOCT MPOU3THYA U OT OOCTOSITEJCTBOTO, Ye HE Ca eJHaK-
BU pe3yJTaTUTe MpPM H3CJIeABaHUsITa, HANpUMep IO BBIpPOca 3a BIUSHUETO
Ha TpeBorata. JlokaTo HSAKOM aBTOpPU HaMupaT, 4e BpPEeMETO Ha peaKIMsTa
€ Mo-roJjisiM0 Y XOpa B TPEBOXHO CHCTOSHUE U CE€ yBeJMYaBa C MOBUIIABaHE
Ha TpeBorata, APYrd He OTKpMBAT momaoOHOo BiausHue (74, c. 365).

r. Bnusasuwue Ha MO3HaBaAaTCITIHMUTEC npomecu

Pongara Ha mamerTa NMpM BapuallMUTE Ha BpeMeTO Ha peakKLUsATa ce M3-
cleaBa, KaToO Ce H3IMOJ3yBa ACOUMATUBHUAT eKCIEepUMEHT C JBa BuUIA
CTUMYJIHU JOyMM — OT POOHUSI €3UK W OT eIWH IO0-MajJKo TMO3HAT e3UK.
YcraHoBsIBa ce, 4e pPEaKTUBHOTO BpeMe IPM IMO-MajKO MO3HATHUs €3UK €
MO-TPOABJIXUTEIHO, OTKOJKOTO TpU AYMUTEe OT go0pe OBJIageHUS €3UK.
OT ToBa ce ChaAM 3a OJArONMPUSITHOTO BJIMSIHME Ha IMO-I00pe 3aKpermeHuTe
acoIMaTUBHU BPBH3KM, KOUTO C€ aKTHUBU3MPAT MO-0bP30 M MO-JIECHO.

ITo BbHpoca 3a BIAMSHUETO Ha OOIIOTO HWHTEJEKTyaJlHO pPa3BUTHE BbP-
Xy BpEeMETO Ha peaKUMsTa HsIMa HaMbJIHO EIWHOAYIIHO CTAHOBUIIE y H3-
cinenoBatenute. Jlokato Hsakou (Ckor, [peiic) Hamupar, 4e BpeMEeTO KaKTO
Ha MpocTaTa, Taka W Ha CJIOXHaTa peaklUs y JHWIa C MO-BUCOKO HMHTEIEK-
TyaJHO pa3BUTHE € IMO-KPaTKO M ce JONyCcKaT MOo-MajKO TpemKu, TO JIpy-
ru aBtopu (Cumop, TuHKep) He HaMuUpaT ompenejleHa BpPb3Ka MeEXIAy WH-
TeJeKTYyaJlHOTO pa3BUTHUE U peakTUBHOTO Bpeme (74, c. 366). Hampumep
MpU HU3YUCIsIBAHE Ha KopejalusTa MeXIy pe3yJitaTa OT KOMIUJIEKCHU Tec-
TOBE 3a HWHTEJUIeHTHOCT M BpeMeTO Ha peaKIUsTa Cce IMoJydyaBaT HUCKHU
mosoxurteaHu kKoebuuuentu (0,35), a Tpu U3NMON3yBaHe Ha EAMHUYHU
TeCTOBE 3a OTHEJIHU TICHUXOJOTUYECKU TMPOLECU — MO-BUCOKH KOehUIMEHTHU
or ,60 mo ,75) (94, c. 338)

Ho u B nBeTe MOCOKM ca HeOOXOAMMM NOTBIHMUTEIHU HU3CIeABaHMS, 3a
na ce oOxBaHAT IMOBeYe M MO-pa3sHOOOpa3HM MHIAMBMAM TPU M3MOJ3yBaHe He
caMo Ha BepOaJHM, HO U HeBepOaJlHU TECTOBE.

OA. Bnusgsuwue Ha Bb3pacTTa u moisa

3HaYUTENIeH HMHTCPEC NpecacraBjadBaT HU3CJIACIABaHUATA 3a BIUAHHUCTO Ha
Bb3pacTTa BBPXY BpPEMETO Ha pE€akKOMuATa. WU3cnenBaHusTa Ha peauma aBTO-
pHU BBPXY TOJEMHU Tpynu JMIa YCTaHOBABAT CAMHOAYIUIHO, Y€ HMMa 3aKOHO-
MEpHM M3MCHCHMUA BHB BCIMUYMHATA Ha TOBAa BpPEMC. Kakro npu npocrara, Ta-
Ka M IIpu CJOXHaTa p€aKluud BpPEMETO C€ HaMajadBa NpeE3 nepuoma Ha HOCT-
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CTBOTO U IOHOIIECTBOTO C pacTeHeTo Ha jgeTeTo. Haii-MalKu BeJIWYUHH,
T. €. HaW-0Bp3WM peakI MU, ce KOHcTaTtupar mpe3 mepuoma mexay 20 u 30
rOOWHU, cjeABaH OT IMepuold Ha cTabuiau3upaHe, a cjel TOBa HAacCTbIIBa
MOCTENeHHO yBeJMYaBaHe Ha BPEMETO Ha peakKIMsATa, KOETO € Hali-4yBCTBU-
TeJHO Tpe3 TOONMHUTE Ha CTapeeHeTo.

I[To BBHpoca 3a pa3auuuUsiTa MEXIy IBaTa Mmojia ce TMoJjydyaBaT pe3yiTa-
TH, CIOpea KOUTO MoMuYeTaTa Mpe3 BCUYKM Bb3PACTU Ha HETCTBOTO U IOHO-
IEeCTBOTO pearupat Mmo-0bp30, OTKOJIKOTO aeBoikute. CbIIOTO Cce OTHACS
M 00 pa3sIuKUTe Mexay Mbxere u xeHurte (74; c. 368).

Bce mak 3HaueHMETO Ha MHAUBUIYAJIHUTE OCOOCHOCTM HE MOXe 1a ce
MONIIEHsIBA KAaKTO 1O OTHOIIEHWE Ha Bb3pacTTa, Taka M MO OTHOIIEHHWE Ha
moysa. Taka Hampumep HaMepeHM ca pa3iuuyus MeXAy CIOpPTYyBallM M He-
CIOPTYBAIllM B MOJ3a Ha MbPBUTE; CHIIO TaKa MMAT MPEAMMCTBO JIMIIA, TMPU-
HaJJieXalM Ha eKCTPOBEPTHUS TWUI TIpeJ] JWilaTa OT WHTPOBEPTHUS THII.

He e Manko 3HayeHUWEeTO W Ha BBTPEUHIMBHUAYATHUTE pPa3jIMuUsi, KOU-
TO Ce MpPOSBSIBAT Yy €IHO M CbHIIO JIMIE NMPU Pa3IMYHU CHCTOSTHUS Ha OGOAPOCT
M yMopa, Ha €MOLMOHAJIHO MOBUIIEHO WJW TOHMUXEHO CBCTOSAHHE, TpU
37ApaBe MAM NMpU (GU3UYECKO MIJIU TMCUXUUYecKOo 3abossaBaHe. TakuBa pasyiu-
yusi ce sABABAT M CHOpea BpeMeTo Ha wu3scieaBaHeto. HabGiiomaBa ce yBesiu-
YyeHUEe Ha BpeMeTO TMpe3 ciemnobeIHUTEe YacoBe W HaMmalsiBaHe Tpe3 CyTpell-
HUTE 4acoBe, W TO BBB BPb3Ka CHC 3aHSITHETO Ha JMIIETO.

E. Banusuaue H a OMUATHUTE

BnussHMeTO Ha alkoxojia BbPXY PEaKTUBHOTO BpeMe ce u3cjielaBa M ce
yCTaHOBsIBa, 4Ye TOI BJHUsie OTPULATENIHO, KaTO YyBeJMvyaBa BpPEMeTO BbHB
BCUYKM CJIydyau M 4Ye TOBa BJIMSIHME Ce€ 3acCHUjBa C yBeJlMvyaBaHe Ha MpUeMa-
HUTe KojudecTBa ajikoxoJs. [lapajieJlHO ¢ ToBa ce yBeJM4yaBa U HEMOCTOSH-
CTBOTO, BapMaTHUBHOCTTA Ha BPeMEeTO Ha peaKIUsITa.

3a TIOTIOHA ce HaMuMpa, 4e WM yBejiudyaBa TOBa Bpeme, WJIM He OKa3Ba
HUKaKBO Bb3AeiicTBUE B 3aBUCUMOCT OT WHAMBUAYaTHUTe ocobeHocTu. OT-
HOCHO BJMSIHUETO Ha KadeTo obaye MHEHMSITAa Ha M3CJIelBalllMTe He ca el-
HakKBU, ThbH KaTO HSIKOM HaMUpaT, 4Ye TO BJIKSE OTPULATEJHO, a APYTH —
nmonoxurenHo (74; c. 371). Mopdpunsbt uma nBydazuo BausHue. OTHaYaIO
ycKOpsiBa peakuusTa, a IMocje clieaBa HellHoTo 3aGaBsiHe (94; c. 336).

Te3u maHHM MMAT 3HaYeHHUE 3a MPAKTUUYECKHUS XMBOT, Thbil KaTO YeCTO
MbTU ymorpebara Ha €IHO WJU APYro CPeiACTBO MOXe Ja KMMa peliaBamio
3HaYeHHWe 3a CUTYpPHOCTTAa Ha YOBeKa M Ha Te3U, KOUTO Toi obcayxsa. Oco-
0eHO BaXXHM ca Te 3a BOJAaYMTe HAa MOTOPHM IMPEBO3HM CpeacTBa, MPU KOU-
To Obp3MHATa Ha peakKlMsATa € pellaBalla B MHOro ciydau. Jlokato mpu ja-
6OpaTOpHM YCJIOBUSI pPeakKTUBHOTO BpeMe ce u3MepBa cliel TMpeaynpean-
TeJleH 3HaK 3a TOTOBHOCT, B XMTelickKaTa NMpakKTHMKa 4YOoBeK TpsbBa na pea-
rupa 0bp30, OOMKHOBEHO 0e3 TakKoBa MpeaynpexaeHue.

C Ka3aHOTO He ce M34YeprnBaT BCUYKM pa3HOOOpa3HU MpoOIeMH, KOUTO
ce u3cieaBaT BbB Bpb3Ka C M3MepBaHe BpeMeTO Ha peakiusta. Moxe ma ce
CIIOMEHAT U NPYru MpobieMu, KaTo HANMpUMeEp 3a poJisiTa Ha WHTEepBajla MexX-
Iy KOMaHIaTa 3a TOTOBHOCT M CHUTHaja, BIUSHHUETO Ha CUMYJTAHHOTO WJIU
MOCJIeIOBATEJIHOTO JAeCTBUE Ha Jpa3sHUTENUTe, 3HAYEHUETO Ha TMpeaBapu-
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TEJHOTO HacoyBaHe Ha BHUMaHHUETO KbM CTUMYyJa HWJIM KbM peaklusaTa,
BIUSHUETO Ha cujata, pa3Mepa M TpallHOCTTa Ha Ipa3HeHeTO W Ap. (BX.
94; c. 314—320). Ho u or mageHWTe NMpPUMEpPU C€ BUXKIA TEOPETHUYECKOTO U
MPaKTUYECKOTO 3HayeHWEe Ha MpoOJeMUTe W METOAUTE 3a U3MepBaHe Bpe-
METO Ha peaKIMsTa.

Ocma enaea

METOAUNU 3A U3CIEABAHE HA BHUMAHWETO

1.YBOJ

OT u310XEeHOTO 3a u3CJeJBaHe BpeMeTO Ha peaKIMsiTa Ce BUXIA TO-
JISMOTO 3HaYeHHWE Ha BHUMAHUETO TNPU BCUYKM BapUAHTU Ha METOIAUKMTE.
Pa3bupa ce, 3HaueHMEeTO Ha BHUMAHMETO He ce M3ueplBa caMo 10 Tas3u cde-
pa Ha 4YOBCIIKUTE peakKHMW. BHUMaHMETO KaTO HACOYEHOCT Ha ICHUXUYeC-
Karta NeWHOCT KbM OIpeaesieHU TpeAMEeTH U SIBJEHUS U ChUIEBPEMEHHO OT-
BJIMYaHe OT BCHYKO OCTaHalo B JAeWCTBUTENHOCTTA MpeacTaBisiBa OCHOBHO
yCcJIOBUE 3a BCMYKM NEWHOCTH Ha 4oBeka. ETO 3amo To e mnpeaMeT Ha H3-
clenBaHe ¢ OTJieA Ha pa3JIMYHM TeOpPeTUYECKM U TNPaKTHUYECKU 3amgadyi.
Upe3 pa3iMYHUTE METOAU, KOUTO ca pa3paboOTeHM U ce mpuyjaraT B eKcIe-
pUMeHTaJHaTa IMCUXOJIOTUSI, Ce NUPU Oa Ce pa3Kpue MpupojaTa Ha BHUMA-
HMETO, HEeroBUTe OCHOBHM KayecTBa, WHIAWUBUAYAJTHUTE pa3iudus MeEXIy
XopaTa IO OTHOILIEHME Ha Te3M KadyecTBa. A TOBa MMa 3HaA4YeHHUE IMPU ONpe-
nejisHe Ha o0larta peakTUBHOCT, Ha paboTOCNOCOOHOCTTa Ha YOoBeKa IMpPH
yMcTBeHa U mnpu (usudecka pabora. PaszkpuBaHeTo Ha (HakTOpuTe, KOUTO
ompenensaT cujara, KadyecTBaTa M TpaHOCTTa Ha BHUMaHMETO UMa M TEO-
peTuYecko, M MPaKTUIECKO 3HAUYEHWUE.

BbB Bpb3Ka ¢ BBOPOCHTE 3a H3CJeABaHe HAa BHUMAHMETO IIpe3 IIOCTEN-
HUTE TOOWHU C€ TOCTaBsd BBIOPOCHT 3a T. HaAp. B M K U JT a H C (omuTen-
HOCT, 30pKOCT, 0OOIpOCT), KOWTO HUMa TOJSIMO 3HaYeHUE MPU ChbBPEMEHHUTE
YCJIOBHS Ha MAIIMHU3UPAHOTO M aBTOMAaTU3UMpPaHOTO IIpou3BoacTBo. He-
CbMHEHO €, 4Ye¢ BHHUMAaHHUETO € Hal-ChIIeCTBEHOTO YCJIOBHE 3a OCBHIIECTBSI-
BaHe M IMOAAbpXaHe Ha CHhCTOSHMETO Ha BUXMJIAHC NMPU BCUYKU YCIOBUSI B
XKHWBOTAa M IIO-CIEIIMaJlHO B INPOM3BOACTBEHaTa M BCsgKa Apyra AeWHOCT Ha
yoBeKa. BHMMaHHMeTO oOcCHUTrypsBa ONpeIecieHO paBHMINE Ha BHUXHUJIaHca, a
B 3aBUCHUMOCT OT MNPOABJIXHUTEIHOCTTa Ha KOHIEHTpaLusATa ce OoIpeneis
M TpallHOCTTa Ha TOBa CBHCTOSHHE.

BHuMaHueTO MMa 3HaYeHUE NMPU BCSIKa OEMHOCT Ha YoBeKa MOpaad CBOU-
Teé OCHOBHM OCOOEHOCTH, a MMEHHO: CEJIeKTUBHO HacOYBaHE Ha BBIMPHUIT-
HaTa ¥ MMHCJIOBHATa JEeHHOCT, CBhCpeIOTOYaBaHETO W BBPXYy OIpeleieH
00EKT M ChIIEBPEMEHHO 3aJbpXaHe Ha JAPYIrM AEWHOCTU, KOUTO Ouxa Tmpe-
yuiau Ha wuzbpaHata AeHHOCT.

2. METOJIU 3A U3CJIEJABAHE YCTOMYUBOCTTA HA BHUMAHUETO

YcToiiunBOCTTa € TaKoBa KayeCTBO Ha BHMUMaHHUETO, KOCETO CC€ Xapak-
Tépusupa CbHBC CTENEHTAa Ha CBHCPECAOTOYECHOCT Ha CHB3HAHUECTO BBHPXY HJaICH
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00eKT WMJIM JeiHOoCT. 3a u3cjieaBaHe YCTOMYMBOCTTA Ha BHMMAaHMUETO Ha Je-
mata OT TpeAydYMJIMIIHA M HavajHa YYMJUIIHA BB3PACT ce M3MOJ3YyBaT
pa3Jiu4YHU MeTONM: OYKBeHM M LUUDPOBM TeCTOBE, KOPEKTYPHM TabAuUU U
np. EaumH oT HameXIHWTE METOAM € pasriexaaHeTo Ha kaptuHa. Ha 1,5—
2 M TMpex JeTeTO ce mocTaBss KapTuHa. [Ipoumeaypata Ha OMUTa ce CHhCTOU
B TOBa, 4Ye OT M3CJEABAHOTO JIMIle Ce MCKa jJa pasrjeaa noOpe KapTuHara.
BpeMeTpaeHeTo Ha 3aabpXaHeTO Ha IOorJiela BbPXYy KapTuUHaTa € IoKa3sa-
TeJl 3a YCTOWYMBOCTTA Ha BHMUMaHUeTo. PeructpupaHeTo B NpPOTOKOJa Ha
CJIOBECHHUTE M JBHUraTeJIHUTe peakKIMU JaBa BB3MOXHOCT Jna ce oboratu
ONUCATEJHUAT aHalu3.

3a wu3ciheaBaHe YCTOWYMBOCTTA Ha BHUMAHUETO Ha YYEHULUTE OT.
cpeiHaTa M TropHarTa YYMJMUIIHA BB3pacT WM Ha BB3PACTHU Ce€ U3MOJI3YyBaT
pazHooOpa3Hu wMertoau: OykBeHu TtectoBe (Bypmon, 1895 r., Pubakos,
1910 r. w ap.), uudpeHU TecToBe, KOPEKTYypHU Tabiuuu (HUTYypHU TECTOBE)
(Ha AadpumoB, MBaHOB-CMOJEHCKHU M Op.), TeCT C MpEINJeTeHU JUHUMU, TECT
¢ pasznu4deH Opoit nBeTHu Kpbruera (Pubaxos, 1910 r.), HOBa cbBeTCKa KO-
pektypHa tabnuua (Ha enkun, MeaBexeB u ILllek, 1961 r1.) m apyru cpen-
cTBa.

Ilpu wu3cnenBaHe YyCTOWYMBOCTTA HAa BHHUMAHUETO C OYKBeHM U UUDpo-
BM TECTOBE B MHUHAJOTO Ca Cb3AaJeHM TCUXOMETPUYHU KoebULUUEeHTH (Ha-
npumep Ha I[. Yunm), xouto ca HeHamgeXmHuU. [Ipe3 IoclIeTHUTEe TOAMHU
0s1xa CbhCTAaBEHW HAOEXIHU ICUXOMETPUYHU KOehUIUMEHTH 3a U3CJeaBaHe
ycTouynBocTTa Ha BHuMaHueto oT M. JI. backakosa (7). Jpyro BaxXHO
YaCTHO METONOJIOTUYECKO TOJOXEeHHUEe € OOCTOSATEJNCTBOTO, 4Ye OYKBEHUTE
1 HUGPOBUTE TECTOBE THPIMAT CepUO3HA KPUTUKA OT MO3UIMUTE HA TEOPUS
Ha uHpopmanusTa. I[Ipe3 1961 r. cpBeTrckute aBtopu A. A. Tlenkun, B. U.
Mensenes u M. II. Illex cb3magoxa HOBa KOpPEeKTypHa Tabimma ¢ IMPeKbC-
HaTW Kpbryera, €IHaKBU IO TPYAHOCT 3a Bb3MpUeMaHe M C €IHO U CHIIO KO-
auyecTBO uMHbopmauus. Te3um aBTOpU pasriaexjaar MeT NPUHIUIA 3a IO-
CTpOsSIBAHETO Ha HOBaTa KOpPeKTypHa Tabjuila, KOUTO ca OOUIOBAJMIHU 3a
Ch31aBAHETO Ha CHBPEMEHHUTE KOPEKTYPHMU TaOJIUILIM:

OCOO0OOOCOVONNVOCOOOCOOOCONNVD0
NOCOOOCOOOQVOOLLODOVUNNNVINCLD
DO00OCODD0COLOONNUCOONCOOOCOI00
OOCOUNOCCCUNULONVVDVDVOVQOOCON OV
OOOONODVNCOCOVONDNNDNDCINCOOCTUO

KopexTypHa Tabiuna Ha enkun, Mensenes, u lllek (HenbiiHA)

1) Tabauumarta Tpg6Ba ma ObAe cbh3mamzeHa OT CUTHAJIU, KOUTO MMAT
eIHaKBO alipuopHa BEPOSITHOCT;

2) curHaauTe TpsaOBa ma ce cpellaT eTHaKbB Opoil mbTU, T. €. JOa Ob-

JaT CTATUCTUYECCKHN C€IHAKBO BCPOATHMH,
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3) pasmpemelleHHMETO Ha CHUTHajJUTe B TabiumaTta TpssOBa ma Obae CIy-
YyaliHO;

4) curHanuTe na ObBOAT EAHOPOJAHM TO XapakKTep Ha Bb3NpuUeMa-
He U

5) TpeHumpoBKaTa 3a paboTata ¢ Tabiauiata TpsAO6Ba Oa 3aeMa MHUHU-
MaJHO BpeMe.

lpunaraiikm Te3W TMNPUHLUUNU, CHBBETCKUTE aBTOPU Cbh3Iamoxa

KOpeKTypHa Tabnauiia, KOSTO € HaIeXIHO CpeICTBO 3a WM3CjieABaHe HAa BHU-
MaHUeTOo. EXKcmepuMMeHTalHUSAT MaTepuan ce ChCTOM OT 8§ pasHOBUIHU
Kpbruera, HapedyeHu deaepmaii6bu. Bcsgko kpbrue € mnpekKbCHATO B €IHO
HamnpaBJieHUE — XOPU3OHTAJHO, BEPTUKAJNIHO WJU IO auaroHan. OOmusaT
Opoil Ha denmepmaiibuTe B CbhbBETCKaTa KopeKTypHa Tabiauua e 660. Ilpun-.
IMUIMKUTEe, HAa KOUTO € MOCTpOoeHa METOoJAMKaTa, ca Jalu BH3MOXHOCT Ha Heli-
HUTE aBTOPM Ja WU3MOJ3yBaT TeopusiTa Ha uWHGpopmauusita, a HUMEHHO:

f — 7
Kyeren. = 0—‘2@@"1—2@-’—1 6ur/cex,

KbACTO: KyCT.BH. € KOCCI)I/ILII/IEHT 3a yCTOfI‘{PIBOCT Ha BHUMAHHUCTO,

N — o0m Opoil Ha BCUYKM ¢emeplaiibn B KOpeKTypHara
rabauuma (N = 660),

n — Opoil Ha HOMycHaTUTE TPEINKH,

t — BpeMe 3a U3MNbJHEHWE Ha 3ajayata B CEKYHIH.

OT riemHa TOYka Ha Teopus Ha HHopMalusiTa 3a TPEUIKM CE& CYUATAT
caMo mponycHatute curHanu. PenepuraiiObutTe, KOUTO ca MOTPEUIHO 3avyep-
TaHU, He ce oTuuTaT. [lo eMnupuYeH MbBT € JOKa3aHO, 4Ye Te ce cpelat MHO-
ro psijaxo.

Jlpyra MeToauka 3a M3cjelBaHe YCTOWYMBOCTTA Ha BHUMAHUETO € mecmsm
¢ npenaemenume aunuu. I[lpouenypata Ha eKCIepMMEHTa ce OCHOBaBa Ha TO-
Ba, 4ye ce Mcka ot C gma HaMmepu c morjen (6e3 moMolira Ha MPbHCTUTE Ha Pb-
KaTta MJIM C MOJIMB) KBaapaTyeTo BASICHO, KbAETO M3BBPIIBA BCsAKa €1 Ha OT
25-tre nuHuu. OTyuTa ce OPOSAT HAa TMPAaBMJIHUTE WJIU HaA MOTPEIIHUTE OTIO-
BOpDU M BpeMeTpaeHETO Ha OomMuTa (B MUHYTU MU CEKYHIM).

Mertoaukute ¢ denepmaiibute W MperieTeHUTEe JUHUU UMAT MO HSIKOJI-
KO Pa3HOBUIHOCTH, KOETO JaBa BB3MOXHOCT Hda ObIaT HU3CJIeIBaAaHU yMopa-
Ta M PeXUMMBT Ha Tpyaa. Brpouyem Bcsika MeTonuKa 3a M3CJelIBaHe Ha BHMU-
MaHUEeTO MOXe Ja ce M3MOoJ3yBa 3a Te3M IeJiH.

HM3crnenBaHe yCTOWYMBOCTTA Ha BHMMAaHMETO 4pe3  ACUX0A020Nne0a20-
euyeckus excnepumernm. YCTOWYMBOCTTA Ha BHUMAHUETO MOXe Ja ce Tpo-
y4u M TPHU YCIOBUsSA, OJIM3KU OO0 ydyeOHMTE, KakKTO M B Ipolieca Ha oOydye-
HUueTto. EnuH MeTommdecku mpuitom, Koiito m3monsyBa C. H. KaauHHukoBa
B V u VIII kiac, ce cbcToM B IpoBeXIaHe Ha NUKTOBKa Ha OTAEIHHU OYMH
(27). ExcnmepuMeHTHT uMa 4 pa3HOBUAHOCTHU: a) AYMHU, KOUTO Cca €MOIHO-
HaJlHO HeyTpaJllHW MO ChAbPXaHUEe UM AYMHU, €MOIMOHAJIHO HAaCHUTEHHU; O)
C yBeIOMsIBaHe Ha YYeHUIMTEe, 4Ye Ha pe3yJrata OT AUKTOBKaTa Ime ObBIAT
MOCTaBsSIHU OLIEHKU U 0Oe3 yBedOMsiBaHeE.

OcBeH mbpBaTa Ccepus OMUTHU € MPOBedeHa M BTOpa CepUs ChC CHIIUTE
yuyeHuu. Tsg ce cbcTOM B NMpenucBaHe Ha CBBbpP3aH MO CMHUCHI TekcT. [Ipe3s
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Bceku 30 ceK. OMUTHUTE JMIa OTOeNsI3BAT BepPTUKajlHa YepTUUYKa, KOETO
JaBa BB3MOXHOCT Jia Ce OTYMTAa KOJMYECTBOTO M KadyeCTBOTO Ha IMOJy4YeHUS
pesyarar, npe3 30 cekyHau. Tasu cepusi ce CbCTOM OT 2 Pa3HOBUIHOCTH:
eMOILIMOHAMHO HeyTpajeH MO ChAbpXaHUEe TEKCT U €MOLMOHAJIHO HACUTEH IO
ChAbpXaHUE TeKCT. Pe3yiTarbT OT mNbpBaTa pa3HOBUAHOCT YCJIOBHO ce
npuemMa 3a HopMa.

Hakpas e mnpoBemeHa ¥ TpeTa Cepusl OMUTHU, MPU KOSITO YYEHUILIUTE
ce oOyuyaBanu jnga paboTaT Ha amapata Ha [luopkoBcku. IIbpBara pa3s-
HOBUIHOCT OIUTHU TpasT, JAOKATO YUYEHUIIMTE 3amovyHaT jnga paborar 0e3-
nmorpemHo. 3a HoOpMa ce IpueMa pe3yiTaThbT OT IeTaTa TPEeHUpPOBKA Ha
amaparta. BrTopata pa3sHOBUIHOCT cCe TNIpoBeXjJa INpHU YCJIOBMsATA Ha Cbpe-
BHOBaHUE, a TpeTa Cepusi — TMPU YCIOBUATA Ha TOJOXUTEJIHO €MOIMO-
HaJlHO Bb3AeiCTBUE 4Ype3 MpUATHA My3HKa.

O6pabomka Ha pesyamama. TlonydeHUSAT pe3yaTaT OT €KCIIEpUMEH-
Ta ce Iojjiara Ha NbpBHMYHA 0O0paboOTKa, KaTo Ce OTYMTa OpOST Ha OOMy-
CHATUTE OT BCEKM YUYEHMK TPeIIKU. 3a HOpMa ce nmpueMa OpOsIT Ha TPEIIKU-
Te TpU MbpBaTa Pa3HOBUAHOCT ONMMTHU 3a BCSIKa Cepus MOOTAeNHO. Pesyin-
TaThbT OT OCTaHAJWTE Pa3HOBUIHOCTH Ce€ CpaBHSIBAa C INbpBaTa pa3HOBUI-
HOCT, KaTo MO TO3M HAYMH Ce OTYUTAa MPOUEHTHT Ha YYEHMIUTE C TMOI0-
OpeH pes3yJTaT, Ha YYEHUIMTE C BJOLIEH pe3yATaT W Ha YYEHULUTE, YUMNTO
pesyiaraTr ocTtaBa HemnmpoMeHeH. To3M HauyuH Ha OTYUTAHEe Ha pesyjrara,
BBIIPEKU 4Ye HE € MHOTro TO4YeH, € Yymao0eH 3a W3MOoJ3yBaHe OT YyYUTEIUTE.

Haii-no6bp pe3yaraT ce moJjiydyaBa IpPU €MOIMOHAJIHOTO Bb3AeHCTBUE
¢ Mmy3uka. OcBeH ToBa yCTOWYMBOCTTA Ha BHHUMaHUETO Ce yBejluWyaBa IMpPH
chyeTaBaHETO Ha 3HAYuMMOCTTa (MOCTaBsiHE Ha OLEHKAa) M €MOILMOHAJIHO Ha-
CUTEH N0 ChAbPXaHUE TEKCT.

WUHTepecHU ONUTU 3a GAUsAHUE HA MeAeGU3UOHHUmME Ypouu BBPXY YC-
TOWYMBOCTTAa Ha BHUMaHuWeTo mpoBexna A. M. [luenmna. Ypoum mno ucro-
pusS M JuUTepaTypa U JeKuuum no obmectBo3HaHume B VIII, IX m X xmac
3aIbpXaT BHUMAaHWETO Ha eKpaHa B TMpoabiaxeHue Ha 30—35 MuHyTH.

3. METOJU 3A U3CIIEABAHE IMNPEBKIIOYBAHETO HA BHUMAHUETO

IpeBkJIOYBAHETO € €IHO OT KadyecTBaTa Ha BHUMAaHUETO, KOETO JHEC
“Ma BaxXHO 3HayeHMe 3a peauuna npodecur, U ocobeHO 3a modbopure,
JIeTIUTE, OolepaTopuTe W T. H. [IpeBKJIIOYBAHETO Ha BHUMAHMETO O3HayaBa
MmocjeJoBaTeJIHO HacoyBaHe Ha Cb3HAHUETO KbM pa3JIUYHU OOEKTH U mAeii-
HOCTH.

Crioco6HOCTTa 3a TMpeBKJIOYBAaHEe Ha BHMUMAHUETO 3aBUCU OT peauiia
00CKTUBHU U CYOEKTHBHU YCJIOBUS: a) OT Oposi Ha O00eKTHUTe U AEeHHOCTUTE,
KbM KOUTO C€ HacouyBa BHUMAaHUETO; 0) OT CHOTHOIIEHUETO MEXIY ChAbpXKa-
HMETO Ha TpeallecTByBallaTa W cjeaBamiaTa AefiHOCT — KOJKOTO JBEeTe
NEeMHOCTU ca MO-O0JM3KU 1O ChAbpXaHUE, TOJKOBAa IMO-JIECHO Ce€ MPEBKJIOY-
Ba BHUMaHMETO; B) OT CTeleHTa Ha yMopaTa M IpeyMopaTa y ONUTHHUTE
JMIla; T) OT MHTepeca KbM NeMHOCTUTE BBHOOINE U IMO-CIMEIUaTHO OT ChOTHO-
MEeHWEeTO Ha HWHTepeca KbM pa3IMYHUTE NEWHOCTU — KOJKOTO € IMO-UHTe-
pecHa cieaBallaTa IEWHOCT, TOTaBa IMO-JEeCHO Ce TMNpeBKJIOYBAa BHUMAaHUETO
u obpaTHO.
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3a wu3ciaenBaHe Ha IPpEBKIIOYBAHCTO Ha BHMMAaHHUETO HMa pa3jludYHHU
METOOUKU—TCCTOBHU W alapaTHH.

HpeBKJ’[IO‘{BaHCTO Ha BHUMAHUCTO Ha Jgfenara oT npeayuuﬂumna u
HayanrHama ydyuauwHa es3pacm MOXE€ ITa Cc€ ui3ciaeaBa CbC CICEOAHUTE ME-
TOOUKHU:

Excnepumenmanen mamepuas. Toit ce cbcTtom or 16 gymu, KOUTO OT-
pa3sBaT pealHW SIBJICHUS WM Hellla C Pa3IUYHU IIBETOBE.

1. MpecTtunka Ha nekapkara (0Osa) 9. TpeBuuka (3eneHa)

2. Mope (CUHBO) 10. Hebe (CMHBO)

3. Yepema (4uepBeHa 11. Enxa (3eyeHa)

4. CHAr (0s101) 12. Kpyma (xbaTa)

5 TIlatenue (XBITO) 13. 3Hame (uepBeHO)
6. Iamuuma or 14. KpacraBulia (3eneHa)

npuKaskara (gepBeHa) 15. Ipectunkara Ha Apyrap-
Kara (cuHs)
7. domar (uepBeH)
8. Yapmad (0s101) 16. CabpHue (XBJITO)

MHcTpyKIMsI 3a OMUTHOTO JHIle: «A3 Ile TH Ka3BaM IMpeaMeTu, a T
me orroBapsm KakbB L[BSAT mmar. Mckam ma He Ka3Ball LIBeTa Ha IIpeaMe-
TUTE, KOUTO MMAT XBJT M 4YEePBEH LIBST, a Ja CU MBJIYMII 3a TIX».

BposT Ha mpaBUJHUTE OTTOBOPMU € IMOKaszaTeJ 3a PaBHUIIETO Ha Mpe-
BKJIIOUBAHETO HAa BHUMAaHHUETO.

3a yyeHMIIMTEe MeTOIMKAaTa MOXe Ja Ce YCJIOXHH, KaTo ce M3MOoJ3yBa
CBHUIUIT eKCIIepUMMEHTaleH MaTepuaj, HO Ce Jjajie cleaHaTa WHCTPYKIIUS:
«A3 1Ie TM Ka3BaM TpeAMeTH, a THU Ile OTroBapsil KakbB UBAT umar. Mc-
KaM Ja He Ka3Ball IBeTa Ha MpeIMeTUTEe, KOUTO MMAT 3€eJieH M OS] UBST,
a Ja CM MBJIYMIN 3a TSIX, U Ja He MOBTApSII L[BETa Ha IMpeaMeTH, KOUTO MMaT
eqMH U ChlIM UBAT. Hampumep, KaTo TM Kaxa 4yepelia MU TM OTrOBapsIl yep-
BeHa, KOraTo IoCJie T KaXa sirogka HsMma jJa OTroBapsil, 4e ¢ 4YepBeHa, a
me cu MbAYMmI. Taka IMe HAmpaBUII M 3a APYTUTE I[BETOBE Ha TMpeIMETH,
KOUTO C€& TOBTapsT.»

Jpyra MeTonuMKa 3a M3CJIeABAHE MNPeGKANUBAHE GHUMAHUEMO Ha Oe-
yama, Kosito usnonsyBa T. B. IleryxoBa, ce chbCTOM B COpPTHUpaHe Ha KHMX-
HU neHTU (52).

ExcnepumeHnranen wmarepuan. LlBerHu nedHtu oT xaprus — 1600 Op.
ChC CUH, XBJT, 4epBeH U 3eyeH UBAT. OT Bceku uBAT uMma mo 400 meHTH.
KbM ekcrmepuMeHTalHUSI MaTepual ce€ M3MOJ3yBaT M KYTUUKU C 4 KIETKH,
ChOTBETCTBYBAIlM Ha YETHUPUTE IBsTA.

Ipouenypata Ha eKcCHepMMeHTa ce CbCTOM B TOBa, Ye OT jelara ce
WCKa Ja copTUpaT JEHTUTE IO MLBSIT, KOUTO Ca TMpeaBapUTE]IHO pa30dbp-
KaHHU.

ExcriepuMeHTHT MOXe Ja HMMa CIeIHUTe pa3HOBMAHOCTH: | cepust (mo-

neiHeHue KbM [leTyxoBa) — TmpoBexjaa ce B YCIOBMsATa Ha OTCHCTBHUE Ha

MPUBJIEKATEJIHU TPEIAMETH.

2 cepus (mombiaHeHHMe KbM IleTyxoBa) — mpoBexXxnga ce TNpPU YCIOBUATA
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Ha OTCBHCTBME Ha TMPUBJIEKATEJIHU IMpeIMeTu, HO 4Ype3 ChpeBHOBATEIHA
urpa.

3 cepuss — mpoBexXga Cce TMpPU YCJIOBUSITA Ha MHOTO W TPUBJIEKATEIHU
nmpeaMeTH: HOBU (3a Jelata) UTpadyku, JOTO, KybyeTa, KHUXKHU.

4 cepus mpu ycioBuUsATa Ha 3 cepus U 4ype3 ChpeBHOBaTeiaHa urpa (1o
IBOMKM).

[lpyu wHAMBUIAYANTHO EKCIEepUMEHTHUpPaHE Ha ONUTHUTE JHUIla Ce JaBar
cieaHuTe UHCTpyKuuu: «IlocTraBsiii Te3u XapTUUKKM B KYTUUKHTE CIOpEN
TexHus uBsAT.» KoraTto ce mpuiarat BapuaHTUTE Ha ChpeBHOBaTejlHAaTa
urpa, ce nmaBa apyra MHcTpykuwus: «Cera me urpaemM Ha eJIHa MHOTO WHTE-
pecHa wurpa. IlocTaBsiiTe Te3u XapTUUWKW B KYTUUKUTE CIOPEA TEXHUS
uBsAT. KoiiTo mo-0bp30 W MO-NPaBWJIHO M3MBJIHM 3amadaTa, TOW IIe cledye-
JIX uUrpara.»

Obpabomxka Ha monydyeHusi pesyarat. OOpaborTkarta BKJIIOYBA CJIEIHU-
Te mokKaszareiau: |) obmo Bpeme; 2) Opoif oTBIMYaHUSA; 3) BpeMeTpacHe Ha
oTBIMYaHuATa (00mo0); 4) XapakTep Ha OTBJIMYaHHUATA; S5) Opoil coprTHpa-
HHU JeHTH, 6) Opoil HONYyCHATU TIpPEIIKH.

Enna oT HOBUTE METOAMKM 3a WH3CIeqBaHE MPEBKIOYBAHETO Ha BHU-
MaHUETO Ha YYEHWUIU U BB3IPACTHU € mecmsm CcsC CsbOUpaHe Ha yucaa c
npexespasne, cw3nanen ot K. K. I[lmatonoB (595).

ExcnepumenTtanen wmarepuan: CbCTOM C€ OT HSAKOJKO IBOWUKU €IHO-
3HAaYHM Yucja, KOWTO ca HANUCAaHU E€IHO TOI IpPYyro: 1 4 6 7

39 5 8

[Mpomenypa Ha omwuTa: MPEeBKIYBAHETO Ha BHUMAHMETO Ce WH3CIEIBa
ype3 chOMpaHeTO Ha aBara pena HU(GpPU MOCPeACTBOM JaBa crmocoba, cMe-
HSANIIU Ce OT eKCIepUMeHTaTopa BCsSKa MUHYTa. B3ema ce eqHa OT MOCOYEHU-
Te OBOWKW M ce CchOUpAT ABETE 4YuUCJa, CTOSAIIM €IHO TOX APYyro. 3amucBar
ce camo enumHuULKUTe Ha cymata. [lpu mbpBusg crmocod C e MJIbXeH na HaMuIile
eIVHUWIIaTa, Ha cymara no uudpara Ha TOpHUSA pen, a ropHara uudpa or
nmpenviIHaTa ABOWKA Ja 3aMuille Ha OOJHUS pea A0 choTBeTHarta uudpa.
HoBomonyuyeHnarta nBoiika OTHOBO ce chOMpa M 3amuMcBa MO yKa3aHWS Ha-
YUH U T. H.

[lpu BTOpUS HAUYMH eqUMHUIIATa Ha cyMmara ce 3anucBa or C 10 MOJHO-
TO YUCJO OT MbpBaTa ABOWKA, a JOJHOTO YUCJIO OT M'bpBaTa ABOWKa ce 3a-
mucBa Ha TOPHUS pea, T. €. M3MBJIHSIBA ce CchllaTa mpolenypa, KakTo TMpu
MbPBUS HaYUH, HO B 0OpaTeH pen.

Korato omutHOTO JUIle M3MBJIHSIBA 3amavaTta MO MbPBUS HAYUH, Clel
M3TUYAaHETO Ha eJHa MHUHYTAa E€KCIEepUMEHTATOPHT M3UCKBA OT HEro na IMo-
CTaBM BepTUKalHAa 4YepTUyka W Oa cMeHU cmnocoba. Cien HU3TUYAHETO Ha
olle eJlHa MUHYTa OTHOBO C€ NOCTaBs BepTUKAJHA yacTUYKa M Ce TpOMe-
HS Ha4yuHBT u T. H. [IpemopbuBa ce onuThT na Tpae or 4 no 10 MuUHYyTH.

WUHcTpyknusg 3a omMMTHOTO Jnuue: «B mpombiaxenume Ha 10 MuUHyTH
BUe TpsOBa HEeNMpPeKbCHATO Jna CchOUpaTe M MoOApexkaaTe eIHO3HAaYHU YuUCIa,
KaTo penyBaTe nBa HauyuHa. [IbpBUAT HAYMH Cce CHCTOM B TOBa, Ye KaTo
chrbupaTe mbhpBaTta NBo¥Ka umMdpu, eAMHUIIATA OT TOJydeHaTa cyma TpsaOBa
na 3amuiieTre o ropHarta nudpa, a ropHata nuudpa oT Ta3u ABOKMKA MpeNu-
cBare no noiHata nudpa. Korato a3 BuM Kaxa «4yepra — BTOPU HAYUH»,
BUE TIOCTaBsITE BEepPTHKaJllHAa 4YepTa U CMEHATE HauyMHaA, KAaTO 3alo4yBaTe OT
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rnmocjiefHarta ABoliKa. 3amMcBaTe eIMHUIIaTa Ha cymara a0 nojiHata uudpa,
a gonHaTa uMdpa — orT yudTa 3amMcBaTe A0 TopHata nudpa u T. H. Korarto
OTHOBO KaXa «dyepTa — MbPBU HaYMH», BUE I[OCTaBsITE uyepTa M 3amovyBaTe
OT MocJiefHAaTa ABO¥Ka MO MbPBUS HAYUH U T. H.»

Hanpumep, ako ce 3amoyHe MO MbPBUS HA4YUH C 5 1ie ce MOJYy4Hu

1 6 7. ..9 6

5 1 6. . .4,

a Mo BTOPUS Ha4YWH ce 3amoyBa OT MOCJenHaTa ABOlKa 9 mie moaydyum
4 3 7...8 4
3 7 0...5urT. H.

[Mo-cvBbpuIeHa ¢opMa Ha MeTOAMKAaTa, KOSTO YyJeCHsSBa OMNMUTHUTE
JUIla W OMNpOCTSABAa MHCTPYKIUSATA, € M3MOJA3yBaHETO Ha GOPMYISip CbC
3aMMCcaHu M3XOMHU YKCIAa 3a BCUUYKU CepuUU ONMUTU. TO3M HAUYUH Ha eKCIie-
pUMeHTHpaHe € IMOo-pallMOHaleH M OT Trjeauine Ha OOEKTHUBHOCTTAa Ha pe-
syntata. [lpu u3ciaenBaHe MPEeBKJIIOYBAHETO Ha BHUMaHUETO 6e3 Gopmyssp
OMUTHOTO JIMIlE MOXeE na MomnaaHe Ha KpaThbK 3aTBOPEH LMUKBJI, KOETO OIO-
pouaBa eKcrepuMeHTajaHata pabora. I[IpoaBIXUTETHOCTTa Ha OTIEJIHUTE
LUKJIM 3aBUCU OT YHMCJIaTa Ha H3XoaHaTa nBolka. Taka Hampumep TNpH
5 5 0 ce momyuaBaT caMo 3 ABOWKU, npu 2 — 4 ABOWKU, IPU HU3XOIHU

0 5 5 4

qucia 1 — 12 npBoiiku, nmpu 0 — 20 nBoiiku, npu 0 — 60 KBOUWKU U
2 2 1

T. H.(38).

Ob6pabomka Ha noaywenuss pesyamam. IlbpBUuYHaTa 006paboOTKa BKIIO-
YBa OTYMTAHETO OpOsl HA U3MbJIHEHUTE CYMU (IBOWKHUTE, HO 0e3 U3XOoHA-
Ta) U 00mUsA Opoil TpPEeUIKW, KOUTO OMUTHOTO JIMIE € NOTMYyCHAalo. YMEHUETO
3a IMpPEeBKJIOYBAaHe Ha BHUMAHMETO € TOJKOBa IMO-TOJSIMO, KOJKOTO IOBe-
ye nBoiku C e 3amucajo M KOJKOTO MO-MaJKO TPEeIKK € JOMyCHAaJo.

I'pemrkure Morat ma ObIAaT ABa BUAA: TPEIIKM B CYMUTE M TpPEIIKU B
pena Ha 3anmucBaHe. Haii-0bp30 M 00EKTHMBHO Cce OTYMTA pPe3yJTaThbT upe3
M3IMOJ3yBaHEeTO Ha mepdoKIYoBe, KOETO € Bb3MOXHO, KOraTo ce paboTu ¢
6maHku. Ha mepdokiioua 3a BCsSIKa M3XOAHA OBOWKaA ca 3allMCaHU BEPHUTE
CYMHU, KOUTO C€ CBIOCTABAT C NEWCTBUTEIHUS pe3yjaTaT M MO0 TO3U HAYUH
ce oTyuTa OoOIWMUAT Opoil Ha rpemkute. OcBeH ToBa Ha mnepdoKIOYa MOXe 1a
ce O3HAYW MOPENHUSIT HOMEp Ha BCsKa IBOMKa, KOETO JaBa BBb3MOXHOCT 1a
ce oTuete OposAT Ha cyMmara, 6e3 Te ma ce nmpebposiBar. Cymupa ce OposiT Ha
NBOWKHUTE 3a LSJIOTO BpeMeTpaeHe Ha ekKcrmepuMeHTa. [lo aHajloruuyeH Ha-
YUH C€ MOCTHIIBA U MpU OpOs Ha TPEIIKUTE.

IIpu mo-HaraTbliHaTa o6pabGoTKa Ha pe3yJTaTa ce MpenopbyBa jga ce
n3mnoyidyBa Teopusata Ha MHGopmanusra (39):

N
Kop. BT g (D)

kpAeTo: Knp.BH, e KoedUUMEHT 3a INpeBKIIOYBAHE HAa BHUMAHMUETO, KOIii-
TO OTpa3sBa MPOAYKTUBHOCTTAa OT JEWHOCTTA,
N — o0m 6po#t Ha u3NMbJIHEHUTE cyMHu (YudTOBE),
K — o0um Opoil Ha TpelIKUTE.
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JIBOMYHUST JIOTAapUThbM Ha 4YucjiIaTa MOXe Jga ce OoTyeTe Mo Tabauia
(BX. mpuiroxeHue 9).

Knp. B“.z__‘:ﬂ?}_._}\f_ 6ut/cexk,
kpHeto: Kmnp.BH., ¢ koeduIUeHT 3a TpeBKIOYBaHE HAa BHUMAHMETO, KOMUTO
oTpa3siBa CKOpPOCTTa 3a mpepaboTka Ha HHGoOpMaLKUITa
B OMT 3a CceKyHIa,
N — o6m O6poif Ha M3NBIHEHUTE cCyMU (OIBOUKHTE),
t — BpeMeTpaeHe Ha ONUTAa B CEKYHIMW.

Jpyr MeTom 3a wu3cjelBaHe MMpPEBKJIOYBAHETO Ha BHUMAHHUETO € Ipel-
noxeH otue ot Illyame. Toi#t ce c¢bhbCTOM OT eAWH TOJSIM KBaapaT, pasjeseH
Ha MaJKu KBaapaTyeTa. B mocienHuTe ca HaNmMCaHU B ciydaeH MOPSAABK
OykBU, uMdpu UIM pa3NM4YHU 3HalM. Taka HampuMmep B MaJIKUTe KBaapaT-
yeTa MOXe Ja uMa 25 O0ykBu ¥ 25 mudpu. 3amavyaTta Ha ONUTHOTO JHIE € Ja
ThpCU W TOCOYBA Ty eAHa OyKBa, Ty eaHa uudpa. TbpceHeTo Ha UUbPUTE MO-
Xe ga Obme B mpaB M obpareH pen. [locaeaHUSIT HAYMH 3aTpyAHsIBa eKCIle-
puMeHTa. BMmecTo OYyKBM B MaJIKMUTe KBajapaTdyeTa MOXe jJa ObJaT HalucCaHU
PUMCKU LHUGPU.

I[lpe3 mociaenHUTe TOAMHM BCE IMO-4eCTO Ce MpuaaraT MOAUGUUIUPAHU
BapuaHTH Ha Mertoaukata Ha Illyare, KOUTO ce HapuyaT uepHO-4ep@eHu
yugposu mabauyu.

Excnepumenrtanen Mmartepuan. Ksagpatr c¢ pasmepu 18/18 cm e pasne-
JeH Ha 49 Malku KBaapaTtueTa. B MankuTe KBaapaTyeTa ca HAHECEHU pa3-
O0bpKaHO C YepBEH LBAT yuciara oT 1 g0 25 u c YyepeH LBAT — Yucjaara OT
1 mo 24. Bcuuku 4mclia ca ¢ eIHaKBa rojeMuHa. B To3m BUI eKCIepUMEH-
TaJlHUAT MaTepuanx € IOAXONLIl 3a H3cjlelBaHe Ha YYEeHUIM OT HadajlHara
H cpemHaTa ydYWJIMIIHA Bb3pacT. KOHTpOJIHM ONUTH, IPOBEJEHM OT Hac
ChC CTYJAEHTH, IIOKa3axa, 4Ye Ta3M METOJAMKA € eJieMeHTapHa 3a TaX. Bcwuu-
KM CTYIEHTHM H3IIbJIHUXA 3ajmadara O€3MOrpelIHO M IIOYTH 3a €IHO M ChIIO
BpeMe. ETo 3amo 3a mpoBeXgaHe Ha €KCIIEPMMEHTAa C YYEHHUIM OT TOPHUS
KypC ¥ BB3PAaCTHHM € IMOAXOIsINa dYepHO-dyepBeHa HudpoBa Ttabimia, ma Kosd-
TO HM(GPUTE ca HANIMCAHM C pa3JIMdyHa TrOJEeMUHA.

Ilpoyedypa na onuma. Ot C ce wucka na ThpCcM M TIOCOYBA 4Kciara,
KaTo TW peayBa mo uBSAT. [lo-TpyaeH € BapuUaHTHT C ThpCeHE Ha E€IHUTE YU-
cia or3aa Hampen (Hampumep 25,24, 23 m T. H.), a APYIrHTe — OTOped Ha-
3an (Hampumep 1,23 m 1. H.). [IpeBKIOYBaAaHETO Ha BHUMAHUETO CE CHCTOU
B CMsIHaTa Ha ILIBETOBETe, a Ha IMO-CJHOXHWUS BapuaHT — M Ha pega Ha Tbp-
CeHe Ha 4Yuciara.

3a 2pynoe excnepumenm ce W3MOJ3yBa MoAUMGULIMpPAH BapuaHT Ha uep-
Ho-yepBeHa unmMdponBa Tabauua ot B. JI. Mapumuyk, H. B. Cucoen u M.
. Merpymescku ([A-40). HudposaTa rabnuma e oTmeyataHa Ha OJIaHKa C
pasmepu 10/15 cM, mosiHaTa 4yacT ma KOSTO € CBOOOOHA C OTJiel Ha BIUCBA-
He pe3yJiTaTa OT OMUTHOTO JIMIle B Mpolleca Ha eKCIepuMeHTHUpaHeTo. Xa-
pakTepHO 3a TO3M BapMaHT Ha eKCIEPUMEHTaJHUs MaTepuan e, 4e cpelry
BcsAKa uMdpa e HaIlKMcaHa oIlpeaeieHa OykBa — Hampumep 25 — m. Ha-
MHUpaKuM MopeaHaTa Hudpa, OMUTHOTO JIMILE 3alMUCBa HEWHUS CUMBOJ IO-
CJIeI0BaTeHO.
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79 6228 |3

719 |25 120 |14 |23 | 7

177 |12 |18 |5 |11 |17 |0

2 |6 |21 |5 |18 |2 |23

3|8 |21 |24 |19 |15 |10

19 |26 |10 |14 |7 |76 | 1

4 |12 | 4 (22|12 | 6 |17

YepHo-uepBeHa uudposa Ttabauiua

IIpu Tasm mpoueaypa Ha eKCIepUMMEHTa MOXe jJa ce OoTOeasizBa M MpO-
M3BOJAMUTEJHOCTTA TMpe3 oOIMpeaejeH MMPOMEXIYTbK OT BpeMe — Hampumep
3a 30 cek., 60 cex. u T. H. 3a Tasum uen Ha C ce momaBa KOMaHIa: «4eprar,
cliell KOeTo TO oTOesisi3Ba OTBECHa 4Yepra cjed IocjeaHata OyKBa, KOSTO €
3amucalo.

C orjen mpoyuyBaHeTO HayMHa Ha OTKpUBaHe Ha 4YUCIaTa Ce U3MOJI3Y-
Ba peructpupama amapatypa (60). 3a Ta3u uen 4yepHo-4yepBeHaTa LUbpoBa
Tabnauua ce m3paborBa Ha Meraaumuecku mmaHmeT. Ot C ce McKa na MOKa3-
Ba 4YMcJiaTa C MeTajJuyeckKa IMMMcajkKa, B pe3yjlTaT Ha KOETO NpuOOpPBT OT-
OessizBa C MHUCElLl OTKJIOHEHHsITa OT mpaBaTa JUHUs. [Ipu TO3W BapuaHT Ha




9-r | 15-n| 9-m |12-B|16-¢| 3-&|10-8

24-B\23-¢p| 1-1|19-a |15-A|8-2 |17-Q

8-7 |Mh-go|15-w | 6-€|2-1 | 10-71

11-K |2-@|24-4|23-4|F-et|12-0 |2/ - U

-20—0 17-p| H-p|22-3|19-T |3 - ¢ |13-X

7-X |16-x|6-% |22-p|1h-3| 8-¢ |4 -3

7-3|7-0|20-u|lb4-2|5-u|18-0\21-y

‘{epHo—!{epBeHa I_[I/ICprBa Tabauia 3a KOJEKTUBHO H3CIeABaHE

MpoBeXJIaHe Ha eKCIepUMeHTa OCBEH eKCIlepuMeHTaTopa € HeoOXoouM U
MPOTOKOJHUCT.

IIpu BCUYKM pa3HOBUIHOCTM Ha 4YepHO-uyepBeHaTa HUbpoBa Tabiauiia
e BB3MOXHO TPUKpPAaTHO IMpOBeXIaHe Ha eKCIepuMeHTa: JBa MbTU C UYU-
cjlatTa IMOOTAENHO MO ILBSIT, KAaTO €AMHHUST € BbB BB3XOASNUl pel, a APYyTUsAT —
B Husxonsir pea. To3u eKCIEepUMEHT Mojejlupa NpPEeBKIOYBAHETO HA BHHU-
MaHMEeTO, KOEeTO JaBa BB3MOXHOCT Ja C€ CcpaBHSBa IMPOAYKTHUBHOCTTA OT
nBaTa BuAa JIEeWHOCT — MBPBUST TNpU OOUKHOBEHO M3MbJIHEHME Ha Jeii-
HocTTa (MbpBa W BTOpa Cepusi) M M3MbJAHEHUE Ha JACHHOCTTAa 4Ype3 MPEeBKIIO-
yBaHe Ha BHUMaHUETO (TpeTa Cepus).

HaGensizanu ca aBa HayMHa Ha ThpCceHe Ha 4uciara. [Ipu mbpBUA Ha-
yuH C, ThbpcedKM ompeneseHo 4uciao, Hampumep 20, BuU3upa B IaMeTTa CHU
ciaeaBamuTe ymciaa — 21, 22, 23 or cbmusa uBgaT. Clegq IOCOYBaHETO Ha
yucioTo 20 ONMTHOTO JHIle MOXe OBbp30, 6e3 ma ThbpCcH, Hda IOCOYM CleaBa-
muTe, MO-paHo 3aUKCHUpPAaHU B Ch3HAHMETO YHUCA.

IIpu BTOpUsa HaumH C THPCH YHCIATa IMOOTIAEJIHO, 06e3 ma ¢dukcupa B
nmaMeTrTa CcU TSIXHOTO pas3mnojioXeHHe Ha Tabiauunara. JIBara HayuMHa Ha Tbp-
ceHe Ha 4YuciaTa MOXE Ja ce M3MOoJ3yBaT OT €IHO M CbhIIO ONMUTHO JIHIIE.
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[IpakTukaTa Ha TpoOBeXJIaHe Ha EKCIEPUMEHTHUTE MMOKa3a, 4e € IO0-
nobpe eKCIepUMEHTATOPHT Na pasmojara ¢ JABe TaGIWIU C pa3JIUYyHO pas-
mojoxXeHWe Ha uvwuciaTta. EnHata ciayxu 3a 3amo3HaBaHe Ha C cbc 3amada-
Ta, Karo ce u3bupar 3—4 uwucia, a jJpyrata — 3a ITPOBEXIAaHE Ha €KCIe-
pUMEHTA.

Obpabomxka Ha noayyeHuss pezyamam. Ilpu oGpaboTkara Ha pesyaTa-
Ta OT eKCIepMMeHTa ce OTYUTAT JABa MOKa3aTels: BpeMeTpacHe Ha WU3MbI-
HEHUEeTO Ha 3ajavyata M Opost Ha nomycHatute rpemku. [lpu ToBa Tps6GBa
Ja ce UMa TpeIBUI, Y¢ TPEIIKUTEe WMaT [Be Pa3HOBUIHOCTH — TPEIIKH
MO0 LBAT, KOUTO CE€ OTHACST IO NPEBKJIIOYBAHETO Ha BHUMAHMETO WM TPEIIKH
B yYHWciIaTa, KOUTO MO-CKOPO XapaKTepu3upat obemMa Ha BHUMAHUETO.

Ilpu mnpoBexmaHe Ha TPU CEPUU EKCIEPUMEHTHU pPe3yJTaTbT OT MbPBHU-
Te JBE CepuUM Cce CyMHUpa M ce CpaBHsSBa C TpeTaTa cepus, KOSITO XapakTe-
pusupa cTeleHTa Ha pa3BUTHE Ha IMPEBKJIOYBAHETO HAa BHUMaHuUeTo. Pa3s-
JuKaTta MeXay I[oKasaTeJuTe OT MbpBa M BTOpa cepusi, OT elHa cTpaHa, U
Tpeta cepus, OT JApyra cTpaHa, Mmoka3Ba A0Koyiko C ce 3aTpyAHsiBa MpU H3-
MbJAHEHWETO Ha JeWHOCTTa uYpe3 MpeBKIIOYBaHe Ha BHUMAaHHUETO.

Haii-ananutuyeH pesyiarar ce IojydyaBa, KOTaTO €KCIEPUMEHTBT Ce
MpoBexXJa upe3 perucrpupan; amapatr. ToBa JgaBa BB3MOXHOCT Jga C€ Cb-
CTaBAT AaHAJUTUYHM TaOAMLIKM WJIM JMHEWHU auarpaMu 3a BCSIKO OTIEJHO
yucioortabnumarta. HaabcuncaraceHaHacsiTUYMCIaTa,aHaopauHaTata —
BpeMeTo (B CeKYHIM) 3a TAXHOTO HaMupaHe. [lo mpaBMIO CpeagHOTO cymap-
HO BpeMe OT JBeTe CepUU € IMOo-MajJKo OT CpeIHOTO BpeMe Ha TpeTaTa
cepusi.

Enna edexkTuBHa amapaTHa MeToAMKa 3a U3cjelBaHe TMpeBKJIIOYBaHE-
TO Ha BHMMaHHUETO € MeToAuMKaTa C KoMmuaukauyuowen anapam. YUpe3 To3uU
amapaT ce peaJu3upa eaHa crapa uaes Ha B. ByHa, kosiTo mHec, BBB Be-
Ka Ha eJeKTpoHuKara, € ocbllecTBeHa B KueBCKUs HayYHOMU3CJemAOBaATEN-
CKM MHCTUTYT IO TICUXOJIOTUS TMOA pbKOBoACTBOTO Ha E. A. MunepsH.

Ilpoyedypa na onuma. W3crenBaHOTO JMIlEe Ccsa Ha €IWH METbp pas-
CTOSIHUE cpelly JulleBaTa cTpaHa Ha amapata. OT Hero ce ucKa na cleau
BHMMATEJIHO NBUXEHMsSTAa Ha eIHa CTpejKa, KOSTO ONKucBa Kpbr, pasaelicH
Ha 100 paBHuM uyactu. [IpeBK/II0OYBAaHETO Ha BHUMAHUETO CE€ CbCTOM B TOBa, 4e
C yka3Ba YHUCJIOTO, KOETO COYM CTpejKaTa B MOMEHTAa Ha TMOJaBaHETO Ha
3ByKOB curHaji. [IpoBexmar ce Haii-manko 10 omuTa, ciel KOeTO amaparbT

ce cmnupa.

Moxe na ce mpoBeae BTOpa Cepusi ONMUTH, ChIIO Hali-Maiako or 10 onu-
Ta, C UeJ 3a wu3cjelBaHe OTpUIlaTeJHATa MNpeHacTpoilka Ha BHUMAaHUETO,
KaTo ce ToJaBa CBETJMHEH CUTHAal.

Ha onwutHOTO nMue ce maBa cheaHaTa MHCTpyKuus: «HaGmionaBaiite
BHMMATEJHO IBUXEHMETO Ha CTpejKara M ce IMocTapaiTe KOJKOTO MOXeTe
MO-TOYHO Ja OINpeaeuTe M KaxeTe Ha TIJac Koe JeJieHHe OT cKajgaTa COYM
cTpeJikaTa, KOraTto 4yBaTe 3BYyK!»

Cnen kato E ce ybenu, 4ye WHCTpPYyKUHUsITa € pa3bpaHa M YyCBOeHa OT
C, naBa curHajda «BHuMaHMe, TOTOBM» M BKJIIOYBA amapara.

3a wu3cieaBaHe oOTpuUllaTeJHaTa IpeHAacTpoiika Ha BHuUMaHueTo Ha C
ce maBa BTopa MHCTpykuwusi: «[lo Bpeme Ha pabGora Ha amapaTta HaGJooxa-



BaliTe BHUMATEJNHO IBUXEHUSTa Ha CcTpejJkarta H cnymaﬁTe 3ByKa, KaTo

KaXe€Te€ Ha KO€ ACJICHUEC IO 4YyBaTec. BHuMaHue —roToBu!»
AHapaT'I)T JaBa BDB3MOXHOCT 3a 4YE€TUPU PpPa3HOBMAHOCTM Ha OIIWTa B
3aBUCUMOCT OT HAaCOYBAaHECTO Ha CH3HAHHUCETO. HpI/I JAB€ OT Pa3HOBUIHOCTUTEC

KomMnnukaunvoHeH amapat (eJIeKTPOHEH)

ce HncKa OT OMNUTHOTO JiMIe aa HabOjawagaBa ABUXEHUETO Ha cTpcEiakKara,

a,

mpu IpPYyrUTe OBE — caMoO Ja cjylla WjiIW HaOJdmogaBa IOoJaBaHETO Ha Apa-

3uuTenuTe. TpsabBa ga ceiiMa IIpex BUI,
MepuMeHTa € pas3JUdyeH MPHU OTAETHUTE PA3HOBUMIHOCTH.

O6paboTka Ha IIOJy4eHUs pe3yiararT.
e NOoIMycKa OoIlpenesieHa rpelika MPpU pa3pellaBaHETO Ha 3ajadara.

174

ye OOMKHOBEHO pPE3YJITATHT OT €KC-

OOHUKHOBEHO BCSIKO ONUTHO JIH-
Ta mo-

IOPYTH.

Xe ma Obae B M30bp3BaHe UJIM 3aKbCHEHHME B CpaBHEHHUE C IMOJaBaHETO Ha
XapakTephT Ha TrpemkaTa 3aBUCH OT peauna GakTopu: a)

APa3HUTCIIA.
KOATO C€ oIIpencda OT HUHCTPYKIHATA,

OT HACOYEHOCTTa Ha CH3HAHUETO,
6) OT CKOpOCTTa Ha ABUXEHUETO Ha CTpejKara; B) OT MONAJIHOCTTa Ha Jpa-
3HUTEJSI; T) OT CYOEKTUBHOTO CBHCTOSIHME Ha ONUTHOTO JHIle — ymMopa U
OGUKHOBEHO 3BYKBT C€ Bb3MpueMa CYyOEKTUBHO CJel KaTo CTpeiKaTa
MnpeMUHEe AeJeHUEeTO, Ha KOeTO TOil e mojaleH, a CBETJUHHUSIT CUTHAT —
Mpeau CTpeiKaTa Ja MpeMHUHe YUCIOTO, Ha KOETO ce MoaaBa.
WUHnuBuayanHusaT pes3yaTaT ce M3UUcIAsIBAa Mo cilenHute Gopmynu (1o
E. A. MunepsH):
X+ X+ X, . . +X,

H

X=

KBALTO X — CPCAHO-APHTMETHYNIA BCAHYHIA 1A BCHUKA onBITH
X Xoo Xy X — nuausuayaase wokasanus UPH IBPBH OUNT, NpH
: BTOPH ONHT U T. H.
. — GpoH 12 BCHMKH ORMTI 32 KOWKPETHOTO exc-
fnepUMCHTHPAlO aliue, ’

Knp. . ‘-'=X—A. .
kbaeto Kmnp.BH. - KoehUIMEHT 3a IPEeBKJIIOYBAaHe Ha BHUMAHHETO;
A - IpEeIBAPUTEIHO 3a0aq€HO YUCJIO, HAa KOETO Cce IojaaBa -

CUTHAJBT.
[IpenmopbuBa ce OT KOHCTPYKTOpDUTE Ha amapaTta Apa3sHUTENSIT Jga ce
nmomaBa Ha uyuciao Mexay 0 m 10 ¢ orjgenq Ha mo-rojsiMa OGEKTUBHOCT.
Ipumep: mpoBeaeHu ca 10 omuTa ¢ €QHO JiMlle MPU CBETJUHEH CHUTHAI,
[MonyyeH e cleOHUST pe3yyTar:

18
10

KOWUTO ce ImomaBa Ha YUCIOTO 7.

18,

X=1o+15+2o+10+25+130+18+26+1£+30

Knop.a. = 18 — 7 = 11,00.

4. METOJIU 3A U3CJIIEABAHE PA3SINPEJEJIEHOCTTA HABHUMAHUWETO

Pa3npeueneHO0TTa Ha BHUMMAaHUETO C€ Hapuya TOBa HCEroBo Kauyc-

CTBO, KOC€TO JaBa BB3MOXHOCT Ha JMUYHOCTTA OJa HU3NBbJIHABA €IHOBPEMCHHO

IBE WU TOBeYe NEMHOCTH.
PasnpeneneHocTTa Ha BHUMAHMETO HUrpae CbhIIECTBEHA pOJS B TPYyHoO-
ocobeHo B mnpodecusTa Ha modbopa, JeTela

BaTra JeMHOCT Ha 4YOBEKa,
H. [Ipu emHun

MHOTOCTAaHOYHMKA, y4yMUTeJcKata npodecus, oreparopa H T.
npodecun pasmnpeneseHOCTTa Ha BHUMaHUETO € TMpeAnocTtaBka 3a OITHU-
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MaJIHO TNMpaKTHUKyBaHe Ha mnpodecusiTa, a Npu APYyru mnpodecuu TS e cpel-
CTBO 3a TOBWINABaHe Ha MPOU3BOAUTEJIHOCTTA Ha Tpyja.

EnHu cbBpeMeHeH MeTOH 3a M3CjeABaHe paslpelneleHOCTTa Ha BHU-
MaHUETO € METOABT 4pe3 KOpeKTypHaTa Tabjauila 3a yCTOWYMBOCTTA HA BHU-
MaHHUETO.

Ipouedypa na onuma. TlpouenypaTa Ha oOnuTa € cbhllata, KakTo TMpHU
u3cieaBaHe ycToWdyuBocTTa Ha BHUMaHueTo. Cera ce ucka or C emxHOBpe-
MEHHO CbC 3ayepTaBaHe Ha OINpenejeH BUA Kpbrye na OpouM Ha TrjIac HedeT-
HUTe 4yucia or | no 99 m otHOoBO or |. ExcmepumeHTaTopbhT OTOENsI3BA C
YyepTUYKM OpOsi Ha TOTPElIHO M3TOBOPEHUTE yucia. 3a Tpelika ce cMmsaTar
nmpeckayaHe Ha 4YucJa, BpbIlaHe Ha3ajJ, MOBTOPEHME HAa HEYETHO YUCIO.

MHcTpyKuus 3a OMUTHOTO Jjuile: Ha omuTHOTO Juile ce gaBa clen-
HaTa MHCTpyKuuMs — «OT Bac ce MCKa Jna 3ayepraBaTe C eaHa 4epra OTJSI-
BO HaISICHO BCUYKHM Kpbryera OT Ta3W pPa3HOBUAHOCT (E TOcouyBa TOYHO
KOSl pasHOBUIHOCT). 3aedHO C Ta3u JeHHOCT TpsiOBa nga OpOUTEe HEYETHHUTE
yucnaa or 1| nmo 99 u orHoBo ot l. PaGorere KOJIKOTO MOXeTe MO-0BP30 U TMO-
0e3MOTPEIIHO).»

Ob6pabomka Ha pe3yrmama. [lpu nmbppBUYHATA 0OpaboTKa Ha pe3yJsiTa-
Ta OT eKCIMepMMEeHTa ce OTYMTAT MOOTAENHO OpOSAT Ha TpeUIKUTe Mmpu Opoe-
HETO M IpU 3auepTaBaHeTOo Ha Kpbruerarta. (3a rpemika mpu Kpbryerara ce
cMsTa caMoO MpOINycHaTo Kpbrue.) M3uucisBa ce KoeHUUUEHTHT 3a YCTOM-
YUBOCT HAa BHUMAHUETO NPU KOpPEKTypHaTa Tabiauila Mo M3BecTHata (Gopmy-
na. Pasnmukara MexXxay pa3aesHOTO U €IHOBPEMEHHOTO HU3MbJIHEHHE Ha JBe-
Te JOEeWHOCTH XapaKTepu3upa CTelleHTa Ha pa3fpeneieHOCT Ha BHUMAaHMETO.
KonkoTo e mo-rossiMa Ta3W pas3jiuKa, TOJKOBA paslpeleeHOCTTa Ha BHU-
MaHUETO € TMmo-ciaba W 0OpaTHOTO — MO-MajKaTa pa3juMKa MeXOy JBara
KoedHUIIMEeHTa MOKa3Ba MO-BUCOKA CTEMEH Ha pa3mpenesieHOCT Ha BHUMAaHME-
To. I[pemkure mpu OGpoeHeTO Ha YuUcIaTa ChIIO TpsiOBa Ja ce MMaT Mpen
BUJA IMpPHU KOJMYECTBEHAaTa U KavyeCTBeHaTa OlleHKa Ha yMEHHUETO 3a paslpe-
neJisHe Ha BHUMaAHUETO.

3a wu3cieaBaHe pas3mpeneeHOCTTa Ha BHUMAaHMETO y ThKaykKM — MHO-
roctaHouHnuyku A. [I. To3oBa wm3nmonszyBa Merona HabnoneHue (17). Pe-
3yJITATUTE OT M3CJieIBaHETO MOKa3BaT, 4e MPM ThKayku, paboTemu Ha 2 U
4 craHa, mpeoGJyiagaBa HEBOJEBOTO pa3lpeaejeHUMe Ha BHMUMAaHHETO, KOETO
“Ma eNnu30JMYeCKM XapakTep, a MPM ThKauykKW Ha IMOBeYye OT 8§ cTaHa pas-
npeaeleHoCTTa Ha BHMUMAHUETO € MOCTOSSHHO Hajauue. B mocinenHus ciydait
JIOMUHHUpaA TocheBojeBaTa ¢GopMa Ha paslpeleleHOCTTa Ha BHUMAaHMETO.

MHTepecHa amapaTHa MeTOIMKa 3a H3CjelBaHe pa3lpenejeHOCTTa Ha
BHUMaHMETO M OCOOEHOCTUTE Ha HepBHATAa CUCTeMa IMPU YYEHULU-PATUCTH
n3nonsyBa A. A. MaxkaronoBa (37). EkcmepuMeHTaJlHUSIT MaTepual ce
CBCTOM OT eJIeKTpUu(pUIUpaH TaxXMCTOCKOI, 4 Knodya W 4 cekyHgomepa. OT
OMUTHOTO JIMIIE C€ MCKa Ja HaTUCKa KJIIYOoBeTe MPU €KCHO3WIIMS Ha IBe-
ToBe U purypu. CekyHIOMepuUTe MOKa3BaT BPeMeTO Ha OTBEeTHaTa peaKIUs
3a BCEKM JApa3HUTesN mooTaeiHo. YUpe3 olleHKaTa Ha cuJaTa, ypaBHOBece-
HOCTTAa M TOJBUXHOCTTA Ha BB30YXIaHETO M 3aAbpXaHETO M CTEMeHTa Ha
pa3npenesieHOCT Ha BHMMaHMETO ce AudepeHUUpPaT TPU Pa3JUYHU TPYyHu
paaucTu: a) NbpBa rpymna — O0bp30 OBJaAsiBAaT paauolNpenaBaHETO, C Mal-
KO TpellkKu M 0e3 yCUJIMs ONMUTHHUTE JHlla pa3mnpeneisT CBOETO BHUMaHUE;
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6) BTOpa Tpymna — 3ajgavyarta, KOSITO MU3MCKBa pas3mnpeaeseHOCT Ha BHHU-
MaHUETO, Cce MU3MbJIHSABA C TOJeMMU YCUJIHUSA U C MHOTO rpemku. OMUTHUTE
Julla TPYyAHO OBJaasiBaT paauonpenaBaHeto. JloObp pe3yiaraT ce TmoJydyaBa
ype3 TPEHUPOBKA; B) TpeTa rpyna — 3agavyaTa 3a pasnpeleeHOCTTa Ha
BHMMaHHUETO Ce€ M3MBbJHSIBA MHOro TpyaHo. TpeHMpoBKaTa 3a OBJaasiBaHe-
TO Ha paauolpenaBaHETO € MPOABJXKUTEIHA.

B pesyarar Ha audepeHUMPAHOTO OOyYeHUE y Yy4yalluTe Ce€ OT TPUTe
rpynu ce popmMupa yMeHUETO Oa pa3npenesiT BHUMAHUETO CH.

XapakTepHO 3a Ta3u MeToAMKa e ToBa, 4e T JlaBa Bb3MOXHOCT Ha OC-
HOBaTa Ha CBOICTBaTa Ha HepBHaTa CHCTeMa Jga ce OpraHu3Wpa Bapupamlo
obyyeHHUe, KOETO AoBexaa N0 (GopMHMpaHeTO Ha pas3mlpeneieHOCT Ha BHUMA-
HUETO Yy ydYalluTe Ce OT BCUYKHU TPYIHU.

C orjen moBulIaBaHe OOEKTHUBHOCTTa Ha JaHHUTE amapaTHaTa METOIHU-
Ka ce cbueTaBa ¢ MeToJa HaOJOJAeHHWE HAa YYEHULUTe B pa3dHooOpa3HaTa UM
neHoCcT, ¢ GeceauM ¢ MpernojaBaTeJiMTe W C MPOydyBaHe Ha ICUXOJOro-mena-
FOTUYECKUTE XapaKTepPUCTUKMU.

5. METOAU 3AU3CIEIBAHECUJATAHABHUMAHUETO

EnuH HOB MeTonm 3a M3clelBaHe NMHAaMHUKaTa Ha 3PUTEJIHOTO BHUMAHHE
e paspaboreH ot lO. b. Tunmenpaiitep u B. SI. Pomanos (14). Upes Hero ce
u3cjieaBa MO ChIIECTBO CUJiaTa Ha BHMMAaHUETO, cXBalllaHa KaTO MHTETrpajHoO
CBOMCTBO Ha TO3W NcUXU4YecKHW mpoiec. Maesra Ha MeToma ce ChCTOM B pe-
rUCTpUpaHe ABUXEHHUsATA Ha OYUTE, NpPeIU3BUKAaHU OT ABMXell ce (GOH.
Ha To3u ¢oH mMa puUKCHUpaH HEMOABUXEH 00eKT. JBHXEHUSITa Ha OYUTE
Opu Ta3W IIOCTAaHOBKa Owio HapedyeHo mnpe3 30-Te roAMHU (PUKCUpAH OII-
Tuko-KuHecteTndyecku Hucrtarm (DOKH). ToraBa mopanum HechbBBpPIIEH-
CTBO Ha TeXHMKAaTa TO3U e(eKT He OMJ perucTpupan.

B mocnenHo BpeMe CBHBETCKUTE aBTOPU, HU3MOJ3yBalKM YYBCTBHUTEJ-
Ha (¢oToonTHUYecKa TeXHHMKa, ycmsaxa nma perucrpupar ®OKH. Amaparsr,
Mojelrpa CUTyallusi C «IMpo30pell Ha ABMUXEIl ce aBToOyc» mpu Jabopartop-
HU ycinoBusg. ONMUTHOTO JIMIle BB3MpUEeMa €KpaH TNpe3 Orjenaio, B KOETO
ce oTpa3siBa Ipyr eKpaH CcbC CleluualeH MOTOT Ha NbPBUS €KpaH ce Mpo-
KEKTHpAT ABMXEIIU C€ OT JIABO Ha ASICHO YepHO-0eju JUHUU. 3a HENOABHU-
XKeH OO0EeKT CJIYXHU CBETJMHHA TO4Yyka ChC cpeaHa sipkocT. Ha omutHOTO M-
e ce JaBa MHCTPYKUMS Jda W3MbJIHSBAa ONpenesiieHa 3agadya IO BpeMe Ha
bukcupaHeTo Ha TOoUYKara.

3agaynTe MoraT nga ObIaT: a) 3pUTEJHM — IMPU CMsHA Ha I[BeTa Ha
¢duKcauMoHHaTa TodYyka (4YepBeH, 3eJieH, XbJT). ONUTHOTO JNUIe TpsOBa,
Ja HaTucka OYTOH WMJU Aa nmpebGposiBa KOJKO MBTH CE& CMEHS IBETHT;, 0) CIy-
XOBM 3aJayud — OT OMUTHOTO JMIe Cce HCKa Ja pas3no3HaBa AYyMH, IpPOU3-
HeCeHM IIeMHEeIKOM WJIM jJa OTOesisi3Ba MOsiBaTa Ha 3BYKOBU CUTHAJW Ha
¢oHa Ha mym (MpW IIymMoBa cpena); B) YMCTBEHM 3agadyul — ONMUTHOTO JIU-
e paspemaBa 3aJadyM C OOMKHOBEHM apUTMETUUYHU OeCTBUS.

Bcexu omnut 3amouBa cbc 3amuc Ha obukHoBeH D OKH, uuuro xapak-
TEPUCTUKU CIYyXKaT 3a M3XOAHU Mp.u obpaborkara Ha maHHuTte. Cien ToBa
OMUTHOTO JIMIle W3MbJIHSIBA OCHOBHATa 3ajaya 3a jajleHa cepusi 3agadvi.
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Hpe,I[I/IMCTBOTO Ha TO3M METON mpea Apyrure METoaM 3a U3CJICABAHC.

Ha 3pUTCJIHOTO BHUMAaHHMUE CE€ CHCTOU B TOBa, Y€ 4YpE€3 HEIToO MOXE Oga CC€ pe-
TUCTpupa HCINPEKHCHATO CTCIICHTA Ha aAKTHUBHOCT Ha 3PpUTCIHOTO BHUMAHUC
B IIponeca Ha paSHOO6p33HH NEeUHOCTU Ha JUYHOCTTA.

6. METOOU 3A U3CITEJIBAHE OBEMA HA BHUMAHUWETO

YcrnemHOTO MpakTUKyBaHe Ha peawiia ChBpeMEeHHU TMpodecuu Hajara
BbB Bpb3Ka C nmpepaboTBaHeTo Ha MHOpMamnusTa pa3ToBapBaHe Ha 3pHU-
TEeJIHUs aHaJlu3aTop 3a CMeTKa Ha ciyxoBus. ETo 3amo wu3cienBaHETO
obemMa Ha CJIYyXOBOTO BHMMAaHHWE MMa TOJISIMO 3HaudyeHUE.

E. b. Iluporosa wu3cienBa obemMa Ha BHUMAHHMETO INPU CIYXOBO M 3pU-
TeJHO BB3mpusitue Ha ydeHuuum ot IV m VIII kmac (53). 3a ompenmensiHe
obeMa Ha CIYXOBOTO BHUMaHWeE, TS WU3MOJ3yBa 3BYKOB TeHEpaTtop C TMpoO-
rpamMHo yctpoiictBo. [IpubGopbT MOXe ma u3maBa paBHOMEPHM U HEPaBHO-
MEpHM 3BYKOBM CHUTHAaJMW, KaTO WHTEPBaIbT MeXny Tsax Bapupa ot 0,05 mo
0,5 cek.

OT OMUTHOTO JIMIlE C€ MCKa [a ompeneilu Opos Ha CUTHAJIUTE, KaTo 3a
eIUH OIUT Cce momaBaT OT 3 mo 7 curHajxa. 3a eaHa cepusl ce MPOBeXaaT IO
20 omuta. 3a umenra C mojyyaBa MHCTPYKIMS Oa Kaxe KOJKO CHUTHajla ca
Ouau momameHU, KaToO IO BpeMe Ha eKCIepuMeHTa Cce cTapae Ja He
ru Opowu.

[Monyuyenust pe3yaratr ce o6pabGoTBa, KaTo ce UM3YUCIASIBA CPEIHUSIT
obeM 3a enHa cepusi, a cjel TOBa — CyMapHUAT oOeM Ha 3PUTEJTHOTO BHU-
MaHue 3a nBere cepuu. OT Taka TMOJNYyYeHWTE NAaHHU Cce U3UYUCHsABA Koedu-
IIMEeHTHT HA 3PUTETHOTO BHUMAaHHWE, KaTO Ce M3MOJ3yBa cienHarta ¢dopmyia:

I3

Kap. By, =M— A—_T“ y

KbaeTo: K3p.BH. € KoeUIUMEeHT Ha 3pUTETHOTO BHUMAHUE Clel BHacsHe Ha
nmomnpaBka 3a cliydailHOCTTa MpPU MPaBUJIHUTE OTTOBOPH,

m — Opoli Ha NMpaBUJIHUTE OTrOBOpH,
n — Opoil Ha TOTPEHUTE OTrOBOPH,
A — BB3MOXeH Opoil Ha BCUYKU MPaBUJIHU OTTOBOPH.

To3u mcuxoMeTpuyeH KoepUIMEHT MMa TO-00II0 3HAUYEHUE 3a TMCUXO0-
JIOTUYECKUTEe U3cjaenBaHUsA. To#l ce M3MOJI3yBa, KOraTo NMpPHU €KCIepuMeHTa
MMa BEPOSITHOCT OMUTHOTO JIMIlE Aa JAaje CJAydyallHO TpaBUJIHU OTTOBOPH.
ToBa 0OCTOSTENCTBO YyBeJlMYaBa BEPOSITHOCTTA W 3a CJHyYallHU TOTPEIIHU
OTTOBOPH, MOpajM KOETO Ce NMpaBU KOpPEKIUs Ha ciydyailHocTtTa. M3momnsy-
BAaHUSIT TCUXOMETPUUYEH KOEMUIIMEHT CJIYXM 3a OTCTpaHsBaHE eJeMeHTa Ha
CJIly4aliHOCT.

O6GeMbT Ha 3PUTEJHOTO BHMUMaHHUE Ce u3cjieABa 4Ype3 EKCHO3ULUS C
TaXMUCTOCKOIN Ha 5 BMOAa KapTUYKH, IO 4 OT BCeKM BUA MJIM 06mo 20 KapTU4-
Ku. Ha Bcsgka oT Tdx mMmMa m3o0pa3eHU OT 3 H0 7 paBHOCTPAaHHU TPUBIBI-
HUKa ¢ ObJIXMHa Ha cTpaHata 7 MM. OT ONMUTHOTO JIMIIe Ce HCKa jJa Kaxe
Oposi Ha TPUBIBJIHUIIMTE CJIed BCSIKa €KCHO3UIUS.
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PesynraThT OT ekclepuMmeHTa ce o0paboTBa IO ChUIUSA HAYUH, KaKTO
npu obemMa Ha 3pUTEJIHOTO BHUMaHUE.

Cnen xaTo cbhonocTaBd MHAUBHAyanHute naHHu, E. Bb. Iluporosa ¢dop-
MUpa 5 rpynu ONMMUTHM JIMIA: a) NMbpBa rpyna—KbM Hes MPHUHAIIeXaT BCUY-
KU YYEeHUIM, YUUTO HWHAMUBUAYAJTHU XapaKTEePUCTHMKU Cca paBHU MU ca
6JIM3KKM MO0 CPeNHOBB3PACTHHUTE BEJMYMHU IO OTHOIIEeHHE obema Ha CIyXO-
BOTO M 3PUTEJHOTO BHMMaHUEe;, 0) KbM BTOpa TIpylna ce OTHAacsIT BCHUYKU
YYEHUIIM, KOUTO MMaT TroJisiM o6eM Ha CJIyXOBOTO M 3PUTEJIHOTO BHUMAaHUE;
B) KbM TpeTa TIpyla ce OTHAcsIT OHe3W y4YeHUL M, KOUTO HMMaT MalbK obeMm
Ha CJIYyXOBOTO M TOJsM 0o06eM Ha 3pUTEJHOTO BHUMAaHUE; T) YeTBbpPTA TIpYy-
nma — KbM Hesl NpUHALJIeXaT ONMUTHUTE JHIla C ToJgM o0eM Ha 3pUTETHOTO
BHMMaHUEe W MaJlbKk 00eM Ha CJIyXOBOTO BHUMaHHE; 1) KbM TMocjeaHara
rpymna ce OTHAcsIT ONMUTHMTE JHUIla C MaJlbK 00eM Ha 3PUTEJIHOTO BHUMaHUE
M TOJISIM 00eM Ha CJIyXOBOTO BHUMaHWUE.

llesema  enasa
EKCIOHEPUMEHTAJTHUW METOAU 3A UBCIIEABAHE
HAMUCIEHETO

1. YBOJ

HMcTtopuueckusT Tiperjiel Ha pa3BUTUETO Ha EKCIHEPUMEHTaJHUS Me-
TOI B TICHXOJOTHsITAa MOKa3Ba, 4ye Mpe3 HEroBUTe MbPBU eTalM He Ce MocTa-
Bs 3aJayaTa M He Ce ThPCAT CpeicTBa 3a M3cjielBaHe Ha MucieHeto. [IbpBuU
OonMUTU 3a TOBa MpaBSIT HIAKOM OT MpeacTaBUTeNuTe Ha Broopubyprckara 1Ko -
nma, ocHoBaHa ot O. Kwoname u paspaborBana or K. Map6e, H. Ax, A. Me-
cep, K. Brwomnep u ap. IlpencraBuTenuTe Ha Ta3W MIKOJa M3XOXAAT OT TMpa-
BUJHOTO cCXBalllaHe 3a KayeCTBEHOTO pa3JiMdyvMe Ha MHUCJIEHEeTO OT ycella-
HMSITA U TpeNcTaBUTe M MOpaaM TOBAa HACOYBAT BHMMAaHUETO CU KbM M3CJe-
IBaHETO MY, HO Te He OTUBAT Mo-majed OoT ByHIOBOTO cxBallaHe 3a CaMoO-
HaOJI0JeHUeTO KaTO OCHOBEH MeTON Ha mcuxojorusitra. Te chb3gaBaT MeETO-
Ja Ha «CHUCTeMaTUyecKaTa eKCIepMMEeHTajlHa HUHTPOCHEeKUUs» U GOpPMYIU-
pat TeopusTa Ha 0e300pa3HOTO MucjeHe. He3zaBuCMMO OT HeENMpaBUJIHUTE
WaeaTuCTUYECKM TO3UMIIMU Ha Tas3W IIKoJia TS uMa 3acjyrata, 4e MNpeoao-
JsiBa €IMH eTarl, NMPM KOUTO BBIPOCHTE Ha MMCIEHETO Ca Ce CMSTalu 00eKT
3a u3cjeIBaHe CaMO OT JIOTUIIUTE.

CopimecTBeH eTanm B Ta3M HacoKa IMpeacTaBisiBa paborata Ha ¢GpeH-
ckus ncuxonor A. bune. HaucTrHa TeopeTUYECKM U TOW CTOU Ha MO3UIMUTE
3a 0e300pa3HOTO MHUCJIEHE, KOeTO BOIM KbM OTKbCBaHe Ha MHUCIEHETO OT
HeroBaTa CEeTHBHO-BB3NpHUSTHA OCHOBa, HO B MNpakTukata buHe cb3maBa
HSIKOM METOAM 3a Hu3CJelIBaHe Ha MMCJIEHETO, KOMTO He pa3uyuTaT Ha CaMo-
HaOJOJAeHUEeTO, a Ha OO0eKTHMBHATa NpelleHKa Ha OTrOBOPUTE WJM HEeWCTBU-
saTa Ha wu3cieABaHMUTe. TakuBa MeETOAMYECKHM TMPUIKOMM TOM cCb3gaBa He
caMo KaTo OTAEeJHM 3adadyu, HO TM BKJIOYBAa B CBOSITAa, CThJIOMIA 3a U3MeEpP-
BaHe Ha WMHTEJUTEHTHOCTTA, KaTO HampuMep Ja ce JanaT oIpeaeleHUs 3a
MO3HATH Hella, Ja Ce OnpeneisT abCTpaKTHU MOHSTHUS, Aa cCe OTKpue ab-
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