Bpb3Ka C TEXHM OCHOBHHU HYXJM 3a IIOMOII, 3a CBBET, 3a urpa u ap. Jasa
ce CIMCHK Ha BCHUYKHM Jella OT KJaca M Ha M3CJIEABAHOTO JIMIE CE IOCTaBSIT
BBIIPOCH, C KOMTO C€ KMCKa OT HEro Ja CTeleHyBa CBOUTE ChYYEHHUIM IO OT-
HOIIEHME Ha TOBa: JOKOJKO ca TOTOBU Ja MYy IIOMOTHAT NPM HYyXHa; ITOKOJ-
KO MOXe€ [Ia pas3uyMTa Ha TAX 3a ChIAEUCTBUE NPHU M3IMBIHEHUETO Ha TaKaBa 3a-
Jada, KOSITO OM JOHec/JIa Ha JULETO OOLeCTBEHO Om0o0peHMEe M Harpaga; HO-
KOJKO MOXe€ Ja IjeJa Ha TSAX KaTo Huaeaa; JOKOJKO TOW OM OMI JOBOJEH OT
y4yacThe B TSXHAa KOMIIAHUSA IIPU WUIpa WJIKM pa3BedeHUE.

OT pesyjiratra ce oyakBa Ja Ce€ BMUAM OO KakBa CTelMeH BCEKU HWHAWUBUI
“Ma OJaronpUsITHO OTHOIIEHHWE KbM CBOUTE CHYYEHHUIM, TOKOJKO HaacH
YYeHHMK ce 4YyBCTBYyBa yHOOHO B cpejara Ha CBOMUTE CbYYEeHUIUHU, dajlu TOU
ce YyBCTBYBa KaTO YacT OT TsXHaTa OOIIHOCT, Hajd HETOBUTE YYBCTBAa Xap-
MOHUMpAT C TEXHUTE YyBCTBAa KbM HEro, KakKBHM ca HM300II0 COLMATHUTE OT-
HOIWIEHUs B KJlaca W Op.

3a M3MepBaHe IMOJOXEHMETO Ha WHIWBHUAA B KOJEKTHUBA C€ M3MOJ3yBaT
KOJTMYECTBEHU MCUXOMETPUYHU KoeduuumeHtu. Taka Hampumep COLMATHUSAT
cTaTyc B rpynarta ce Hu34ucisiBa Mo cieaHata Gopmya:

S R .

t=N__l 1

KBIETO: S ¢ commajeH craryc (IOJIOXeHWe) Ha WHIWBHIA,
YR - Opoil Ha TOJYYEHUTE IIOJOXUTEIHU W300pH,
N - Opoil Ha eKCIlepUMEHTHpaHUTE JUIIA.
IIpencraBnsgBa uHTepec uzBeaeHusAT oT . JI. KomoMMHCKU MHAUMBUIY-
aleH Koe(@UIIMEHT Ha YIOOBIETBOPEHOCTTa OT OOIIyBaHETO B KOJICKTUBA
(32). Toit ce m3uucnasgBa mo Qopmyiara

Ky=-"t . 100%,

it

kbaeto: KY e koedumumeHT Ha yIOBIETBOPEHOCTTA,

n, — Opoli Ha eKCIepUMEHTUPAHUTE JUIa, KOUTO ca wuszbpaium
WHIWBUAA 3a CHBMECTHA JEeMHOCT,

n — Opoili Ha eKcCOHepuMEHTUpPaAHUTE JdUla, KOUTO TOW € WU3-
Opau.

3a obma olIleHKa Ha B3aMMOOTHolneHHsTa B KoysektuBa . JI. Koxo-
MUHCKHM HM3MOJN3yBa clIeIHUTEe KoepuuueHTtu (32):

- Ry /
kbaeto: KB e koedbunmeHT Ha B3amMHOCTTAa (MHIEKC Ha IpymnoBaTa CIJIOTE-
HOCT, CIEIJIEHHMEeTO B KOJEKTUBA),
R, — Opoit Ha B3aumHute usbopu,
R — 00w 6poif n36opu, HampaBeHU MPU eKCIEPUMEHTA.

OKY =—1 1009,

kbaeto: OKY — o6m koedpuuMeHT Ha YyAOBIETBOPEHOCTTA,

M, — Opoii Ha B3auMMHHUTe uU360pH,
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M — Opoil Ha eKcCHepMMeHTHMpaHUTE Julla, KOUTO ca u30paiu
BCMUYKM 4YJIeHOBE Ha KOJIEKTHBA.
3a wu3cienBaHe OMHaAMUKaTa Ha B3aMMOOTHOIIEHUsSTAa Ce U3IMOJI3yBa
cienHata Gopmyna:

Kyc;:—ﬁ—g‘ . 100% ,

kbaeto: KYO — koehuMIMeHT Ha YCTOMYMBOCTTA B OTHOIIEHHSITA,
Rc — Opoit Ha U360pHUTEe, KOMUTO Ca Ce 3aMa3uju OT MpeaUIIHUS
eKCIMEePpUMEHT,

R — 6poit Ha u36opuTe B MOCIAEAHUS €KCIIEPUMEHT.
KakTo mnpu Tecra Ha MopeHO, Taka W INpPU Ta3u U APYrd MOJOOHM CKa-
JU He MOXe C TojisiMa TOYHOCT Ja Ce M3CJeABaT JIMYHUTE KayecTBa Ha MHIU-
BMJa, a MO-CKOPO Ce 3acsAra BJAMSHMETO Ha €IHO OOIIeCTBEHO MHEHUE, Koe-
TO ce cb3gaBa B rpymata. OT ToBa MoOXe KOCBEHO Ja ce ChAM KaK HU3ClieaBa-
HOTO JIMIle OTpa3sBa TOBAa MHEHWUE.

J.  Ilpoexmuenu memodu 3a u3credéaHe HaA AUHHOCIIMA

IMpoeKTUBHUTE MeToAM'' 3a uU3CIeABAHE Ce OCHOBaBaT Ha Jjgo6pe u3-
BECTHUS TICUXOJOTMYeCKM (akT, 4e JMYHOCTTA Ha 4YOBeKa ce NpOeKTHpa B
HEeroBuTe Jejia, HEeroBuUsi HAYMH Ha BUXIaHe Helmara, oOLlyBaHe, pearu-
paHe KbM BCUYKO, KOETO CcTaBa OKoJo Hero. O6Gaye mpu cb3maBaHETO Ha Te-
3M METOIM C€ M3XO0XJa IMO-CHelMUalHO OT ABe MOJOXEHMSI, KOUTO XapaKTepu-
3UpaT JIMYHOCTTA Ha 4YOBeKa: a) TOW ce OTHAacs C U3BECTHM MUCIM, YYBCTBa,
KenaHus KbM JApYTUTEe Xopa; ©) MNpoeKTUpa CBOUTE COOCTBEHU HYXIU U
CTpeMeXU KbM JpYruTe JMlla OT OKOJIHATa cpena.

Kato ce ocHoBaBaT Ha Te3u (akKTU U TMOJOXEHUS, aBTOPUTE Ha Te3u
METOIMKU C€ CTPEeMAT IM0-MaJKo WU T[OoBeYe CHOJYYJUMBO Ja TMpPEeacTaBsT
Mmpen M3CJAeIBaHOTO JIMIle TakKaBa CHUTyallMsi, KOSTO Oa Tro CTUMYyJaupa, Jaa
MpoeKTUpa WJIM OTPa3d CBOMTE JIMYHU CXBallaHWUsS M HYXIU, CBOUTE CyOeK-
TUBHU BUXIaHUS W TpeleHKM. Taka Hampumep, KaTo ce IMOKaxe eaHa U
Cchlla KapTHMHaA Ha HSKOJKO IYIIW, BCEKWM BUXIAa B Hes pa3jIMYHU acCleKTH U
MOAPOOHOCTU CIOpea CBOUTE WHTEpecu, XeJaHusi, 4yBcTBa, wmuciau. Ilo
TO3W HA4YMH, KaToO TM CIOHes] C eKClepuMeHTaTopa, JULUETO pa3KpuBa Hs-
KOM CTpaHM Ha coOGCTBeHaTa CU JIMYHOCT, KOMUTO IO APYr HAuyMH OMXxa OC-
TaHajau ckputu. [Ipeamosara ce, ye ¢ TOBa Te3W METOAM IMPEBB3XOXIAT APY-
I, MPpU KOWUTO MpeJ JUIETO ce MOCTaBsIT MPEKHW BBIPOCHU, 3a Ja ce MPOyu-
BaT 4epTUTE Ha JUYHOCTTA, KAKBUTO Ca pa3JUYHUTE BHIPOCHUIM, CKajlu 3a
caMompelleHKa. 3a ToBa AOMpPUHAcsg M OOCTOSTEJNCTBOTO, 4Ye TECTOBUTE Ma-
Tepuajld ca HeIOCTAThbYHO CTPYKTypUpPaHHU, He BCUYKO € Ka3aHO B TAX U ce
OCTaBSIT MHOTO BB3MOXHOCTHM 3a CcOOCTBeHO wuHTeprnperupaHe ot C.

3a pa3iaukKa OT TECTOBCTC 3a HHTCIUTCHTHOCT INPU IPOCKTUBHUTE HA-
Ma cTaHgapTu3auud IMpu NnNpeucHKaTa Ha pEe3yJTaTUTE. OTrOBOpHTe HEC CC

" Ha3sBaHMETO Ha TE3M TECTOBU M € T O J M MPOU3IM3a OT (hpeHcKaTa M aHIIniicKaTa
IyMa projective, KOSITO 3Ha4yd W MPOEKTUpaH, U NMpoxekTupaH. [IpueMame na M3MoJ3y-
BaMe Ha3BaHMETO MPOEKTUpaHe, KOETO IOBeYe OTroBapsi Ha CMHUCHIa Ha TOHSATHETO.
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MpeleHsiBaT HUTO KaTO BEPHU, HUTO KaTO HEBEPHU, a 4Ype3 TeXHUS aHaIKU3
ce NUPM Ja ce NMPOHUKHE B 0OCOOEHOCTUTE Ha JMYHOCTTA.
ACOUUMATUBHUSIAT eKCHepUMEeHT e cb3majgeH ome B
kpasg Ha MuHanugd BeK or ®p. Tanton (1879), m TO He KaToO MPOEKTHUBEH
TecT. B wucTopusiTa Ha eKCIepUMeHTajlHaTa ICUXOJOTUS TOW MMa IIUPOKO
U pa3HooOpa3HO mpuJioxXeHue. B. ByHa u apyru ciaen Hero ro HU3MoJa3yBar
3a IpoyuyBaHe Ha mpobOiaemu Ha acoumanuute, A. I[. HNBanHoB-CMoleHCKH
TO U3MOJ3yBa 3a M3CliefBaHe Ha KopoBaTa JAMHaMKHKa IMpU JaBaHe Ha CJIO-
BECeH CHUIrHal M TmosiBaTa Ha pedyeBa peakuus. LIupoko mnpuaoxeHue TO3U
METOJ HaMupa U B ICUXMATpHUsATA, OCOOEHO B IIKOJaTa Ha IMCUXOaHajlM3ara.

Kato mpoekTuBeH TecT TO3M MeToa ce paszpabGorBa mbpBo oT K. IOHT,
KOWTO cMsiTa, Yye 4Ype3 HEro ce OTKPUBAT CHIIECTBEHW CTPaHU OT JIMYHOCTTA,
Mo-CHelKralHO ce JaBa BB3MOXHOCT Ja Ce MPOHUKHE B TCHUXUYECKUTE «KOM-
MIeKCH» TpPU pa3IMYHU TMCUXMYECKHU pa3cTpoiicTBa. MarepuaiabT, KOWUTO ce
M3MOJI3yBa 3a Ta3W ey, ce cbcTou OT cepuss or 100 mymum W amapaT 3a HM3-
MepBaHe BpeMeTO Ha peaklusAaTa (XpOHOMETBP WJM XpoHockom). Opuru-
HaJHUSAT CINUCHK Ha AymMuTe, Kouto KOHT u3monsyBa, € CIEIHUSAT:

1. TnaBa 26. CUHBO 51 xaba 76. mepe

2. 3eJeHO 27. namna 52 paszmensm 77. xpaBa

3. Boma 28. rpema 53 rnan 78. mpusTen
4. 1a nes 29. x40 54 Gsuto 79. macrtue
5. ympsit 30. 6orart 55. nete 80. nbxa

6. IBIBT 31. obpBO 56 Tpuxa ce 8 1. moBeneHue
7. mapaxof 32. yboxmam 57 MOJIMB 82. TeceH

8. urpas 33. MmIocT 58. TBXEH 83. Opar

9. mpo3open 34. XBIATO 59. TITBCT 84. crpax

10. mpusTeacku 35. muaHuHa 60. keHs ce 85. ymap

1. rorss 36. ymmupa 61. Kbl 86. nbxIMB
12. muTtam 37. con 62. MU 87. Tpesora
13. cryneno 38. HOBO 63. CTBKIIO 88. wmenysam
14. 3ampuniBam 39. obwvait 64. Kapam ce 89. HeBecta
15. TaHnyBam 40. mona ce 65. KoxXa 90. uncro

16. ceno 41. napu 66. TOISIM 91. Bpata

17. e3epo 42. raymnas 67. MOpKOB 92. u3bupam
18. 6onen 43. Gpomypa 68. pucysam 93. ceHo

19. ropmoct 44. mpe3upam 69. gact 94. 3amoBOJIeH
20. ToTBS 45. mpbCT 70’ cTap 95. cmelreH
21. macTtuio 46. cKbIO 71 LBeTe 96. crst
22. spmocaH 47. ntuna 72 6us 97. Mmece1r
23. wurna 48. mana. 73' KyTHs 98. Kpacus
24. nnaBaM 49. xaura 74' 99. xeHa
25. mbTyBaHe 50. HempaBaa - [HBO 100.3;10ynotpedsiBamMm

75. ceMeiicTBO

MucTpykuusita, KOSTO ce JaBa TNPU aCOLMATUBHMUS €KCIEPUMEHT, €
cienHarta: «llle Tm ka3BaM emHa MO eaHa AyMHU, a TH OTroBapsiii ¢ mMmbpBaTa
ayMa, KOSITO TH OOWJe HayM, KOJKOTO MoOXell Mmo-0bp30.» 3amuMcBaT ce ay-
MUTEe MU u3pa3uTte, ¢ Kouto C pearwpa, a CbIIO Taka U BpeMeTO Ha peak-
HusrTa.

3agayata Ha eKCIepMMeHTaTtopa € Ja aHaJlu3upa OTTOBOPUTE, KaTo
“Ma Tpel BUA M NPOABJIXKMTEIHOCTTAa Ha BpeMeTo Ha peakuusita. Jlokato
npu OOMKHOBEHOTO TPUJIOXEHHWE Ha AaCOUMATUBHUSA METOA aHaJlUu3bT Ce
MpaBu, KaTo OTrOBOPHUTE ce KiaacuduuMpaT CHopel TEeXHUS XapaKTep M BU-
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Ja Ha acouuaTHUBHAaTa Bpb3Ka, KOraTo TO3W METON C€ M3MOJ3yBa KaTo MpO-
eKTUBEH, HACOYEHOCTTa Ha eKCIepMMEHTaTopa € Ja MPOHUKHE B €MOLMOHAJ-
HaTta chepa, a cmopen MOHr u ga ce OTKPUAT KOPEHUTE Ha MOACH3HATEJHUTE
MpeXMUBABaHUS, 3a KOUTO JIMIETO He € CKJIOHHO Ja TOBOPU NpPU MPSIKO TMO-
CTaBeHU BBIPOCH.

K. IOHr ompexmenss Tpu TuNa JUYHOCTH CIIOpeJ XapakKTepa Ha OTIOBO-
pute: 1) 00eKTUBEH TUI C HeCMYIIaBaHW peakKUMH; 2) KOMIUIMIUPAH THUI C
MHOTO CMYIIE€HHUs TpPH OTroBopute; 3) nedUHUUUOHEH TUM, KOWTO B OTro-
BOpUTE CU ce cTpeMu na naBa omnpeaeideHus. C ToBa obaye He ce oOxBalia
roJiIMOTO pa3HooOpa3ue, KOETO ce TMoJiyyaBa B JAEHCTBUTEIHOCT, MPU KOETO
ce U3MCKBa TPUXJIUB WMHAMBUAYaAJEeH TMOAXOH, 3a da Ce aHaJU3UpaT OTTOBO-
pure.

B nonbiHeHuMe Ha OCHOBHUSI onuT MOHTr mpemopbuBa ga ce MOBTOPU €K-
CIEpUMEHTHT, KaTo ce Mcka oT C ma cCM NMPUIOMHU C KOU AYMH € JIajl OTro-
BOpa CU MbpBUs MbT. Thil KATO JUIETO HE MOXE Ja MOBTOPM BCUYKHU TE€3U CH
OTrOBOpPU, TO3W BTOPM ONMUT JaBa BB3MOXHOCT Ja Ce HaOupaT MOMBIHUTEN -
HM MaTepuaiu. B To3m ciayyail ce nmomycka ga ce 3amaBaT HSIKOU IOMBJIHU-
TenHu BbHpocu Ha C B mpoleca Ha U3CIEABAHETO.'

ACOIIMAaTUBHUSIT EKCIIEpUMEHT ce IMpujara Moa pa3JudHu GOpMU U C
pa3Hoo6pa3HM 3amayd. Hampumep uU3BEeCTHO TNPHJIOXEHHE HaMHUpaT Te3U
BapMaHTU, NMPU KOUTO aCOLMATUBHUST MpPOILEC C€ HacoyBa, T. Hap. KOHTPO-
JUpaHu acouuauuu. M3MckBa ce OT JULETO Ja OTroBapsi HalpuMmMep C MPOTHU-
BOIOJIOXHOTO Ha JayMmara, KosaTo My ce naBa. CbhImo Taka Jga OTroBaps IO
JUHUSTA Ha 4YacT—IUSAJO HUJIM LAT0—4YacT, BUA—pPOI HUJIU POIA—BUI MU TIp.
B rtakbB cayyaihi ce moabuparT U CHOTBETHUTE TMOAXONSIIM HOYMHU-APa3HU-
TeJu.

MHTepeceH BapuaHT Ha acOUMAaTUBHUS eKCIepUMEeHT npeniara A. [.
3ypabamBuiau, KaTo pa3HooOpa3sBa CTHUMyJa IO OCeEM pa3JIMYHU Ha-
yuna.”'

HenocpenctBeHo Ha30BaH TMpeaMeT - CJIOBECEH OTrOBOpP.
HazoBaBaHe CbINECTBUTEIHO - CJIOBECEH OTrOBOP.
HaszosaBaHe neiicTBue (ryaroi) - CJOBeCeH OTrOBOp.
OTriarojHo CbHUIECTBUTEIHO - CJOBECEH OTrOBOpP.
HasoBaBaHe KkauyecTBa (NpujaraTejHHU) - CJIOBECEH OTTOBOD.
HaszoBaBaHe mpeaMeT WJM JIeWCTBUE - MHUCMEH OTTOBOD.
[Toka3BaHe Ha HamWCaHW AYMU - CJIOBECEH OTrOBOP.

8. Tloka3zBaHe HaNMUCaHW AYMU - MHUCMEH OTTOBOP.

3a Bceku BapuaHT ce B3ematr 10-12 gymum wmiau mpeametu. WM B To3u ciy-
yail ce 3amucBaT OTrOBOPMTE M ce u3MepBa Bpemero Ha peakuusita. (Tosu
BapuMaHT He MOXe Ja Ce OTHece KbM TNPOEKTUBHMUTE METOIMU.)

Jpyr mWUpOKO M3BeCTeH IMPOEKTHUBEH MeTOd € TecThT Ha Pop-
m a X, TMpeIBUIEH 3a Julla OT paHHAa.no 3psyga Bb3pact. CbcTou ce or 10
KapTOHa, Ha KOMTO MMa MacCTHJEHM TMeTHa - 5 4epHU M S5 UBeTHU (B pas3iuu-
HU KOMOMHAaLMU ¢ 4yepHOo M 0sy0). KapToHuTe ce mpencTaBsIT eAMH MO €IMH

N AW =

" Carl Jung, The Assosiation Method, in «Measuring Human Motivation»,

New York , 1962.
*A. 1. 3ypaGamBuau., 3HaueHUE CIOBECHOIO SKCIIEPUMEHTa B KJIMHUKE

ncuxuatpuu, XKypHan B. H. m., T. [1I, 1953.



Ha C m My ce kKa3Ba: «Ha kakBo mpununua TtoBa? KakBo Moxe ma O0bae TO?»
He ce ompenmesnss BpeMeTo 3a OTTOBOpa, HUTO Ce OrpaHM4YaBa OpoOsST HAa OTTOBO-
pure. ExcmepuMeHTaTOpbhT 3allMCBa TOYHO OTIFOBOPUTE M BOAU OENEXKKHU 3a
nepxaHeto Ha C. 3amucBa ce BpeMeTO, KOETO MMHaBa OT JaBaHe Ha BCsAKa

MacTulieHd TleTHa OT TecTa Ha Popmax

3ajlaya M Ha4yaJOTO Ha OTroBopa, BPEeMETO Ha IMay3uTe MeXIy OTrOBOpHUTE,
Ha USJ0TO BpeMe 3a BCeKM KapTOH mnooTaeidHo. Te3u Tpu 3ammca Ha
BpeMe ce WU3MoJ3yBaT TMpM aHajluM3a 3a eBEeHTyaJHU EeMOLMOHAJIHU 3al-
pbXxKku. HenocpeacTtBeHo cien naBaHeTo Ha Bcuuku 10 kapTtoHa ce
npoBexnaa Oecema, 3a ga ce chOepaT JaHHM 3a TOoBa, KaK ca TMPOTEKIH
acOLMAaTUBHUTE IMpPOIECH, T. €. HdaJu OTrOBOPUTE CE€ OPHUEHTUPAT KbM II-
JIOTO, KBbM YacTUTE, KbM MSICTOTO, LIBETa, CEHKUTE, MPUBUIHUTE ABUXKEHMUS.
C Ta3u Oecena ce gaBa Bb3MOXHOCT Ha C 1a NJOM3ACHU WMJIU AOMBJIHU MbPBUTE
CU OTroBOpH, obGavye Oe3 NOMBJIHUTEJHM NMOACKA3BaHUsS OT cTpaHa Ha E. EnquH-
CTBEHUTE HAaCOYBAIIM BBIPOCHU C€ OTHACAT OO0 JIOKaJu3upaHe Ha objacTra OT
KapTuHaTa, KbM KOSITO C€ OTHAcsI OTTOBOPBT.

OueHKaTa Ha OTTOBOPUTE C€ U3BBPIIBA Bb3 OCHOBA Ha YETHPU KPUTEPWUSI:

a)JlokanuM3aumusiTa Ha BB3NMPUSITHUETO: AAIA BbPXY LSUIOTO WK
YacTH, JNaJu BBPXY HIKOUW eIpu HeTalu Wiu ApeOHUM moapoGHoctu ce opueHTupa C.
OT TOBa ce ChIM 32 OPTAaHU3MPAHOCTTA HA BB3MPUITHUETO, 3a CIIOCOOHOCTTA [Ia Ce aHAJTU3U -
pa ¥ da ce OTHENAT W CheIUHSIBAT YacTHUTE.

6) PopMadTHUTE eJeMEHTU, KOUTO JAEeTEePMUHUpPAT OTIO-
Bopute Ha C: ¢popMa, UBSIT, CEHKH, MEPCIEKTUBA, ABUXECHUE WJIM KOMOWHALMS OT TSX.
3a BceKM OT Te3u ejieMeHTH Popiiax maBa onpeneseHd MHTEPIpeTalluM, KaKTO U 3a TeX-
HUTE B3aMMOOTHOILIeHMs. Taka HampuMep OTHOIIEHMETO MeXIy Oposi Ha OTTOBOPUTE,
00yCJIOBEHU OT 1[BeTa, U OpOsi HA OTTOBOPUTE, OOYCIOBEHU OT ABMXEHUETO, MPEACTaBIIsBa
rmokasares 3a TEHICHUMsST KbM WHTPOBEP3UBHOCT Ha JUYHOCTTA.
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B) ChbIibpXaHUETO HAa OTFOBOPHUTE Ce ONpeaeasi CIOpeld TIXHOTO
Ki1acuduumrpaHe B HIKOJKO KaTeropMu: pacTeHUs, XWBOTHU, XOpa, MPUPOIHU JaHI-
madTu, MpeaMeTH, aHaTOMUYECKU 4acTh, moj u ap. Cropea ToBa ce ONMpeaessiT UHTepe-
cHTe, HarjlacuTe, OTHOLIeHUsITa, KoMIuiekcute Ha C. Hskou aBTOpU B3eMarT HSIKOM OT
BUICHUTE OOEKTH KaTO yKaszaTesl 3a TMCHXMYECKU pa3CTpPOICTBa.

rOpuUTUHAJTHOCT UJIKU OaHAJNHOCT Ha obpa3ure. Thil KaTo HAMA Ha-
IMbJTHO OOEKTUBHO MEPUJIO 3a pa3mpenesisiHe Ha OTTOBOPUTE B Te€3U JIBe KaTErOPUU, MPaBsT
ce HSIKOW ONMUTH Ja Ce JamaT yKasaHus 3a TOBa.

HpCTCHHI/IHTa Ha aBTOpa Ha TO3U TECT €, ,4€ 4YpeE3 HETro C€ u3ciacaBa um4d-
JJOCTHaTa JMUYHOCT, HeWHUTE l'[pI/ICHOC06I/ITCJ'[HI/I p€akKImuu, CBCHTYAJIHUTE i
3aTPpYAHCHNUA. W3cnenBaHeTo He IpUKJIOYBa C perucrpangumd M OHCHKa Ha OT-
TOBOPUTE, a BKJIIOYBA KaTo Hal-chlIeCTBEHAa 4acT OOSICHEHUETO Ha C'I)6paHI/ITe
nmanHu. KakTo ce BUXIa U OT KpaTKUTC JaHHMU 34 TO3U MCTOOUYECCKHU l'[pI/IfIOM,
KakKTO on€HKaTa, TaKa MW HWHTEpHnperamudaTra 3aBUCAT MHOIo OT INOATOTOB-
KaTa Ha C¢KCIECpuMMEHTaTopa M HOOIIyCKaT TrojdamMa Jgo03a Cy6eKTI/IBHOCT. HpI/I
TOBAa C HAKOHM OT KPUTCPUUTEC CC MPETCHAUPA Ja CC IMMpaBMW OLUCHKaA HE CcaMO 3a
006 M 0COOEHOCTH Ha JIUYHOCTTa, a M 3a TaKMBa YCPTU KAaTO MHTCIUTCHTHOCT-
Ta, KOJATO C€ HM3MEpBa C INpPpOUCHTA Ha 6[)05?[ Ha OpPUTMHAIHUTE U OaHaAJTHUTE
OTroBOpH. Karto ce uma npea sua, 4€ caMarta npe€ucHKa 3a ToBa, KOM Ca OpU-
TUHAJIHW U KOU ca OaHallHU OTroBopu, € MHOITO HeEoIpeacjacHa, C€ BUXaa, 4€
TakaBa CJIOXHa OCOOEHOCT KaTO HWHTEJUTeHTHOCTTA HE MOXe na Oble npe-
IHE€HEHa C TOJKOBa CJICMCHTApHO M C OrpaHHM4YcHa CTOMHOCT C]:)(?I[CTBO.21

TectbT Ha Popirax mmMa MHOTO IIMPOKO NpHUJIOXeHHEe, obadye U gocera
TOW TpencTaBisiBa TBbpPAE HECUTYPHO M HECHBBPLIEHO CPEACTBO 3a W3CJEH-
BaHe Ha Ju4yHocTTa. C HEro ce JOMyCKaT roJisM Opoil HETOYHOCTHU, TBHPAE MHO-
ro cy0eKTMBHM MpELEeHKU U He MOXeE Ja Ce MpueMe KaTo JTOCTOBEPHO CPEACT-
BO 3a Te3W LeJU, 3a KOUTO € MpeJaHa3HadyeH. Moxe ja ce mpueMe, ue TO mma
M3BECTHA CTOMHOCT MPU U3CjIeJABaHEe Ha BB3NMPUSTUETO M BHOOpPakXeHUETO Ha
nuyHocTTa. Ho o6imata My MeTomoJiorMyecka OCHOBa, KOSITO Ce HaMupa B
ncuxoaHajlM3aTa, ro NMpaBM C TBbPAE CbMHHUTEJIHa CTOMHOCT KaToO METOXI 3a
M3clieBaHe Ha WUSJOCTHATa JIMYHOCT.

TectpT Ha Popurax ce mpucrnoco6sBa ¥ 3a rpynoBO H3cjeaBaHe, KaTo ce
MpoOXeKTUpaT KapTOHUTE C MeTHaTa 4Ype3 amapar, a Oecemata ce NpoBexXaa
ype3 MUCMEHO MOCTaBeHU BbINpOCU. ToO3M BapMaHT HECHBMHEHO MMa OIlle MO-
MajKa JOCTOBEPHOCT TMOpajAM TOoBa, 4Ye Ce ryOou JUYHUIT KOHTAKT, KOUTO
naBa Bb3MOXHOCT Aa ce HaGepaT JaHHM 3a JJUYHOCTTA NMPHU CUTyallMsTa Ha MH-
OUBUAYaJIHOTO W3CIeABaHe.

XapakTepeH MpeacTaBUTe] Ha MPOEKTUBHUTE METOAU OT IMO-HOBO BpeMe
e TectnpT 328 TeMaTuuHna anepunenuusa (TemMarumuedn
amepuenTuBeH TecT wuau npocro TAT).

Mamepuasume 3a TO3U MeTon ce chcTtodT or 30 KapTuHU U enHa dop-
MyJiasipHa 61aHka. Ha Te3u KapTWMHU ca naleHUW pas3jMYHU CIOXeTU, U300pa-

22 2' 3a Tecta Popmax Bx: H. Rorschach, Psychobignostik. Tafeln. Bern.

TexHuKaTa Ha MacTUJIEHUTE TETHA Ce M3I0JI3yBa B MHOIO JAPYIM CJiydau TJIaBHO
Mpu M3cjieBaHe Ha BboOpaxXeHU eTo. M3nonsyBar ce cepuss MacTUICHU MeTHA,
KOUTO Ce ToJiyyaBaT, KaTo ce pa3Maxe Kalka MacTuio Mexay nse xaptuu. Ot C ce ucka
Jla Kaxe KaKBO BXJa B MmeTHOTO. OleHsBa ce 6posT Ha oOpa3uTe, Obp3MHATA HA Bb3HUK-
BaHETO UM, sICHOTaTa Ha oGpasure, peanHocTrta UM U aAp. Bx. O.E. Pri6akoB, Amiac mist
eKCTIepUMEHTATbHO-TICUX0JIOTUYECKOr0 KCCIIeIOBaHUe JTUYHOCTU, M.
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3€CHHMN 4Yp€3 YOBCIIKU (I)I/Il"ypI/I, IIOCTaBCHMW B pa3JIJUMYHHMU B3AaUMMOOTHOIICHUA U
CJIOXHHU CUTyalluN. KapTI/IHI/ITC ca HO,I[GpaHI/I TakKka, 4€ Oa gaBaT BB3MOXHOCT
3a p33H006p33HI/I ONMUCaHuUud MU ThbIKYBaHUWIA. KapTOHI/ITe C KAapTUHUTEC CC U3.
IIoJI3yBaT B pa3jnyYHHU KOMGI/IHaHI/II/I, 3aBuUCCIIM OT BBH3paCTTa M IIOJIa HAa U3

Kaptunaor T AT (a)

cieaBaHUTe. MaKCUMaJHUAT Opoii, KOUTO ce u3noya3yBa, e 20 KApTUHU, KOUTO
ce maBaT Ha naBa ceaHca nmo 10, a B mpakTukaTta OOMKHOBEHO Ce€ JaBaT CaMo

10 xapTuHU, MonOpaHuU criopen ciaydas.

Texnuxama Ha onmmMTa Ce ChCTOU B CIETHOTO: KapTUHUTE CC€ IOKa3BaT €IHa II0 €aHa
U U3CJIeIBAHOTO JIUlle OMBa mnpeaynpexaaBaHo, 4€ 1€ CC IpaBHU MU3CJICABAHC Ha B’I)O6pa-
XKEHUCTO M OT HETO IIEC CE€ MCKa ga CbCTaBMW pa3Ka3, KaKbBTO TO XKEJiac. Kaszsa My, C€
Y€ BCsdKa KapTWHa npeacraBjisdBa CI€Ha U Y€ TO TpH6Ba Jla Kaxe: a) KaKBO CIIOPEI HETO €
Ipeaxoxaajio Ta3u CICHaA, 6) I1a ChOOIIM KaKBO Ce H306pa3;{Ba Ha KapTHuHaTa U KaKBU 4yB-
CTBa M3IIUTBAT I'€POUTE HA KapTHUHATA, B) Jla KaXxe KakKBU CHOUTHUS ClenBaT clel 1/1306pa-
3eHaTa crueHa. He ce onpenacid BpEMETO 3a OTToBOpa U C ouBa HacbpyaBaH Ja OTroBapsa
no-meiiHO. Cren HOI[pOGHOTO 3allMCBaHC Ha OTTrOBOPUTE CE€ BOAU 6CCCI[2., 3a ga C€ y3Hac
HCEIIO 3a Npou3xola Ha pa3Ka3a, KaTo C€ JMPAT KOPECHUTE MY B acollMalluv C HAKOU MECTa,
Juna, MMEHa, JaTu U HAKOU ITOo-CIICIMaJIHU U3BOPU Ha I/IH(bOpMaL[I/IH. C TOBa ce 1eau aa
C€ BUIMU OOKOJIKO XapaKTEpPbT Ha pa3Ka3uTE € CBbp3aH C HAKOU HO-TpafIHI/I nin 1mo-Bpe-
MCHHMU BJIUAHUA, KaTO HAIIPUMED YETCHEC HAa pOMaHU, IJICJaHEC Ha TCJICBU3UA, KUHO, TCa-

Tbp W IP.

3a pasnuka oT TecTa Ha Popurax, TeMaTUYHUSIT anepUEeNTUBEH TECT LI
na MPOHWKHE He B CTPYKTypaTa Ha JMYHOCTTA, a B ChIAbPXAHUETO, T. €. Ja
pa3kpue HEMHKUTE MOTPEOHOCTH, MOATUILU, YYBCTBA, KOHGIUKTH U haHTa3UU.
To3u MeTom ce OCHOBaBa Ha MPEANOJOXEHUETO, Y€ KOraTo MHAMBUIBT € Ha-
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COYeH KbM HHTEepIpeTHpaHe Ha eIHa CUTyalMsi, KOSTO ThbPMNHU Pa3JUYHU ThbJ-
KyBaHMSI, TOW MOXe JIa pa3Kpue ChIIECTBEHU CTPAaHU Ha CBOsATA JUYHOCT, Ge3
nopu ma nmono3upa toBa. OcobGeHO KaTo 3Hae, 4e OT HEro ce MckKa jna ChCTaBU
pa3ka3 Mo KapTUHaTa, JUIETO KaTo 4e Ju 3a0paBs 3a cebe cu, a pakTUUYECKH

Kaptunaor TAT (6)

NpoeKTUpa B TepouTe Ha pa3Kaza COOCTBEHUTE CU MUCIU, YYBCTBA U CTpe-
MEXH.

ABTOpBT Ha TO3M Tect — X. A. Mwppeil, mpemoppbuyBa a HaJTU3bT
Ha pas3Ka3uUTe Jda ce MpaBU MO ABE MOCOKW: MO JUHUSITA Ha TEePOUTE
M MO MocoKa Ha obcrtaHoBkaTa. [10-KOHKPETHO ce MPEenopbUYBaT HIKOJIKO Ka-
TErOpUU 3a MO-MOAPOOEH aHalu3:

1. TeposaTr Ha paskaza, kpbM KkKoiTo C moKa3Ba Hai-ToOJSIM HHTEpecC, C
KOTOoTO ce maeHTudumnupa. ToBa AWYM OT MBJIHOTATa, NbJIOOYMHATA, C KOSITO
ce xapakTepui3Wpa BCEKHU Tepoil.

2. MotuBuTEe, TEHAEHIMUTE M YyBCTBaTa Ha TEpPOUTE ce NpEIeHSIBaT B
cucTeMa OT TeT TOYKM BBh3 OCHOBA Ha TsAXHATa cuUJa, M3pa3eHa B MHTEH3UB-
HOCTTa, TPAaWHOCTTa, YecTOoTaTa M 3HAYMMOCTTa, NMPOSBEHUW B pa3Kasa.

3. OOcraHOoBKaTa, B KOSITO NEWCTBYBAT TepoOuUTE, Ce aHaIu3upa C OTJe]
Ha TpupojaTa Ha MONPOOHOCTUTE, CHEIMAaTHO B OTHOIIEHUSITA MEXIy Jullara,
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KaTo ce oTOessA3Ba CHelMalHo Aajld Ce BMBbKBAT JUlla U MPEeAMEeTH, KOUTO He ce
HaMupaT Ha KapTuHata, a ca udmucieHu or C. WM B To3u ciayyail ce mpemaiara
cxeMa OT IeT TOYKM, B KOSTO Ja Ce TpaaupaT OTTOBOPUTE.

4. TlpeueHka Ha XapakTepa Ha IMOCJEIMLUTE OT CHOMTHETO Ha KapTHU-
HaTa Cclopea ToBa, JajJyd BUXJa IIACTJIMB WJIU HellacTeH Kpail, ganu BHUXKIA
ycrex MU HeycleX, TPYOAHOCTH U TNPEMSITCTBUS U KaKBM ca Te.

5. INpeueHka Ha TeMaTa Ha pa3kKa3a ¢ OTJel Ha ToBa, Hajlu € IpocTa
WIX CJIOXHA, Jajlu CUHTe3Mpa eJeMeHTUTe, NajJeHM B KapTuHAaTAa.

6. Murepecute u yyBctBaTa Ha C ce mMpeleHsABAT Ype3 aHaIU3 Ha TEMUTE
Ha pa3kKasza, 4pe3 Mmperjiel Ha TOBa, KOoe OT KapTHUHaTa € HampaBUJIO BIe-
yaTaeHUe, TMOJOXUTENIHO UAM OTPULATENHO € TO.>’

TeMaTUYHUAT amepuUeNTUBEH TeCT M3MOJ3yBa €dHAa OT 3ajadyuTe, KOUTO
ca BKJIOYEHU B CThbjOuIlaTa Ha buHe u HeliHute, mpepabGorku. Tyk obGaude
pa3ka3bT Mo kaptuHa Ha C He ce B3eMa KaTO MoKa3aTeJ 3a UHTEJEKTyaJHO-
TO My pa3BUTHUE, a Ce M3IMO0JI3yBa, 3a Ja Ce XBBbPJM CBETJIMHA BbPXY 0COOGEHOC-
TUTEe Ha JUYHOCTTA - 3a HeliHaTa IeJeHAaCOYEHOCT, XapakKTep, €eMOILMOHAaJ-
HocT M mp. Ho Thil KaTo caMo Bb3 OCHOBA Ha JaHHUTE OT pa3Ka3HUTe MO Kap-
THUHA HE MOXe Ja Ce IoJydyaT AOCTaThbYHO AaHHM, CaAaMHUIT aBTOp MpernopbyBa
JIa ce BOAM AONBJAHUTeNHaA Oecena. B chIIHOCT, HA TO3W METOI MOXE Ja cCe TJe-
Ja camMoO KaTo eIHO CpeACcTBO 3a HavyaJlHO OpPUEHTHpaHe, KOeTo TpsiGBa ga ce
cjieaBa OT MO-HAaTAThIIHUW TMPOYYBAHMS Ha JUYHOCTTA MPU M3MOJI3yBaHe U Ha
APYTM METOOM, BKJIIOUYUTEJIHO OMOTrpaduuHOTO, TMCHXOJOrMYecKaTa XxapakTe-
pUCTUKA, KIMHUYHU HAOTIOOCHUS.

[lpu mpoyuyBaHUS Ha AOCTOBEPHOCTTAa M BAJMAHOCTTA Ha TO3U TECT, BBP-
Xy KOMTO MMa Bede TBBPJAE rojissMa JiATepaTypa, ce AOCTUra J0 3HAYUTEJTHO
BUCOKMU Koe(hHMIUMEeHTU Ha Kopejalus MeXAy pe3yJTaTUTe OT Hero u Ipyru
MeTONM 3a M3CJedBaHe, KaTO HaNpUMep JIOHTUTYIMHAJIHUTE MPOYYBAHUS Ha
u3cjenBaHUTEe Jauia. '

3a ma ce mpeomojiee eqHa OT ChINECTBEHUTE CIabOCTU HA TO3U METOA, a
MMEHHO JIMIcaTa Ha cHelMalHO MpoduIMpaH MaTepuaa 3a Pa3iIMYHUTE Bb3-
pacTu, HampaBeHU ca OMWUTHU Ja Ce BUJAOU3MEHM MeTOAMKATa C OIJIea Ja ce
ch3manaT MO-TOAXOMSIIM KapTUHM 3a u3cjieaBaHe Ha nema. Taka 3a JeT-
CKUS amepuUuenTUBEH TecT, TMpeaBuaeH 3a geuma oT 3 mo 10 ro-
OIuHu, ce mopbupar 10 KapTUHM, KOMTO MMaT 3a AeWCTBYBAllW JUIla XUBOT-
HU, HO B YOBEIIKW CUTyallMu - simaT, CHAT, KyNyBaT M IMpoaaBaT, OUBAT Ha-
Ka3BaHU U IIp.

B npyr tect, mpenBulIeH 3a IOHOIIM U Bb3PAaCTHU, Ce€ JaBa 3aJadya HE CaMoO
na pa3kaxe nmpukaska (paszka3s) Mo KapTHHU, HO M Ia CbCTaBU CBOs KapTHUHA,
KaTo M3MOJI3yBa AajeHU MaTepuaau. Te3u mMaTepualu ce CbCTOAT OT 22 (HOHO-
BM eJieMeHTa, HapucyBaHW Ha KapToH (cmaiHs, OaHs, yjiauia, jarep, ropa,
neuiepa, y4yuJMinHa crtas u ap.) u (67) uspsaszaHu Gurypu Ha xopa (65) u Ha
xuBoTHU (2). C Te3u marepuanu C cbCTaBsI CBOSI KapTMHA M pa3KaszBa NpU-
Ka3Ka 3a Hesl.

®Tlo F. S. Freeman, The oryan d Practice of Psychological Testing, 111 ed.,

N.Y., 1962, p. p. 638-641.

*Bx. F. S. Freeman, op. cit., p. 642-648.
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[lonobHa e 3agavyaTa npu Ipyr T. HaAp. TecCcT Ha celnoTo (OT
X. ApTyp), Npu KOUTO ce M3MCKBa Ja ce ChCTaBU €IHO «CEeJO» OT pa3JUYHU
eJleMeHTH, KOUTO Ce JaBaT: KbUlM, AbPBeTa, MOCT, XMUBOTHHU, BOAEHUIlA, Ma-
rasuH u 1p.

B npyru ciyyau 3ajmavata ce ChCTOM B TOBa Ja Ce HapucyBa HeIllo U Ja
ce pa3kaxe IO TO3M MoBoA 3a Hero. ToBa Moxe na Obae 4yoBelnka ¢urypa
UJIU M'bK CBOOOJAHO M30paHa TemMa, HO B JBaTa cjyyasl ce UCKa Ja ce ChCTaBU
pa3ka3 chC CIOXET OT pHCyHKaTa.

B kareropusiTa Ha NMPOEKTHBHMTE TECTOBEe TPsiOBa Ha ce OTOENieXU M APYT
MUPOKO U3MOJ3yBaH METON — KapTUHUTEe Ha PoseHuBaimr.

MHo2o coxarsbam,
ye By Haernpprerxax
kocrmtora. Joskobe
ce ocmrapax da (3 -
OReHa 10kbarma

Kaptuna ot tecra Ha PozenmBaiir (1)

Thit KaTo TO3W TeCT MMa MO-OTpaHMYEHA 3aJaya — Ja M3CjenBa peakKIMUTE Ha
WHIWBUIA, KOTATO € MOCTaBeH B 3aTPYAHEHO MOJIOXEHHNE, MPU TPYAHO Mpeo-
NOJUMO TMPENSITCTBME WJIM NMPU KOHMIMKTHA CUTyalMsi, TOH € U3BECTEH KaTo
MeTOoJ 3a u3cjeABaHe Ha GpycTpauusara.



TecTbT ce CbCTOM OT 24 MIPUXOBU PUCYHKHU HA Pa3JIMYHU MOJOXEHUS Ha
3aTPpYIHEHHUS, Cb3IadeHU OT HSIKOTO MJU HSIKOE HENMpPeOoJa0JIMMO MPENSITCTBUE.
PucyHkuTe ca TakuBa, 4ye B OOLIOTO OoYepTaHUe Ha JuMlata U GUTYPUTE HaA XO-
paTa He ce u3pa3siBa ONpeaesieHO OTHOIIeHWEe UM HaCTpOeHUEe, Thil KaTo TOBA

- O wenama, koaro
Lue ackppouxme
Oyepa,ce e cayyu -
A0 Hewacrmue u
ceea /ma e 6 oon-

Huya.

Y @V

A

Kaptuna ot tecra Ha Posenusaiir (21)

ce oyakBa Ja ce jgaje OT M3CJAEABAHOTO JIMIE COpe] HErOBUTE MHIMBUIYaTHU
XapaKTepoJoTHUYHU ocobeHocTu. KakTo ce BUXaa OT MPUJIOXEHUTE ABE KapTHU-
HU (mbpBaTa W BTOpaTa), B JIEBUS TOPeH BI'bJ € JaJeH TeKCT, KOWTO BbBexXiaa
BbB ppycTpupaliata cuTyalus, a B 1IeCHUS TOPEeH BIbJ € OCTaBeHO IMpa3HOo
MsicTo, Ha KoeTto C TpsabOBa ga Hamuiie cBosita peakuus. (ToBa ce muine Ha
OTIEJIHU HOMEpUPAHU JIMCTOBE.)

AHanu3bT Ha oTroBopuTe Ha C gaBa BB3MOXHOCT Jla C€ OCBETJSIT HAKOM
CTpaHU Ha JIMYHOCTTA MY, MO-CIelMalHO HAaYMHBT 3a CMpaBsHE CbhC 3aTPyl-
HUTEJHU TMOJOXEHUsI, KOUTO ro 3acsarat. B gyxa Ha cxBamaHusiTa Ha aBTO-
pa Ha TecTa IMpHW MpUJIaraHeTo Ha TO3M MeTOod B JIECHMHTpaACKUSI YHUBEPCU-
TeT ce W3BbpIIBa KiacudHUKalUs Ha HU3CJIeIBAHUTE Bb3 OCHOBA Ha TEXHUTE
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peakuuu. PasznuuaBaT ce HSKOJKO KaTeropuu: 1) juMuma ¢ MpensTcTBeHa
NOMHUHAHTa, KOUTO ToaYepTaBaT HAaJIMYMETO Ha TMPENsITCTBUETO, HU3THK-
BaT coOCTBeHaTa BWUHA WJM OTFOBOPHOCT; 2) 3allMUTHMU peakIUU — ero-3a-
IMUTHU, TPU KOUTO Ce TMpOsABSIiBa BpaxaeOHOCT, MOpULlAHUE Ha APYTrusd,
OOBUHEHUsI, CApKACTUYHU HaMaaku U Ip.; 3) HEOOXOAMMO-yIMOPCTBYBAIl THUII,
KOWTO M3UCKBaA, O4akBa, moapazbupa, ye HAKOW ApYr Iie paspeliu BbIpoca.
Te3u Tpu KaTeropuu ce TMOABEXAAT KbM T. Hap. eKCTpPAaNyHUTHUBEH THII.
Jdpyru OTroBOpM, IMpUHaAJeXalld Ha TpUTe Bedye oTOensizaHu Tpynu (mpe-
MATCTBEHO-AOMMHAHTEH, €ro-3allMTeH W YMNOPCTBYBall) MpUHALJIeXaT KbM
WHTPANyHUTUBHUS THUI. A TpeTa KaTeropusi mak OT Te3W TPU TPYyMu, HO C
pa3IMYHU OTTOBOPM C€ OTHACAT KbM MMIYHUTUBHMA Tun.’’ Hampumep 3a
MbPBUS TUIN €Tro-3allMTHAaTa peaklUus ce m3pa3sBa ¢ nymute Kato: «Hwukora
He TMpaBeTe HeHmO TMOoA00HO.» WHTpPamyHUTHUBHUSIT THUI Ka3Ba HaNpuUMep:
«Mene Tps6Ba ma ochAAT, a He Bac.» A MMODYHUTUBHHAT TUIl: «HuTO MeHe,
HUTO Bac, HUKOro He TpsiGBa Ja CBHASIT 3a CIYYHUIOTO Ce.»

M T03u MeTom MMa TBBpJAE OrpaHUYEHO 3HAYEeHME MNMPU H3CIeaBaHe Ha
JUYHOCTTA, TbU KAaTO OTFOBOPUTE 3aBUCSAT OT CJOXHM OOCTOSTENCTBa,
HSKOU OT KOUTO MoOraT Ja MMaT ChbBCEeM MHIMAEHTEH XapakTep, 0e3 ma omnpe-
HeJsaT TpalWHM dYepTM Ha xapakrtepa. TbHIKYyBaHETO Ha OTFOBOPUTE CBHIIO
3aBUCH OT CyOEKTHUBHMUTE KayecTBa M IOJATOTOBKAaTa Ha eKCIlepUMeHTaTopa.

lIupokoTo pasmpocTpaHeHUWe Ha MPOEKTUBHUTE TECTOBE 3a M3CJeABaHE
Ha JIMYHOCTTA C€ ABJXKMU OTYACTU Ha OOCTOSTEJCTBOTO, 4Ye 3a Ta3M LeJ HuMa
CPaBHUTEJHO MajJKo MeToau. Ho To ce OBJIXU rjaBHO Ha TOBa, 4Ye 4pe3 TIX
MoraT jJa ce chbOMpaT JaHHU 3a Hall-UHTUMHUTE CTPaHM Ha 4YoBelIKaTa JIHY-
HOCT 1O HemnpskK HauuH. [Ipu TIX He ce pa3yMTa Ha OTTOBOPUTE NMPU HANpaBo
MOCTaBeHUW BBIPOCH 3a HHTEPECUTE, MOTHUBUTE, OTHOIIEHUSTA, MPEANOYU-
TaHUsITA, TPEBOTUTE W Mp., 3a KOMUTO HEe BMHArW XopaTra ca CKJIOHHU Ja To-
BOpPST. A 4YecTo NbBTU XOopaTa He ca B CbCTOSHUEe Ha pa3bepaT OOGEKTUBHO
HSKOU CBOM TMpEeXUBABAHWS W HEe MOrar ajeKBaTHO ga T'M OIMMIIAT.

Bbnpeku TOBa o06aye MNPOCKTUBHUTE TECTOBE HE MOTraT ga ce CMsATaT
KaTo eOMHCTBEHM U MJAOCTaThbYHM CpeACcTBa 3a M3CJeJABaHe Ha JUYHOCTTA.
AKO ¢ TIX ce TMpeojaoJisiBa OO0 H3BECTHA CTeleH CyOeKTHUBU3MBT Ha camMmara
JUYHOCT, KOSITO € M3cjeJBaHa, TO B TroJisiMa CTEMeH Te 3aBUCSIT OT CyOEKTUB-
HUTE KayecTBa, IMOATOTOBKAaTa, yYMEHHETO, OOEKTUBHOCTTa Ha EKCIEpUMEH-
Tatopa. 3aToBa Cpelly TSIX ce MpaBsAT Bb3pakeHUs OT pa3jiMuyeH XxapakTep.
Taka HampuMmep Bb3 OCHOBa Ha €IHO NMpoyuyBaHe BbpXy 36 AylIUM, KOUTO ca ce
oTKa3ajau na ciayxar BbB Bolickata Ha CAIl um ca mpekapajiu mopaad TOBa
mecTMeCceYeH peXHUM Ha TNoJyriaiyBaHe, ce € KOHCTaTupajao, 4Ye BBIPEKHU
OrpOMHAaTa HyXJIa OT XpaHa M BBIPEKM 4Ye B OYAHO CHCTOSIHHME Te ca OUIH
3aeTU TBBPAE MHOTO C MHUCJAM W MeYTU 3a XpaHa, NpPHU HU3CJeIBaHe C MPOEK-
TUBHU TecToBe (CBOGOAHM acouuanuu, Popmiax, aHaau3 Ha cbHUIma, Po-
3eHIBAWUT W Ap.) Ta3u HOMMHUpAalIa MOTPeOHOCT He Ce ¢ KOHCTaTupaja 4ype3
TsAX. Bb3 ocHoBa Ha TOBa M Apyru nonodbHu wuscinenBaHusi XK. A. Annopr
“3passiBa TBbpIE pe3epBUPAHO OTHOLIEHUE KbM MPOEKTUBHUTE METOIH.

» B TPUTC CJiydad TUIIOJIOTHUYECCKaTa 0CO0EHOCT ce orpeacigd OT CTPEMEXKAa KbM
HaKa3aHUEC UMW OTKa3BaHC OT HaKa3aHMEC B IIOCJICIHUA cnyqaﬁ.
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Criopell Hero, ako IaIeH MOTHMB ¢ ITOTHCHAT, TOW He ce¢ OTKPUBA 4Ype3 Te3M
cpexcra.”

OCBeH TOBa MOrarT Ha C¢ HAIpaBsIT Bb3PAaXEHWUSI ¥ CpelLly TeopeTHde-
cKaTa OCHOBa HAa IIPOCKTUBHUTE TECTOBe. [1OBEYETO OT TAX Ce OCHOBABAT HA
CXBAIAHMATA Ha IICUXOAHAIN3aTa 3a POJSITAa HAa IOACH3HATEIHOTO B IMHA-
MHKATa Ha JIMYHOCTTA. A B CBIIHOCT NCHMXONMHAMMKATA HA JIMYHOCTTA, KAKTO
U3THKBAa AJIOPT, HE Ce CBeXAa KbM IIOICH3HATEIHATa MOTHBHPOBKA U 3a-
TOBa He MOXe Oa Ce ThPCH CaMO C Helpeku Meromu.” [lo-ChIIECTBEHO 3a
pasKpUBaHEe Ha Ta3u OMHAMHMKa ¢ Ja ce mpoydn cdepaTa Ha CH3HATEIHUTE
MOTHBH M CTPEMEXH, KOETO ce¢ MOCTHra Ha ITbPBO MSICTO 4pe3 IIPEKUTE Me-
TOIM 33 MHTEPBIOTO, eKCIEPUMEHTa, KIMHUYHOTO HaGIIONcHHe M Op. 3aToBa
BbB BCUYKM CJIy4ad KaKTO NpPU HOPMAJTHUTE, TaKa ¥ TIPH IATOJOTHMYHUTE
cly4and CbIJIACYBAHOTO W3IIOJN3yBaHE HA pa3sHOOOpPa3sHUM METONM AaBa Bb3-
MOXHOCT 3a IIO-IOGPOTO ¥ BCECTPAHHO IIPOYYBaHE Ha CIOXHUTE IPOSIBU
Ha JU4YHOCTTa. HUKOTa He MOXEM Ja ce 3aJ0BOJIMM C IMPOEKTHBHUTE METOMM,
Ge3 Ia cMe W3MON3yBaIU DAHHUTE HA IPEKUTE METOMML.

Be3 ma ce, oTpMYa 3HAYEHHETO HA MPOCKTUBHHUTE METOIM, ICHO €, de Te
TpsiGBa Ja Ce MpUIAraT, OYUCTEHM OT HEIPABUIHH TEOPETUYECKU MOJIOXE-

HUS U KOOPAMHUMPAHO C APYTM METOIU.
METOIN 3A U3CJIIEJIBAHE HA YYBCTBATA

M3yuyaBaHeTo Ha eMmolMOHajlHaTa cdepa Ha 4YoBeKa HMa ChIIECTBEHO
3HaYeHUWE B pPaMKHUTE Ha BBIPOCHTE 3a H3CIAeABaHe OCOOEHOCTUTE Ha JIMY-
HocTTa. YyBcTBaTa TMpeACTaBAsSABAT  ChIIECTBEHA YaCT OT Te3U OCOOEHOCTH.
Te mpumaBaT B 3HAYMTeJHA CTEMEH WHIWBUAYATHOTO CBoeobGpa3ue U Oorar-
CTBO Ha BCeKM yoBeK. YyBcTBaTa MIpasiT rojisiMa pojisi U KaTO MOTHUBH TpU
pa3IUYHUTE NEHWHOCTU Ha 4YOBEKa, IMO-CIELUaTHO MPU HETOBUTE WUTPHU, IpHU
yyeOHATa W TpyaoBaTa My AeiiHOCT. M3BeCTHO € ChIIO Taka TOJsSIMOTO 3Haye-
HUe Ha 4JyBCTBaTa Mpu GOPMHUpPAHETO Ha 3apaBaTa JUYHOCT, PECI. TIpU
rojisiMm Opoil OT pascTpoiicTBaTa Ha JMYHOCTTa. 3aToBa KbM BBIpOca 3a
Mpoy4YBaHe Ha YyBCTBaTa Ce MPOsIBSBA WHTEPEC OT Hali-pa3JMYHU CTPAaHU U B
MOYTH BCUYKU OOJACTH Ha TICHXOJIOTHSTA.

M3cnenBaHusiTa Ha 4YyBCTBaTa cpeliaT HSIKOW CEPUO3HU 3aTPYIAHEHMUS,
KOWTO TPOM3TUYAT OT crhelmduKaTa Ha Te3u mpouecu. Ilpean BCHYKO TPyI-
HOCTHTE MPOU3THYAT OT KOMIUJIEKCHUST UM XapakTep, KOWTO He MO3BOJsIBA
JIa ce M30JUpaT OT APYIMTe TMCUXUYEeCKHM Tpoliecu. Makap 4ye Ta3u KOMILIEKC-
HOCT XapaKTepu3upa LeJus MCUXUYeCKH XHMBOT, BCe IMaK IMO-JECHO € na ce
M30JIUpPAT SIBJEHHUSATA Ha BB3MPUSITUETO, IaMeTTa, MMUCIEHETO, OTKOJIKOTO
MpOsSIBUTE Ha 4YyBCTBaTa.

PasHooOpa3sHUTEe METOAM, KOUTO C€ Ch3maBaT 3a U3CJeABaHe Ha eMo-
LIMOHalHaTa cdepa, B edHa WM IApyra CTeleH MPeoaoJasiBaT Te3U 3aTpyIHe-
Hus. IlpenmocTaBKM 3a TOBa Ce HaMHUpaT B CIEIHUTE OOCTOSITEJICTBA, KOUTO
JaBaT Bb3MOXHOCT 1a Ce ChAM 3a €MOILIMOHAJTHUTE TMPEXMBSIBAHUS B Mpolieca

* G. W. Allport, The Trend in Motivation Theory, Measuring Human Motivation,
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Ha TSIXHOTO CTaBaHe: a) BCSIKO EMOLMOHAJIHO CbCTOSHUE HMa OIpeaesieH
BbHILIEH M3pa3, KOWTO ce BWUXJa B MMMMKAaTa Ha JIMLETO, ABUXEHUSATA Ha
pblieTe, Ha ILSUIOTO TsJIO; 0O) TMapajielHO C MPOTUYAaHETO HAa €MOLIMOHAJTHUTE
MpoIeCH CTaBaT MPOMEHU M B peaulla OpraHMYecku (QYHKIMU, KaTo AUIlIA-
HETO, KPbBOOOpAIIEHUETO, OTACJUTETHATA CHUCTeMa W U300110 BbBB Berera-
TUBHUTE peakiuu (M3IMOTsBaHE, HACTPbXBaHe . . .); B) peuTa Ha 4YOBeKa C
HEeWHUTE pa3HOOOPa3HU BB3MOXHOCTHM 32 M3PA3HOCT JaBa ChIIO Bb3MOXHOCT
Ja Ce ChAM 32 €MOLIMOHAJIHUTE ChCTOSHMSA. BbIpeku TOBa MpU U3CIEABAHETO
Ha 4YyBCTBaTa MoraT Ja ce JOINyCHAaT TNoBe4Ye TpelIKU IMopaau oOCTOsITeN-
CTBOTO, Y€ M3CJIEABAHUSIT YOBEK MOXE CH3HATEJTHO Ja M3MEHS HSKOU OT Te3U
peakiuu.

Ilpu TOBa, BBIPEKU Y€ W 4YyBCTBATa MOJOOHO Ha IPYTUTE MPOLIECU MO-
rar na ObAar NMpeAu3BUKAaHU W HaAOIIOJaBaHU MpPU EKCIIEPUMEHTAJTHU YCIO-
BUSI, TOBAa CTaBa MpPU M3BECTHU IIO-TOJeMU orpaHuveHus. EmHo or Tax e, ye
TYK MMa TO-Majika CHTYPHOCT 3a HUIEHTMYHOCTTA Ha EKCIIEPUMEHTATHO TIpe-
OU3BUKAHUTE CHCTOSIHUSI C pEaJiHO MpoTuyaliure. Broporo e, 4e 3a pasziauka
OT MpEeAu3BUKBAHETO Ha IMO3HABATEJHUTE IPOLIECH M3KYCTBEHOTO Ch3laBaHe
Ha eMOIMOHAJHUW CBHCTOSIHUS MOXE Ja MMa HeXeJaTeNHU TOCIeAulln 3a
WHIWBUA TOpaJu TOBa, Ye MOXE Ja Cb3najae HeBb3BPATUMU CHCTOSHUS,
KOUTO HapyllaBaT ICUXMYECKOTO 3/paBe Ha 4oBeka. ToBa MoOXe Ja ce Ha-
O/iomaBa HampuMep TMpU U3KYCTBEHO TPEAM3BMKBAHM UYBCTBA Ha CTpax,
Ha TpeBora W Ip. 3aToBa eKCIIEpUMEHTUpaHEeTO B o0jacTTa Ha 4YyBCTBaTa
TpsiOBa ga ObIe ocobeHO mpeamna3auBo. TyK ¢ ocoOeHa cujia BaXW MPaBUIOTO
3a E€AMHCTBO MeEXJIy W3CJeAoBaTeickaTa M Bb3NMUTATeJCKaTa 3ajava, I0-
CHelMajlHO KOraTo ce Wu3cjeaBaTr Jela.

Meronure 3a wu3CieABaHE Ha UyBCTBaTa MoOrar jJga ce kKiacuduuupar
Bb3 OCHOBa Ha pasjuyHu kputepuu. Criopen ToBa, KOM JNaHHU C€ M3MOJ3Y-
BaT TpM eKCMepuMeHTa, ce pasiuyaBaT ABa BUAA METOAM : METOAM Ha
BrnevatiaeHuero (Eindrucksmethoden) u Merogu Ha u3pa3HUTE CpPEACTBa
(Ausdrucksmethoden).

Memodume Ha eneuamaeHuemo ce xapakKTepu3upaT C ToBa, Ye upes
OMpejiesieHN [pa3HEeHUS Ce Ch3laBaT YCJIOBUS 3a Bb3HUKBAaHE Ha €IHU WU
IPYTd 4YyBCTBa, 3a KOUTO C€ ChAW IO M3Ka3BAaHETO Ha M3CJICJABAHUTE.

KbM Tazm kareropusi crnagaT TJaBHO [BE Pa3HOBUAHOCTU: Memod Ha
usbopa u memoo Ha cpasHenusma. Kato mpumep 3a MeToma Ha u3bopa MoxXe
Ja ce IOCOYM M3CJAeNBAHETO 3a BJIMSHUETO Ha Pa3JIMYHUTE LIBETOBE BBPXY
00III0TO HAacTpOoeHWEe Ha 4yoBeka. TakuBa W3CjeBaHUS C€ MPaBAT MPEAUMHO
C ONJie[l HA €CTeTUYECKM LIeJIM W TO-CMEelMaJHO B TPOMMUIIJIEHATa €CTeTUKA.

Marepuanbr, KOWTO ce M3IOJI3yBa NpM TaKoBa M3CJEABAaHE, CE CHhCTOU
OT cepusl pasjM4YHO OILIBETEHU XapTUM, TOAPEIEHM Ha eqHA bCKa C MaJIKu
pa3cTosHUS OT 4yepeH LBAT nomexay uM. Ot C ce McKa Ja OTOeNeXUu C TUTIOC
Te3W 1IBETOBE, KOMTO XapecBa, U C MUHYC, KOUTO He XxapecBa. [IpeueHkure
OT BCUUYKM H3CJIEABAaHM JIMIa CE€ CyMUpAT M ce M3passiBaT B AuMarpamMa, Karto
Ha abcuucara ce MoApexaaT LIBETOBeTe, a Ha OpAuWHaTarta - OposIT Ha TIpel-

IIOYUTAaHMATA 3a BCCKU LIBAT.

*R. Pauli, W. Amold, Psychologisches Praktikum , Stuttgart, 1957, S. 168.
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